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Auf den Spuren der Elwetritsche 
Wunderschöne Herbstwanderung im Altweibersommer 

Budenheim. – Ganz im Süden 
des Pfälzerwaldes gibt es idyl-
lische Täler, imposante Sand-
steinformationen und tolle Bur-
gen, die die Fantasie der Men-
schen seit alters her angeregt ha-
ben. So entstand auch die Ge-
schichte von den Elwetritsche, Fa-
belwesen halb Vogel, halb Reptil, 
weitläufige Verwandte der bayeri-
schen Wolpertinger. Um Kindern 
und vielleicht auch Erwachsenen 
das Wandern schmackhaft zu ma-
chen, wurde nach ihnen ein ab-
wechslungsreicher Wanderpfad 
benannt. 
Bei schönstem Spätsommerwet-
ter starteten vergangenen Sams-
tag 27 Sportfreunde der Abteilung 
Ski und Freizeit zur ihrer traditio-
nellen Herbstwanderung. Sie fuh-
ren mit dem Bus über die Auto-
bahn vorbei an Alzey, Kaiserslau-
tern und Pirmasens nach Hinter-

weidenthal, wo sie einen kurzen 
Blick auf den Teufelstisch, den be-
rühmtesten Sandsteinfelsen der 
Pfalz, erhaschen konnten. Weiter 
ging es nach Dahn. Am dortigen 
Kurpark begann die Wanderung. 
Bei der ersten Etappe war Konditi-
on gefordert: Auf dem Prozessi-
onsweg zum Soldatenfriedhof 
und zur Michaelskapelle und dann 
weiter über den Hochstein zur 
Burgengruppe Altdahn waren in 
zwei Kilometern rund 100 Höhen-
meter zu überwinden. Für die 
nicht so Leistungsstarken gab es 
Marscherleichterung, sodass alle 
das Zwischenziel Altdahn unbe-
schadet erreichten. 
Im Burghof angekommen wurde 
zur Belohnung zunächst Mittags-
rast gehalten mit Verpflegung aus 
dem Rucksack. Anschließend war 

Die Sportfreunde der Abteilung Ski und Freizeit auf der Herbstwanderung. 
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noch genügend Zeit, um die Rui-
nen der drei Burgen Tanstein, 
Grafendahn und Altdahn zu er-
kunden. Die meisten Sportfreun-
de haben den Bergfried von Alt-
dahn erklommen und von dort die 
herrliche Aussicht auf den Pfäl-
zerwald bis hin zu den Vogesen 
genossen. 
Die nächste, relativ kurze Etappe 
führte über verschlungene Wald-
pfade hinunter an den Rand von 
Erfweiler. Dort wartete der Bus. 
Wer genug gewandert hatte, 

Landbrot. Andere aßen Flammku-
chen, Fleeschknepp mit Meerret-
tich oder andere regionale Spe-
zialitäten. Zum Trinken gab es, wie 
konnte es anders sein, Muskatel-
ler, eine fruchtige Rebsorte, die 
schon die Römer kannten und die 
in Gleiszellen besonders kultiviert 
wird. Gut verköstigt wurde die 
Heimfahrt angetreten, Buden-
heim wurde bei Einbruch der 
Dämmerung erreicht – zufrieden 
über den schönen Wandertag, der 
von Hayo Müller, Volker Ochs so-
wie Diethelm Schwandtner vor-
bereitet wurde. 

konnte dann zurück zum Kurpark 
fahren und im Haus des Gastes 
gemütlich Kaffee trinken. 
Die anderen setzten die Tour auf 
dem Dahner Rundwanderweg 
fort. Zunächst war auf sanftem 
Waldboden ein langer Anstieg bis 
zum Römerfelsen zu überwinden. 
Und da stand er mitten im Wald – 
der Römerfelsen: Ein gut 30 Meter 
hoher Sandsteinklotz, den man 
auf ellenlangen Stahlleitern er-
klimmen konnte. Oben belohnte 
wieder eine traumhafte Aussicht 
und nebenbei ein großes Mes-
singschild, das den Elwetritsche-
Versammlungsplatz markierte. 
Nach diesem spektakulären Zwi-
schenstopp wanderten die Sport-
freunde weiter zum Aussichts-
punkt „Burgenblick“ und dann hi-
nab nach Dahn zum Kurpark, wo 
der Bus und die Kaffeetrinker war-
teten. 
Wegen der gesperrten B 10 
mussten sie auf Umwegen durch 
schmale Waldtäler, vorbei am 
Berwartstein, zur Schlusseinkehr 
nach Gleiszellen an der Südlichen 
Weinstraße fahren. Im romanti-
schen Muskatellerhof war im Ofen 
gegarter Pfälzer Saumagen für ei-
nige vorbestellt; dazu gab es Mus-
kateller-Sauerkraut und kräftiges 

Elwetritsche im Kurpark von 
Dahn. (Fotos: Ski und Freizeit)

Der Bergfried der Burg Altdahn. 
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Vereinsmeisterschaft 
Internes Turnier bei Jeu de Boule Budenheim  
Budenheim. – Nach dem erfolg-
reichen Wochenende (die Hei-
matzeitung berichtete) traf sich 
die Pétanque-Gruppe in der DFG 
zur internen Meisterschaft auf 
dem Bouleplatz am Uhlerborner 
Weg. 
Angesetzt waren die Wettkämpfe 
in Formation Téte-á-Téte (einer 

gegen einen) in vier Runden mit 
Wertung im Schweizer System 
(Gewinner gegen Gewinner und 
Verlierer gegen Verlierer der vo-
rangegangenen Runde). 17 Spie-
lerinnen und Spieler beteiligten 
sich auf acht Spielfeldern. 
Karlheinz Manns gewann alle vier 
Runden und sicherte sich den 

Vereinsmeister 2019: 1. Karlheinz Manns, 2. José Perez-Ramos, 3. 
Jürgen Klamp. 

Die Pétanque-Gruppe Jeu de Boule Budenheim in der DFG (18 von 
32 Mitgliedern). (Fotos: Jeu de Boule)

Vereinsmeistertitel 2019 mit 4:0 
Spielen und einer Punktdifferenz 
von 26. Als Zweiter profilierte sich 
José Perez-Ramos ebenso mit 
4:0 Spielen und 18 Punktdiffe-
renz. Jürgen Klamp folgte auf 
dem 3. Rang mit 3:1 Spielen und 
neun Punktdifferenz. 
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Winning Moves 

Budenheim. – Winning Moves ist 
eine Methode, bei der Muskel-
anspannungen und Stresssymp-
tome durch gezielte Bewegungen 
gelöst werden können. Workshop 
am Samstag, 19. Oktober, 10 bis 
14:30 Uhr in der Schule. 
Zur Info, die Yogakurse im letzten 
Quartal 2019 beginnen am 22. 
und 23. Oktober. 
Anmeldung unter: VHS Buden-
heim, Rebecca Christmann, Tele-
fon 06139/5436, E-Mail vhs.bu-
denheim@kvhs-mainz-bingen.de 
oder online www.kvhs-mainz-bin
gen.de. 

Herbstmarkt beim 
FV 1919 Budenheim 
Budenheim. – Am Donnerstag, 3. 
Oktober veranstaltet der Fußball-
verein ab 13 Uhr seinem zweiten 
Herbstmarkt auf dem Sportgelän-
de.  
Auf dem Waldsportplatz findet 
zeitgleich das Meisterschaftsspiel 
der 1. Mannschaft gegen die TSG 
Bretzenheim 46 II statt. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt, 
denn außer einem reichhaltigen 
Angebot an Kuchen stehen auch 
deftige Speisen vom Grill sowie 
für alle Suppenfans eine Kürbis-
suppe bereit. 
Wildprodukte vom Förster, Honig, 
Hausmacher Wurst, Marmelade, 
Weine aus Rheinhessen, Herbst-
sträuße, Kürbisse für Halloween 
sowie verschiedene DEKO Artikel 
stehen ebenfalls bereit. 
Der FV 1919 Budenheim würde 
sich über zahlreichen Besuch 
freuen und gerne, gemeinsam mit 
den Besuchern dem Alltag entflie-
hen, um ein paar schöne Stunden 
zu erleben. 
Der Anpfiff des Meisterschafts-
spiels gegen Bretzenheim erfolgt 
um 15 Uhr.

Jahrgang 1937 
Zum gemeinsamen Spazier-
gang treffen wir uns am 3. Ok-
tober um 16 Uhr an der Unter-
führung in der Heidesheimer 
Straße. Einkehr ab 17 Uhr im 
Restaurant „Zum Budenhei-
mer Eck“.

Repair-Café 
Budenheim. – Auf vielfache An-
fragen hin teilen die Verantwort-
lichen mit, dass im Budenheimer 
Repair Café neben elektrischen 
Kleingeräten auch Kinderfahr- 
und Laufräder repariert werden. 
Der nächste Termin in der Lenne-
berg Schule Budenheim (Eingang 
Lehrerparkplatz über die Gonsen-
heimer Straße) ist am heutigen 
Donnerstag, 26. September zwi-
schen 16 und 19 Uhr. Annahme-
schluss um 18.30 Uhr. 
Weitere Auskünfte erhalten Inte-
ressierte unter 0152/28709082 
(Hr. Zoran Werner).
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„ Regenbogenfest“ war ein tolles Erlebnis 
Katholische Kindertagesstätte feiert sein jährliches Fest 
Budenheim. – Auch in diesem 
Jahr fand das Sommerfest der ka-
tholischen Kindertagesstätte „Re-
genbogen“ statt. Gemeinsam fei-
erten Kinder, Geschwister, Eltern, 
Großeltern, Freunde und das Kin-
dergartenteam den Anfang des 
Kindergartenjahres in dem bunt 
geschmückten Außengelände. 
Bei strahlendem Sonnenschein 
konnte das Fest um 15 Uhr pünkt-
lich beginnen. 
Der sehr gut besuchte und gelun-
gene Nachmittag wurde mit einer 
Ansprache der KiTa-Leiterin Olga 
Nägler eröffnet. Ein großes Dan-
keschön galt dem Team für die 
Vorbereitung der Stationen der 
Kinderolympiade, dem Elternaus-
schuss, der sich um das leibliche 
Wohl kümmerte und dem Förder-
verein für die Tombola. Dieser 
nutzte die Gelegenheit, um wei-
tere Mitglieder zu werben und 
Spendenbausteine aus Lego zu 
verkaufen. Des Weiteren bekam 
das Basarteam die Möglichkeit 
sich vorzustellen und Werbung für 
den Basar am 5. Oktober im Mar-
got-Försch-Haus zu machen und 
informierte außerdem über die 
Spielzeug und Hüpfpferde-Spen-
den für den Kindergartenflur.  
Im Anschluss konnten sich die 
kleinen und großen Besucher zu 
mit kalten und warmen Getränken 
sowie verschiedenen Kuchen und 
Brezeln am Stand des Elternaus-
schusses stärken.  
Danach eröffnete das Kita-Team 
das Fest mit einer eigenen kleinen 
Theaterstückdarbietung „Die Far-
ben des Regenbogens“. Die Er-
zieher und Erzieherinnen der fünf 
Gruppen repräsentierten die Far-

(Fotos: Kath. Kita „Regenbogen“)

ben grün, blau, rot, gelb und lila. 
Danach stimmte das Team unter 
Mitwirkung der Kindergartenkin-
der die hauseigene Hymne „Wir 
Regenbogenkinder“ an.  
Bevor die Olympiade richtig star-
ten konnte, wurden alle Kinder 
von einem sportbegeisterten Mit-
arbeiter dazu motiviert, sich beim 
Aufwärmprogramm die Muskeln 
zu lockern und sich auf die 
schwierigen Aufgaben vorzube-
reiten.  
Die Kinder bekamen eine Laufkar-
te und konnten mit dieser die 
sechs Stationen kennenlernen 
und sich nach erfolgreicher Teil-
nahme einen Stempel auf ihrer 

Karte abholen. Folgende Statio-
nen wurden angeboten: Eierlauf, 
Balancieren, Ballslalom, Bobby-
Car-Rennen, Weitsprung und 
Zielwerfen. 
Anreiz für die Kinder bot dabei die 
anerkennende Urkunde von der 
Kita Regenbogen und das Ge-
schenk für die erfolgreiche Teil-
nahme. Die Kinder hatten dabei 
viel Spaß, einige wollten die Olym-
piade sogar noch einmal machen. 
Das Regenbogenfest endete mit 
dem gemeinsamen Aufräumen 
und bei offenem Ausklang.  
Alle Teilnehmer des Festes waren 
sich einig – das Regenbogenfest 
war wieder gelungen.  

Jahrgang 1954/55 
Vorschau: Am Freitag, 
4.10.2019 ist unser Jahr-
gangsstammtisch um 18.30 
Uhr im Restaurant „Zum 
Turm“ Lenneberg.
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Ärztliche Bereitschaftspraxen 
In Notsituationen, falls der Haus-
arzt oder andere behandelnde 
Ärzte nicht erreichbar sind: 
St. Vincenz und Elisabeth Hospi-
tal, An der Goldgrube 11, 55131 
Mainz, Telefon: 116 117 (ohne 
Vorwahl, kostenfrei) Öffnungszei-
ten: Mo. 19 Uhr bis Di. 7 Uhr, Di. 
19 Uhr bis Mi. 7 Uhr, Mi. 14 Uhr 
bis Do. 7 Uhr, Do. 19 Uhr bis Fr. 7 
Uhr. Fr. 16 Uhr bis Mo. 7 Uhr. 
Samstags und sonntags durch-
gängig. Feiertage: Vom Vorabend 
des feiertags, 18 Uhr, bis zum 
Folgewerktag, 7 Uhr. 
Nacht-, Sonntags- 
und Feiertagsdienste der 
Mainzer Krankenhäuser 
Für die stationäre Aufnahme und 
die ambulante Notfallversorgung 
sind an allen Tagen dienstbereit: 
Universitätsmedizin der Johan-
nes Gutenberg-Universität 
Mainz Langenbeckstraße 1,  
55131 Mainz,  

Tel.: 06131/17-0,  
www.klinik.uni-mainz.de 
St. Vincenz und Elisabeth  
Hospital  
An der Goldgrube 11,  
55131 Mainz  
Tel. 06131/575-0,  
Fax: 06131/575-1117, 
www.katholisches-klinikum-mz.de 
 
Notarzt, Rettungsdienst, 
Krankentransporte 
können über die Tel.-Nr. 
06131/19222 angefordert wer-
den. 
 
Notdienst-Regelung 
der Mainzer Kinderärzte 
mittwochs, an Wochenenden 
sowie an Feiertagen 
Dienstbereit sind: 
Am Samstag, 28. und Sonntag, 
29. September 2019: 
Dr. Reith, Karl-Zörgiebel-Straße 
47, Mainz-Bretzenheim, Telefon 
06131/361099; 

Am Mittwoch, 2. Oktober 2019: 
Dr. Seelig/Dr. Weikel, Kaiserstra-
ße 29, Mainz, Telefon 06131/ 
674757; 
Am Donnerstag, 3. Oktober 
2019: 
Dr. Fritsche/Dr. Schaefer, Hin-
denburgstraße 7, Mainz, Telefon 
06131/9614-97, -96. 
Die Anschriften der Notdienst 
versehenden Kinderärzte kön-
nen auch über den Anrufbeant-
worter des eigenen Kinderarztes 
beziehungsweise die der ande-
ren praktizierenden Kinderärzte 
in Erfahrung gebracht werden. 
 
Zahnärztlicher Notfalldienst 
Zu erfragen über: Ärztliche Not-
falldienstzentrale Ingelheim, Te-
lefon 06132/19292. Der für drin-
gende Fälle eingerichtete Wo-
chenend-Notfalldienst beginnt 
am Samstag um 8 Uhr und endet 
am Montag um 8 Uhr. An Feierta-
gen wird analog verfahren. Die 

dienstbereiten Zahnärzte haben 
an diesen Tagen folgende feste 
Sprechstunden eingerichtet: 10 
bis 11 Uhr und 16 bis 17 Uhr. Es 
wird gebeten, den Notfalldienst 
möglichst während dieser 
Sprechstunden unter Vorlage der 
Krankenversichertenkarte (KVK) 
in Anspruch zu nehmen. 
 
Apotheken-Notdienst 
Diensthabende Apotheken kön-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden. 
In Budenheim sind die Ansagen 
über das Festnetz mit der Tel.-Nr. 
01805–258825– + Postleitzahl, 
also 01805–258825–55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage über 
das Mobilfunknetz muss die 
Nummer 180–5–258825–55257 
verwendet werden. 
 
Giftnotruf Mainz 
Telefon 06131/19240 
  (Angaben ohne Gewähr)

Gutbürgerliche Küche ohne Schnickschnack 
„Zum Budenheimer Eck“ von Andreas und Natalie Kost punktet auch mit Lokalkolorit 
Budenheim. – Ende August eröff-
nete Andreas Kost nach sechs-
monatiger Renovierung seine 
Gaststätte „Zum Budenheimer Eck“ 
in der Binger Straße – und kann 
sich bereits über eine große Nach-
frage freuen. Dazu beigetragen hat 
– neben der Speisenkarte mit vor 
allem gutbürgerlichen Gerichten – 
sicher die Einrichtung des Gast-
raums. Historische Fotos an den 
Wänden und am Tresen alte Bu-
denheimer Straßenschilder, dazu 
ein Ordner mit alten Fotografien aus 
der Gemeinde: Andreas Kost ist es 
wichtig, seinen Gästen ein Stück 
Heimat zu bieten.  
Und das zeigt sich auch bei dem, 
was sein Koch „Bodo“ auf die Teller 
bringt: Schnitzel in allen Variatio-
nen, Flammkuchen, Handkäs', Spi-
nat mit Eiern und Kartoffeln und 
jetzt zur Kerb natürlich hausge-
machte Leberknödel. Andreas Kost 
ist gelernter Fleischer und weiß 
ganz genau, das seine Gäste eine 
Küche ohne viel Schnickschnack 
schätzen. Wer nur eine Kleinigkeit 
zum Guinness-Bier oder zum 
Schoppen mit Weinen aus dem 
Welgesheimer Weingut Kost essen 
möchte, dem empfiehlt der Wirt ei-

ne luftgetrocknete Wurst oder eine 
kalte Frikadelle „aus der Hand“. 
Bereits seit 30 Jahren ist Andreas 
Kost in der Gastronomie tätig. Seine 
Familie führte sieben Jahre das 
Ausflugslokal „Zum Halter“ zwi-
schen Budenheim und Heides-
heim, anschließend 23 Jahre den 
Kiosk am Rheinufer. 15 Jahre ist es 
her, seit Andreas Kost das Anwe-
sen in der Binger Straße, in dem 
sich heute das „Budenheimer Eck“ 
befindet, erworben hat. Zwei italie-
nische Restaurants („Pinocchio“ 
und „La Stella“) waren hier zu fin-
den. Dann beschloss Andreas Kost, 
vom Rheinufer in den Ortskern zu 
wechseln – ein Umzug, der ihm 
nicht schwer gefallen ist. „Für die 
100 Sitzplätze im Biergarten am 
Rhein hatte ich nicht genug Per-
sonal“. Nun sind lediglich 50 Plätze 
auf der Terrasse und 60 Plätze im 
Innenraum zu bewirten. Hier be-
steht die Möglichkeit, den mit einer 
Zwischenwand abgetrennten Sei-
tenraum für Familienfeiern aller Art 
zu nutzen. 
Unterstützung erhält Andreas Kost 
von seiner Tochter Natalie. Die aus-
gebildete Automatenfachfrau ist in 
der Gastronomie aufgewachsen 

Andreas und Natalie Kost. (Foto: Familie Kost)

und führt gemeinsam mit ihrem Va-
ter die Geschäfte in der Binger Stra-
ße – später soll sie das Geschäft 
ganz übernehmen und weiterfüh-
ren. Weitere tatkräftige Hilfe bekom-
men Vater und Tochter von den El-
tern von Andreas Kost und seiner 
Lebensgefährtin Angelika Korn. 
Andreas Kost punktet neben allem 
Beschriebenen auch mit wöchent-
lich wechselnden Angeboten zum 
Mittagstisch, wobei nach Möglich-
keit auf individuelle Wünsche der 

Gäste eingegangen wird. Der Zu-
gang zum „Budenheimer Eck“ ist 
barrierefrei, Parkplätze befinden 
sich im Hof. Und ganz neu gibt es 
jetzt samstags- und sonntagsnach-
mittags Kaffee und Kuchen. Wer 
den Mittagstisch im „Budenheimer 
Eck“ einmal selbst testen möchte, 
wird gebeten, sich vorher unter der 
Telefonnummer 06139/2934134 
anzumelden. Geöffnet ist von 
Dienstag bis Sonntag von 9 bis 23 
Uhr, montags ist Ruhetag. 



Budenheim feiert Kerb vom 27. September – 30. September 
Liebe Budenheimerinnen und Bu-
denheimer, 
verehrte Gäste von nah und fern, 
in alter Tradition zur Erinnerung an 
die Kirchweihe der Pankratiuskir-
che im Jahr 1747 feiert Buden-
heim im September die Kerb. 
An allen vier Tagen wird für das 
leibliche Wohl und Unterhaltung 
bestens gesorgt. 
Zur Eröffnung erfolgt auf dem 
„Platz der Generationen“ am Frei-
tag, 27. September, um 19 Uhr der 
Fassbieranstich und die Segnung 
des Kerbebaumes. Für die musi-
kalische Umrahmung sorgt die 
Meenzer Guggemusik „Die Node-
quetscher“. 
Am Freitagabend unterhält Sie Al-
leinunterhalter Joachim Peters ab 
20 Uhr. Der Dämmerschoppen am 
Samstagabend wird von Allein-
unterhalter Marco Spath ab 19 
Uhr musikalisch gestaltet. 
Der Sonntagvormittag beginnt mit 
einem Frühschoppen ab 11.30 
Uhr. Sonntagmittag sorgt „Clown 
Filou“ von 14 bis 16 Uhr bei unse-
ren Jüngsten für Spaß und gute 
Laune. Die Erwachsenen können 
sich dabei Kaffee und Kuchen 
schmecken lassen. 
Beim traditionellen Seniorenkaf-
fee Montagmittag kann die Gesel-

ligkeit gepflegt werden.Tolle Prei-
se werden abends um 20 Uhr ver-
lost. 
Mein Dank gilt den DJK-Handbal-
lern der Sportfreunde Buden-
heim, den Schaustellern, die sich 
bei den Vorbereitungen einge-
bracht haben und für eine schöne 
Kerb sorgen. 
Mit allen freue ich mich auf Ihren 
Besuch. 
 

Ihr 
Stephan Hinz 
(Bürgermeister)
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Vier Tage Feiern unter dem Kerbebaum 
Buntes Treiben auf dem „Platz der Generationen“ / Eröffnung am Freitag 
Budenheim. – Auch in diesem 
Jahr sind alle Budenheimer zum 
Feiern unterm Kerbebaum auf 
dem „Platz der Generationen“ ein-
geladen, wenn die DJK-Handbal-
ler und die Familie Sottile zur Bu-
denheimer Kerb einladen. 
Los geht es am kommenden Frei-
tag, 27. September, wenn um 17 
Uhr die Fahrgeschäfte und Stän-
de öffnen. Offizielle Kerb-Eröff-
nung ist dann um 19 Uhr, wenn 
Segnung und Gebet durch die ka-
tholischen und evangelischen 
Geistlichen sowie der Fassbieran-
stich durch das Königshaus auf 
dem Programm stehen. Im An-
schluss, etwa ab 20 Uhr und bis 
23 Uhr, werden „Die Nodequet-
scher“ und Alleinunterhalter Joa-
chim Peters, der seit mittlerweile 
mehr als 25 Jahren mit Herzblut 
als Entertainer unterwegs ist, für 
die richtige Stimmung sorgen. 
Am Samstag öffnen die Fahr-
geschäfte und Stände um 15 Uhr, 
musikalische Kerbe-Umrahmung 
durch Marco Spath wird es von 19 
bis 24 Uhr geben. 
Am Sonntag geht das Kerbetrei-

ben dann bereits um 10 Uhr wei-
ter. Um 11.30 Uhr wird zum Früh-
schoppen mit Leberklößessen 
eingeladen, Kaffee und Kuchen 
werden ab 14.30 Uhr angeboten. 
„Clown Filous verzauberte Zirkus-

Am Sonntag wird „Clown Filou“ 
für die Unterhaltung der Ker-
begäste am Mittag sorgen.  
  (Foto: Clown Filou)

welt“ und „Clown Filous bunte 
Luftballonwelt“ stehen von 14 bis 
16 Uhr auf dem Programm. Seit 
vielen Jahren ist Filou einer der 
beliebtesten Artisten und Komiker 
im Clown- und Comedy-Bereich 
und sorgt mit seinen Programmen 
für beste Unterhaltung. Mit dem 
Dämmerschoppen (19 Uhr) wird 
dann der dritte Kerbetag be-
schlossen. 
Am Montag öffnen die Stände und 
Fahrgeschäfte dann ab 14 zum 
letzten Mal in diesem Jahr auf der 
Budenheimer Kerb. Zum Senio-
renkaffee um 14.30 Uhr sind dann 
nicht nur die älteren Budenheimer 
willkommen. Mit der Verlosung um 
20 Uhr wird dann langsam das 
Ende der Kerb 2019 eingeläutet. 
An allen vier Kerbetagen werden 
die Fahrgeschäfte und Stände mit 
Speiseangeboten durch die Fami-
lie Sottile zur Verfügung gestellt. 
Die Getränkestände und den Los-
verkauf übernehmen die Hand-
baller der DJK Sportfreunde, die 
darüber hinaus die Gäste auch 
mit Pizza versorgen. 

ANGENEHME STUNDEN AUF DER

BUDENHEIMER KERB WÜNSCHT

THOMAS BECKER
Dachdeckermeister
55257 Budenheim 
Am Hundacker 2
Tel. 0 61 39 / 13 43

E-Mail: ThomasBeckerBedachungen@t-online.de







Ihren Geburtstag feiern: 
01. 10.   Ugurlu, Mehmet  75 J.
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Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 · Fax 299-301 · E-Mail: info@budenheim.de 
Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306–0 – Fax 9306–165 · E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de 
Störungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 · Strom: Tel. 06131/127001 
Polizei: Tel. 110 · Feuerwehr: Tel. 112 · Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10 
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 · Ärztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117 
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 · Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0 
Sprechstunde der Kreisverwaltung (Fachstelle Asyl und Integration) im Rathaus Budenheim, 1. OG – Zimmer 23: 
jeden Donnerstag von 13.00 – 14.00 Uhr; in dringenden Fällen Auskünfte unter Tel. 06132/787–3349, –3322, –3334

Bekanntmachung 

Abendsprechstunde des Bürger-
meisters im Oktober 2019 
Die Abendsprechstunde des Bürger-
meisters im Oktober findet statt am 
Donnerstag, 10. Oktober 2019, in der 
Zeit von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr. 
Aus organisatorischen Gründen bit-
ten wir um Voranmeldung unter der 
Tel. Nr. 06139/299–101. 
Budenheim, 19. September 2019 

Gemeindeverwaltung Budenheim 
In Vertretung 

(Ralph Steffens) 
Beigeordneter

Bekanntmachung 

Öffnungszeiten gemeindlicher Ein-
richtungen in den Herbstferien  
vom 30.09. – 11.10.2019 
1. Waldsportplatz 
Der Waldsportplatz der Gemeinde 
Budenheim steht Kindern und Ju-
gendlichen bis zum Alter von 16 Jah-
ren montags, mittwochs und donners-
tags in der Zeit von 15.00 Uhr bis 
17.00 Uhr zu freien Nutzung offen.  
In den diesjährigen Herbstferien vom 
30.09. bis 11.10.2019 steht der Wald-
sportplatz montags bis freitags von 
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr zur freien 
Nutzung offen.  
2. Jugendtreff in der Schule 
Der Jugendtreff ist vom 30.09. bis 
04.10.2019 geschlossen.  
3. Alte Schulturnhalle und neue 
Turnhalle 
In den Herbstferien sind keine Schlie-
ßungen geplant. Sofern allerdings un-
aufschiebbare Bauarbeiten durch-
geführt werden müssen, sind kurz-
friste Schließung der Hallen unum-
gänglich.  
4. Kindergarten „Villa Kunter-
bunt“ und Kindergrippe „Wichtel-
haus“  
Die Villa Kunterbunt und das Wich-
telhaus bleiben am 04.10.2019 ge-
schlossen; für berufstätige Eltern ist 
für diesen Tag ein Notdienst für ange-
meldete Kinder eingerichtet. An allen 
anderen Tagen sind die Villa Kunter-
bunt und das Wichtelhaus geöffnet.  
5. Kindergarten „Waldkindergar-
ten“ 
Der Waldkindergarten ist während 
den Herbstferien durchgehend geöff-
net. 

Bekanntmachung  

Seniorentreff „60 plus“ der Ge-
meinde Budenheim in der Erwin-
Renth-Str. 15  

Montag,  30.09.2019   
15.00 Uhr Wer zielt gewinnt  
17.30 Uhr  Parkinson – Gymnastik   

Bekanntmachung 

Gemeinde Budenheim 
Einladung 
 zu einer Sitzung des Gemeinderates 
am 
Mittwoch, 09. Oktober 2019,  
18.00 Uhr, 
im Sitzungssaal des Rathauses, Berli-
ner Str. 3 
Tagesordnung:  
Öffentlicher Teil 
1.  Mitteilungen  
2.  Ausbau der „Julius-Leber-Straße“; 
Widmungsbeschluss 
3.  Ausbau der „Julius-Leber-Straße“ 
4. 1. Nachtragshaushaltssatzung für 
das Haushaltsjahr 2019;  
Beschlussfassung 
5.  Neufassung der Geschäftsordnung 
 6.  Nachwahl zu den Ausschüssen 
7.  Besetzung des Schiedsamtes Bu-
denheim 
8.  Annahmen von Spenden /Sponso-
ring 
9.  Jahresabschluss, Lagebericht des 
Vorstandes und Erfolgsübersicht 
 der Gemeindewerke Budenheim AöR 
für das Wirtschaftsjahr 2018 
 10.  Jahresabschluss 2018 der Woh-
nungsbaugesellschaft Budenheim 
GmbH; 
Wirtschaftsplan 2020 der Wohnungs-
baugesellschaft Budenheim GmbH 

6. Seniorentreff 
Der Seniorentreff ist während den 
Herbstferien durchgehend geöffnet. 
7. Waldschwimmbad und Sauna 
Das Hallenbad und die Sauna sind 
seit Freitag, 22.03.2019 geschlossen. 
Eine Wiedereröffnung erfolgt nach 
Abschluss der Sanierungsarbeiten.  
8. Schule 
Die Schule ist am 30.09. sowie am 
01.10.2019 geöffnet. Ab 02.10.2019 
bis 11.10.2019 bleibt das Sekretariat 
geschlossen. 
Budenheim, 24.09.2019 

Gemeindeverwaltung Budenheim 
In Vertretung 

Ralph Steffens 
(Beigeordneter)

 11.  Anträge 
12.  Anfragen  
Nichtöffentliche Sitzung 
13.  Mitteilungen 
14.  Anfragen 
15.  Grundstücksangelegenheiten 
16.  Personalangelegenheit 
17.  Verschiedenes 
Budenheim, 20. September 2019 

(Ralph Steffens) 
Beigeordneter 

Dienstag,  01.10.2019   
15.00 Uhr  Gedächtnistraining   
Mittwoch,  02.10.2019   
15.00 Uhr  Stadt – Land – Fluss   
Donnerstag,  03.10.2019  
 Tag der deutschen Einheit  
– Seniorentreff geschlossen –  
 Freitag,  04.10.2019   
14.30 Uhr Geselliges Zusammensein 
mit der AWO Budenheim  
15.30 Uhr  Balldart   
– Donnerstags von 10.00 – 12.00 Uhr 
Sprechstunde des Pflegestützpunkts 
(Herr Mottl): Beratung und Hilfe 
rund um das Thema Pflege  
– Einkaufsdienst für Senioren: diens-
tags (Netto) und freitags (Rewe)  
Um telefonische Anmeldung einen 
Tag vorher wird gebeten 
(06139/1490).  
– Seniorensicherheitsberatung:  
Gerd Breit Tel.: 06139/9625786  
Roswitha Mann Tel.: 06139/8086  
Budenheim, 11.09.2019  

Gemeindeverwaltung Budenheim  
(Stephan Hinz)  
Bürgermeister 

Heimat-Zeitung Budenheim 
Der wöchentliche Blick in die Gemeinde 

und über die Gemeindegrenze hinaus. 

Sie möchten ein Inserat schalten? Rufen Sie uns an: 06722/9966-0
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Evangelische 
Kirchengemeinde 

Sonntag, 29.09.2019 
10.00 Uhr Gottesdienst zu Erntedank 
mit Taufen und Abendmahl (Pfarrer 
Dr. Stefan Volkmann) 
Mittwoch, 02.10.2019 
19.45 – 20.45 Uhr Kleine Kantorei 
Chorprobe 
Öffnungszeiten 
Dienstag, 14.00 - 17.00 Uhr, Mitt-
woch, 9.00 - 12.00 Uhr,  
Donnerstag, 15.00 - 18.00 Uhr, Frei-
tag, 9.00 - 12.00 Uhr. 
Ev. Gemeindebüro, Jahnstraße 2, 
Tel.-Nr. 368 
Erntedank 
Für unseren Erntedank-Gottesdienst 
am 29. September freuen wir uns über 
Erntegaben. Diese können in der fol-
genden Woche ab Mittwoch zu den 
Bürozeiten in der Kirche abgegeben 
werden.

Katholische 
Pfarrgemeinde 

Freitag, 27.09.2019 
 18:00 Uhr  Rosenkranzandacht 
Samstag, 28.09.2019 
11:00 Uhr  Taufe von Emma Casti 
18:30 Uhr  Vorabendgottesdienst 
Sonntag, 29.09.2019 
10:00 Uhr  Hochamt für die Pfarr-
gemeinde 

   Mittwoch, 02.10.2019 
18:00 Uhr  Eucharistische Anbetung 
18:30 Uhr  Heilige Messe 
      19:30 Uhr  Treffen Bibelkreis, Büche-
rei 
Freitag, 04.10.2019 
18:00 Uhr  Rosenkranzandacht 
Tägl. Heilige Messe (im trid. Ritus) 
um 7.30 Uhr (Prof. May) 
Büroöffnungszeiten: 
Dienstag und Donnerstag von 9.00 
Uhr bis 12.00 Uhr. 
Pfarrbüro St. Pankratius, Gonsenhei-
mer Straße 43, Telefonnummer 2129. 
Ihr Anliegen können Sie jederzeit auf 
dem Anrufbeantworter hinterlassen. 
Öffnungszeiten kath. öffentliche 
Bücherei Budenheim 
Jeden 4. Donnerstag im Monat, ab 
18:00 Uhr Büchereitreff  
Sonntag von 10:00 bis 11:30 Uhr und 
Mittwoch von 16:30 bis 17:30 Uhr 
Buchausleihe. 
Eine-Welt-Laden 
Der Eine-Welt- Laden ist samstags 

von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr und 
sonntags von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 
geöffnet. Das Verkaufsteam freut sich 
auf Ihren Besuch. 
Kirchenchor  
Der Kirchenchor probt regelmäßig 
montags um 19:30 Uhr im Margot-
Försch-Haus und freut sich jederzeit 
über neue Sängerinnen und Sänger.

Aus der Ökumene

„Denn sie sollen eins sein...“(Joh 17,22)

Die ev. und rk. Kirchengemeinden

 laden zu ihren Veranstaltungen ein!

„Qi Gong für Jedermann“ 
Ab dem 16. Oktober starten wir 
mit einem neuen Angebot „Qi 
Gong für Jedermann“. Wir sind 
sehr erfreut darüber, dass wir 
Frau Dr. Margun Schmitz für das 
Trainerteam der TGM als Qi Gong 
Lehrerin gewinnen konnten. 
Fließende Bewegungsabläufe 
und die richtige Atemtechnik, die 
man durch Qi Gong erlernt, ver-
bessern die Energie und Vitalität 
in Körper und Geist. Qi Gong ist 
die beste aktive Entspannungs-
methode, welche in Ostasien seit 
Jahrtausenden angewandt wird.  
Qi Gong  stärkt das Immunsystem, 
 verbessert die Konzentrations-
fähigkeit,  steigert die Beweglich-
keit und Standfestigkeit und  hilft 
bei der Bewältigung von Stress 
und  führt zu einem höheren Ener-
gieniveau. 
Wenn wir Dein Interesse geweckt 
haben, melde Dich an und über-
zeuge Dich selbst. Der Kurs er-
streckt sich über einen Zeitraum 
von zehn Wochen. Für TGM Mit-
gliedern ist dieser Kurs kostenlos, 
Nichtmitglieder zahlen 60 Euro. 

DJK Sportfreunde
Budenheim e.V.

für den nächsten Skiurlaub den-
ken. Skigebiet bereits gebucht? 
Skier schon präpariert? Ist auch 
der Körper fit?  
Dann aber los zum Ski-Fit Kurs 
oder auf neu-deutsch Ski-Work-
out. Wer auf der Piste fit sein will, 
muss die beim Skifahren benötig-
te Muskulatur in der Vorbereitung 
trainieren.  
Wichtig sind Übungen, die Kraft, 
Koordination, und Gleichgewicht 
zugleich schulen. Effektive Übun-
gen kräftigen alle Körperpartien 
von Kopf bis Fuß. Allgemeine 
Funktionsgymnastik, Rückenkräf-
tigung, Bauch- und Beinübungen 
auch mit Unterstützung des The-
rabandes stehen auf dem Pro-
gramm. Somit ist dieses Training 

Die GRÜNEN Budenheim laden 
ein zum Treffen am Donnerstag, 
26. September um 18 Uhr im 
Ratssaal des Rathauses. Herr 
Strott von den Gemeindewerken 
wird das Radverkehrskonzept für 
Budenheim erläutern.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt 
ist, bitten wir um eine Anmeldung 
per E-Mail bis zum 14.Oktober. 
Anmeldungen bitte an Frau Bahar 
Schütte bahar.schuette@tgm-bu-
denheim.de. Bei Fragen und wei-
teren Informationen steht Frau 
Schütte unter der Telefonnummer 
06139/962320 gerne zur Ver-
fügung.

Ski-Fit Kurs bei der Ski und 
Freizeit 
Jetzt schon an die Vorbereitung 

für jeden geeignet, der sich fit hal-
ten möchte. Passende Musik mo-
tiviert besonders bei den Ausdau-
erübungen im Takt zu bleiben. 
Der Ski-Fit Kurs findet ab dem 2. 
Oktober jeden Mittwoch um 18.45 
Uhr in der Waldsporthalle Buden-
heim statt. Termine sind auch un-
ter www.skiundfreizeit.djk-sfb.de 
nachzulesen. 
Im Anschluss ist immer ein ge-
mütliches Beisammensein im Ver-
einsheim der Sportfreunde Bu-
denheim. 
Bitte immer daran denken: Ohne 
vorbereitende Skigymnastik kann 
es schnell zu leichten Verletzun-
gen kommen, aber auch schwer-
wiegende Unfälle können Folge 
einer mangelnder Fitness sein.

Von Haus zu Haus 

Werbung in der 
Heimat-Zeitung Budenheim 

wird in der gesamten Gemeinde gelesen. 
 

Nutzen Sie die Gelegenheit mit der Schaltung eines Inserates. 

Sie erreichen uns unter Telefon: 06722-9966-0
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Hand in Hand mit den Handballstars 
Nachwuchs der Sportfreunde Budenheim zusammen mit Bundeslisten der HSG Wetzlar eingelaufen 
Budenheim. – Welch ein Ereignis 
für den Handball-Nachwuchs der 
DJK Sportfreunde Budenheim: 
Am vorvergangenen Sonntag 
durfte die E-Jugend, verstärkt 
durch einige Geschwisterkinder 
aus der F- und der D-Jugend, 
beim Bundesligaspiel HSG Wetz-
lar gegen HSG Nordhorn-Lingen 
zusammen mit den Gastgebern 
einlaufen. Während des Handball-
Events hatte vor allem das Wetz-
larer Maskottchen viel zu tun. 
„Karlchen“ balancierte während 
der Spielpausen nicht nur – wie 
üblich – auf Medizinbällen oder 
jonglierte mit Handbällen, son-
dern es durfte auch viele Auto-
gramme auf die T-Shirts der Bu-
denheimer Nachwuchs-Sport-
freunde schreiben: Kaum hatte 
sich das erste Einlaufkind getraut, 

den lebenden Plüschbiber darum 
zu bitten, umringten auch schon 
alle anderen Mitglieder der Sport-
freunde-Reisegruppe das Mas-
kottchen. Zumindest während die-
ser kurzen Zeit war es dann für die 
jungen Zuschauer aus Buden-
heim auch gar nicht mehr so wich-
tig, was auf dem Spielfeld ge-
schah: Ohnehin war die HSG 
Wetzlar vor allem in der ersten 
Halbzeit drückend überlegen und 
siegte ungefährdet mit 34:27 
(18:10). 
Während der übrigen Zeit feuer-
ten die Budenheimer Einlaufkin-
der und deren Eltern natürlich ins-
besondere das Wetzlarer Team 
lautstark an. Laut Facebookauftritt 
der DJK Sportfreunde Budenheim 
wurde jedoch auch der Aufsteiger 
aus Nordhorn bejubelt. Denn bei 

 (Alle Fotos: Sportfreunde Budenheim / Eltern)

diesem handelt es sich um den 
Heimatverein des Budenheimer 
Kreisläufers Eike Rigterink, der 
noch immer freundschaftlich mit 
einigen seiner ehemaligen Mann-
schaftskameraden verbunden ist. 
Rigterink selbst konnte nicht da-
bei sein, da er mit der Ersten 
Mannschaft der Sportfreunde Bu-
denheim zeitgleich beim HC Dil-
lingen in der Oberliga antreten 
musste – und dort einen unge-
fährdeten 27:33-Auswärtssieg fei-
erten. „Schade, dass ich nicht da-
bei sein konnte“, so Rigterink. 
„Aber ich freue mich, dass unsere 
E-Jugend künftig wieder mit unse-
rer Ersten in der Budenheimer 
Waldsporthalle einlaufen wird.“ 
Doch zurück nach Wetzlar: Für die 
Budenheimer Kinder war der Hö-

hepunkt der Begegnung bereits 
vor dem Anpfiff, als sie Hand in 
Hand mit den Handballprofis der 
Gastgebermannschaft aufs Spiel-
feld laufen durften – und das nicht 
nur vor gut 3.400 Zuschauern in 
der Wetzlarer Rittal-Arena, son-
dern auch live übertragen vom 
Hessischen Rundfunk im Fernse-
hen. Trainerin Nicole Schiebeler 
hatte den Kontakt zum hessi-
schen Erstligisten hergestellt und 
diese besondere Fahrt organi-
siert. „Das soll nicht das einzige 
Event in dieser Saison für unsere 
Kinder gewesen sein“, verrät die 
engagierte Trainerin mit einem 
Augenzwinkern. Man darf ge-
spannt sein, was die jungen Nach-
wuchshandballer noch erwartet. Die Budenheimer Einlaufkinder, die vor dem Spiel auf die Bundes-

ligisten warten. 

„ Unser bestes Spiel seit langem“ 
Sportfreunde Budenheim setzen sich souverän gegen Spitzenteam VTZ Saarpfalz durch 
Budenheim. – Auch das zweite 
Heimspiel der Saison haben die 
Sportfreunde Budenheim gewin-
nen können – und das unerwartet 
klar mit 35:29 (20:12) gegen Dritt-
liga-Absteiger VT Zweibrücken 
Saarpfalz. Grundlage des in die-
ser Höhe nicht erwarteten Heim-
siegs war eine phänomenale 
Schlussphase der ersten Halb-
zeit, die nicht nur die Zuschauer in 
der Waldsporthalle, sondern auch 

Trainer Volker Schuster von den 
Sitzen riss. 
Nach einer umkämpften Anfangs-
phase (6:6, zehnte Minute) kam 
der Budenheimer Express immer 
besser in Fahrt. Mit einer intensi-
ven und aggressiven Deckung um 
Kapitän Manuel Kühn in Verbin-
dung mit konsequenten Um-
schaltverhalten im Tempospiel 
nach vorne setzten sich die Bu-
denheimer insbesondere in der 

Schlussphase der ersten Halbzeit 
binnen fünf Minuten von 15:12 auf 
20:12 ab. Motor des Angriffsspiels 
der Sportfreunde war Linksaußen 
Arne Teschner, der mit seinem 
Tempo nach vorne die VTZ-Spie-
ler ein ums andere Mal überlaufen 
und sich am Ende neunfach in die 
Torschützenliste eintragen konn-
te. 
Auf der anderen Seite konnte sich 
auch Youngster Lukas Bang aus-

zeichnen, nachdem Rechtsaußen 
Kai Diehl schon früh verletzt vom 
Feld musste. Spätestens nach-
dem sich selbst Torhüter Karim 
Ketelaer 70 Sekunden vor dem 
Halbzeitpfiff mit einem Wurf über 
das gesamte Feld ins leere Tor in 
die Torschützenliste eintragen 
konnte, wusste jeder in der Wald-
sporthalle, dass heute alles mög-
lich ist. 
Die Gäste aus Zweibrücken gerie-



Nr. 39 • 26. September 2019 Sport Seite 14

ten bis zur 40. Minuten weiter ins 
Hintertreffen (26:17), konnten 
dann jedoch eine kurzzeitige 
Schwächephase der Narrenban-
de nutzen, um den Rückstand bin-
nen weniger Minuten auf nur noch 
vier Treffer zu verkürzen (27:23, 
47.). Nach der Auszeit von Trainer 
Volker Schuster fanden die Haus-
herren in blau aber wieder zurück 
in ihr Spiel und gingen nach 60 Mi-
nuten verdient als Sieger vom 
Platz. „Das war das beste Spiel, 
das ich seit langem von uns gese-
hen habe“, fand Trainer Volker 
Schuster lobende Worte für seine 
junge Mannschaft, die nach dem 
Erfolg mit nunmehr 6:2 Punkten 
auf Tabellenplatz drei geklettert 
ist. 

Gefahr durch 
angeschlagene Wormser 

Am kommenden Samstag (28. 
September) geht es für die Bu-
denheimer Erste um 19 Uhr im 

Auswärtsspiel bei der HSG 
Worms um die nächsten Zähler. 
Worms steht aktuell mit 2:6 Punk-
ten auf dem 14. und somit drittletz-
ten Tabellenplatz und konnte bis-
lang nur gegen den saarlän-
dischen Aufsteiger Dillingen/Dief-
flen punkten. Doch die HSG ist 
laut ihrem Sportlichen Leiter Mar-
co Palzer hoch motiviert, sich vor 
eigenem Publikum für die vorheri-
ge Heimniederlage gegen den TV 
Offenbach zu rehabilitieren. 
„Wir wollen an unsere Grenzen 
gehen, um gegen Budenheim am 
Ende was zu holen“, gibt der 
28-Jährige die Marschrichtung 
vor. Die Budenheimer sollten also 
gewarnt sein, sich vor dem Rhein-
hessenderby nicht von den weit 
auseinander liegenden Tabellen-
ständen blenden zu lassen. Mit ei-
ner ähnlich engagierten Leistung 
wie am vergangenen Wochen-
ende wollen die Budenheimer in 
Worms ihre nächsten zwei Punkte 
einfahren und sich in der Ober-

Motiviert bis in der Haarspitzen: Sportfreund Marcel Jamin nach 
seinem Treffer zum 7:6. 
 (Foto: Sportfreunde Budenheim / Ingo Fischer)

liga-Spitzengruppe festsetzen. 
Budenheimer Spieler und Tore: 
Karim Ketelaer (1), Jannis Wer-
ner; Tristan Gräber, Finn Engel-
mann (2), Sören Dübal (3), Marcel 

Jamin (1), Lukas Nagel (3), Finni-
an Lutze (3), Kai Diehl, Eike Rigte-
rink (2), Arne Teschner (9), Kevin 
Knieps (5), Manuel Kühn (3/2), 
Lukas Bang (3). 

Ohne Tempo, ohne Einstellung, ohne Punkte 
Damen I der Sportfreunde Budenheim verlieren auch ihre zweites Saisonspiel 
Budenheim. – Nach dem völlig 
verkorksten, harzlosen Saison-
auftakt in fremder Halle bei der 
VTV Mundenheim wollten die 
Oberliga-Damen I der Sportfreun-
de Budenheim bei ihrem ersten 
Heimspiel ein anderes Gesicht 
zeigen. Leider klappte dies gegen 
den SV 64 Zweibrücken so gar 
nicht – schon in der ersten Halb-
zeit stellten sie die Weichen für die 
zweite Saisonniederlage im zwei-
ten Spiel. 
Bei ihrer Saison-Heimpremiere 
ließen die Sportfreundinnen zu-
nächst jegliches Tempospiel und 
die nötige Einstellung vermissen. 
Im Angriff agierte das Team von 
Diana Quilitzsch viel zu drucklos 
und langsam und fand nur selten 
die nötige Tiefe in die Lücken. So 
gingen die Gastgeberinnen mit ei-
nem 7:14-Rückstand in die Pau-
se. 
Zu Beginn der zweiten Halbzeit 
war die Körpersprache ein ganz 
andere: Budenheim spielte nun 
mit deutlich mehr Biss und Tempo 
im Angriff, woraus sich einige gute 
Chancen ergaben. Doch leider 
blieb trotz guter Aktionen die 
Wurfeffektivität schwach. Das 
nagte am Selbstvertrauen. Auch 
die Abwehr wurde mit zunehmen-
der Spieldauer wieder nachlässi-
ger und ließ zu viele einfache To-
re, besonders von außen, zu. 

Nächste Gelegenheit 
gegen Wittlich 

Ohne ihre verletzte Rückraum-
schützin Julia Köppe – sie fällt mit 
einem knöchernen Bandabriss im 
Daumen bis zu zehn Wochen aus 
– fehlten definitiv die Würfe aus 
zweiter Reihe. Als den Sport-
freundinnen am Ende auch noch 
die Kraft ausging, erspielte sich 

Nach einer guten Vorbereitung sind die Budenheimer Oberliga-Damen sehr holprig in die Saison ge-
startet.  (Foto: Sportfreunde Budenheim)

Zweibrücken mit wenig Gegen-
wehr einen verdienten 20:31-Aus-
wärtserfolg. 
Für die Budenheimer Damen I 
heißt es abhaken und weiterma-
chen. Die nächste Gelegenheit, 
die ersten Saisonpunkte ein-
zufahren, haben die Sportfreun-
dinnen bereits am Samstag (28. 
September) ab 18 Uhr bei der 
HSG Wittlich, die mit einem hohen 

Heimsieg und einer Auswärtsnie-
derlage in die Runde gestartet ist. 
Spielerinnen und Tore Sport-
freunde Budenheim: Michelle 
Nicolay; Dilan Balibay; Katharina 
Lennartz (1), Flavia Racky, Lara 
Hilbert, Elena Taboada Meyer (4), 
Mara Schweisfurth, Anika Puhl 
(2), Anna Mussenbrock (8/2), Lea 
Maus, Luisa Strubel (1), Selina 
Schunck (4). 
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Info Info
Kaufe Pelze aller Art, Zinn, Silberbesteck, Armband-

und Taschenuhren auch defekt, Münzen aller Art, 
Kaffeeservice (Meissen), Wandteller, Holz- und Porzellan-

figuren, alte Bierkrüge, Blechspielzeug, Altgold,
Modeschmuck und Bernstein aller Art. Zahle Bar und fair.

Telefon 06145/3461386

Orientierungslauf Jugend-Europameisterschaften 
Marit Wersin von der Turngemeinde Budenheim war in Weißrussland mit dabei 
– „Ich brauche klare Ziele, um 
mich zu motivieren“, so war die 
TGM-Starterin Marit Wersin in die 
Saison gestartet. Ihr Ziel war die 
Teilnahme an den Jugend-Euro-
pameisterschaften im Orientie-
rungslauf. Nach erfolgreichen 
Qualifikationsläufen war es dann 
so weit, die besten vier deutschen 
Orientierungsläuferinnen ihrer Al-
tersklasse durften zur Jugend-EM 
nach Grodno in Weißrussland fah-
ren und Marit Wersin von der TGM 
Budenheim war mit dabei! 
Schon allein die 1.400 Kilometer 
weite Anreise mit Bahn und Bus 
bei 38 Grad war ein echtes Aben-
teuer. Auch an einer Grenze über 
drei Stunden zu warten, um nach 
aufwendigen Kontrollen ein Land 
bereisen zu dürfen war für die jun-
gen Starter sicherlich eine unge-
wohnte Erfahrung. Die EM selbst 
war dann für alle Teilnehmer ein 
phantastisches Erlebnis mit un-
fassbar vielen Erfahrungen wäh-
rend und abseits der Wettkämpfe. 

 Im internationalen Teilnehmerfeld 
aus mehr als 30 Nationen war es 
nicht leicht sich zu behaupten. 
Schon der kleinste Fehler in der 
Routenwahl konnte über 20 Plät-
ze entscheiden. Auch die Wälder 
waren eine neue Herausforde-
rung. Sie unterschieden sich 
durch eine komplett andere Vege-
tation von den aus Deutschland 
gewohnten und auch eine andere 
Art der Forstwirtschaft war Neu-
land für das Team. Hier hatte man 
sich auch mal schnell in zwei Me-
ter hohen Brombeeren verfangen 
und mühsam nach Auswegen ge-
sucht.  
Platz 46 in der Sprintdisziplin war 
daher für Marit ein gutes Ergeb-
nis, hier konnte sie sich im Mittel-
feld platzieren und wurde damit 
beste deutsche Starterin. In der 
Langdistanz verhinderte leider ein 
größerer Fehler eine ähnliche 
Platzierung. 
Marit und auch das gesamte deut-
sche Team konnten während der 

Tage in Weißrussland viele wichti-
ge Erfahrungen bei einem großen 
internationalen Wettkampf sam-
meln. Dies war eines der Ziele, um 
in der Zukunft noch besser ab-

schneiden zu können.  
Bunt war es und es bleibt das tolle, 
unvergessliche Gefühl, dass 
Sport verbindet, über alle Gren-
zen hinweg. 

Marit (2.v.l.) mit einem Teil des deutschen Teams. 

Marit (ganz links) mit einem Teil des deutschen Damenteams. 
(Fotos: TGM Budenheim)



AUTOWERKSTATT
Schneider & von den Driesch GmbH
Kirchstraße 75, 55257 Budenheim

Telefon (06139) 5560,
www.alleautos.org

Nächster Prüftermin: 02.10.2019

Alle Leistungen der Pflegeversicherung Grundpflege, Hauswirtschaft
und Betreuung. Alle Leistungen der häuslichen Krankenpflege.

Gerne beraten wir Sie in einem kostenlosen Gespräch 
bei Ihnen zu Hause oder in unserem Büro.

Wir suchen ab sofort Pflegefachkräfte, Pflegeassistenten,
Hauswirtschaftskräfte

(TZ,VZ, Minijob)

Krankenpflegedienst Zarte Hand GmbH
Inhaberin: Nadja Franz-Hädrich

Rheinstrasse 13   55257 Budenheim 
Email: info@zarte-hand.de   Telefon 06139 / 7469822

Wir kaufen
Wohnmobile +

Wohnwagen
Telefon 03944/36160

www.wm-aw.de (Fa.)

Seniorin sucht
barrierefreie 

2 Zi.-Wohnung
mit Balkon in Budenheim. 

Bitte per SMS an:
01577/4584190

wünscht schöne

Stunden auf der

Budenheimer

Kerb!

Mobil: 0171/3771420

Inh. Omic Mirsad
Philipp-Försch-Str. 5
55257 Budenheim
Tel.: 06139/962486 rosi.galabau@gmail.com
Mobil: 0176/52932306 www.rosi-galabau.de

Pflastersteine verlegen • Natursteine verlegen 
• Umrandungen • Palisaden • Randsteine • Gartenpflege 

• Gartengestaltung • Sträucher & Bäume fällen 
• Sträucher & Bäume kürzen • Holzschnitt 

• Rollrasen • Aussaat & Bepflanzung jeder Art
• Teichbau • Teichanbau • Teichreinigung 

• Holzterrassen aller Art • Bewässerungssysteme

Garten- und
Landschaftsbau
• Pflasterarbeiten
• Baumfällungen
• Holzterrassen
• Teichbau und -pflege
• Bewässerungssysteme

Erfolgreich werben mit einer Anzeige in der 
Heimatzeitung Budenheim! 

Unsere telefonische Anzeigenannahme erreichen Sie  
Mo. bis Do. bis 16 Uhr und Fr. bis 12 Uhr unter 

Telefon: 06722-9966-0


