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Budenheim. (rer) — Es war der 1.
August 2021 als sich Budenheimer
zusammengetan haben, um sich
ein Auto zu teilen —und zwar ein e-
Auto! Einfach war das nicht, denn
das Ganze war ja erstmal ein Ex-
periment. Wirde es klappen? Wer
mitmachte, musste anfangs jeden
Monat mit mindestens 100 Euro
einsteigen — das war nicht wenig.
Aber es hat funktioniert!

Fur Carsharer Helmut Kopp geht
es vor allem um Eines: ,Fir uns ist
wichtig, dass ich kein eigenes Auto
far mich allein habe, sondern das
mit anderen teile.” Familie Kopp
hat ein Auto abgeschafft. ,Je weni-
ger Autos auf der StraBe fahren,
desto mehr Platz haben Radfahrer
und FuBBganger”, sagt Iris Dechent,
~-deswegen bin ich beim e-Carsha-
ring dabei.”

Zwei e-Autos stehen zur Verfi-
gung. Neun Parteien sind es aktu-
ell, die sich den elektrischen Opel
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Mit Strom mobil sein
Ein Jahr e-Carsharing in Budenheim

Das Foto zeigt (v.l.) Florian Grohs, Iris Dechent, Helmut Kopp, Elke Blédnsdorf, Frank Schanze,

Christina Lampe, Jo Dechent.
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Corsa teilen, der hinter der TGM-
Halle steht und dort auch aufgela-
den wird. Abends und am Wochen-
ende steht dort auch der Nissan-
Bus der Gemeindewerke Buden-
heim, auch elektrisch und auch zu
mieten durch die Carsharer.

Die Neu-Budenheimer Elke Blans-
dorf und Florian Grohs haben
schon lange kein Auto mehr. ,Fur
uns gibt es nur noch Fahrradfahren
oder Carsharing — das ist die glins-

tige und nachhaltige Alternative
zum eigenen Auto“, sagt Florian
Grohs.

Christina Lampe freut sich Gber die
Gemeinschaft beim e-carsharing:
,Das ist einfach ne nette Commu-
nity.

Ich hab sogar ne neue Freundin
gefunden!” Das e-Carsharing-Pro-
jekt kam in Zusammenarbeit mit
der Mainzer Blrgerenergiegenos-
senschaft Urstrom zustande, die

den Corsa angeschafft hat. Ubri-
gens: Wer Mitglied bei Urstrom ist,
kann grundsétzlich Autos auslei-
hen —in Mainz und auch in Buden-
heim. Das e-Carsharing in Buden-
heim geht ins zweite Jahr. Der mo-
natliche Beitrag ist inzwischen ge-
sunken.

Alle hoffen, dass sich die Gruppe
stabilisiert und vielleicht 2023 noch
mehr Interessenten dazukommen.
Dann kénnte Uber die Anschaffung

eines weiteren e-Fahrzeugs nach-
gedacht werden. Fur Carsharer Jo
Dechent wére das ein Schritt in die
richtige Richtung: ,Es gibt 45 Millio-
nen Autos in Deutschland — davon
mussen wir weg!

Deshalb ist e-Carsharing fur mich
die Zukunftsperspektive.®

Fur alle zukUnftigen Interessenten
hier zwei Kontakte:
Jo.dechent@carsharing-buden-
heim.de; www.urstrom-mobil.de.

Herbstwanderung bereits im August
Ausflug nach Otterberg und in die Mehlinger Heide zur Bliite

Die Teilnehmer vor der Abteikirche Otterberg.

Budenheim. (rer) — Ausgeristet
mit Rucksackverpflegung, gekuihl-
tem Sprudel und Sonnenschutz

starteten vergangene Woche 15
Sportfreunde der Abteilung Ski
und Freizeit zu ihrer traditionellen

Grillhiitte Grafenthalerhof.

Herbstwanderung. Zunéachst fuh-
ren sie nach Otterberg, einem idyl-
lischen Stédichen etwa 10 km
nordlich von Kaiserslautern. Der
Ort wurde von Zisterziensermén-
chen des Klosters Eberbach im
Rheingau bereits im 12. Jahrhun-
dert gegrindet.

Im Rahmen einer einstindigen
Stadtfihrung durch die mit viel
Grin und Blumen geschmuckten
Gassen kamen sie an gepflegten
Fachwerkhausern aus der Barock-
zeit vorbei. H6hepunkt war die rie-
sige Abteikirche, nach dem Spey-
rer Dom das zweitgroBte Gottes-
haus der Pfalz. Das eindrucksvolle
Gebaude aus dem Mittelalter in ro-
manisch-frihgotischem  Stil  war
fast das einzige Uberbleibsel der
einstigen groBBen Klosteranlage. In
der HauptstraBe entdeckten sie
das Haus der bekannten judischen
Familie Straus, die 1847 in die
USA ausgewandert war. Einer der
Séhne war Mitbegrinder des Kauf-
hauses Macy’s in New York, ein an-
derer Wirtschafts- und Arbeitsmi-
nister unter Président Theodore

Roosevelt und der dritte starb beim
Untergang der Titanic.
AnschlieBend fuhren die Wanderer
zum Picknickplatz Grafenthalerhof,
wo sie im Schatten des groBBen
Buntsandsteingeb&udes ihr Essen
aus dem Rucksack verzehrten.
Man hatte den Eindruck, dass die
Burger von Otterberg in diesem
groBzugigen Freizeitgeldnde man-
che Waldfeste gefeiert haben.

Als néchstes steuerten die Sport-
freunde die Mehlinger Heide an.
Ursprunglich war das Gelénde ein
Teil des Pfélzerwaldes, das aber
wegen eines Truppenibungsplat-
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Wanderung auf dem sandigen Heideweg.

zes vor Uber 150 Jahren gerodet
wurde. Wahrend der langen milita-
rischen Nutzung durch Bayern,
PreuBen, Franzosen und Amerika-
ner entstand eine Heidelandschaft,
die, ahnlich dem Mainzer Sand,
seit Uber 30 Jahren nur noch zivi-
len Zwecken dient; wegen ihrer be-
sonderen Fauna und Flora wurde
sie als besonderes Kultur-Biotop
unter Naturschutz gestellt. Neben
Landschaftspflegern  verhindern
200 Heidschnucken eine Verbu-
schung und Wiederbewaldung.

Wegen Wérme und Trockenheit
war die Blute des Heidekrauts in
diesem Jahr leider nicht so zahl-
reich und Uppig wie sonst. Trotz-
dem lohnte sich die Wanderung.

Herzlichen

Gliickwunsch

Ihren Geburtstag feiert:

04.09. Salvi, Gerlinde 80 J.

Abendsprechstunde

Budenheim. (rer) — Blrger-
meister Stephan Hinz bietet
den Burgerinnen und Burgern
von Budenheim eine telefoni-
sche Sprechstunde an. Der
Birgermeister steht am 7.
September von 18 bis
19.30 Uhr telefonisch fiir ein
personliches Gesprach zur
Verfligung.

Eine Terminvergabe ist nur
nach vorheriger Anmeldung
unter der Rufnummer 06139-
299-101 moglich.

Um die Nachmittagshitze in noch
guter Kondition zu U(berstehen,
nahmen die Sportfreunde zu-
néchst den sonnigen Heideweg
zum Besucherpavillon und zum
»Feldherrnhiigel®. Von dort genos-
sen sie einen wunderschdnen
Blick Uber die Heide und den Pféal-
zerwald bis hin zum Donnersberg.
Dann wanderten sie nach Westen
und trafen auf einen schattigen
Waldweg, der sie zum Ausgangs-
punkt zurtckflhrte.

Von dort war es nicht mehr weit zur
Flammkuchen-Hitte, wo flr die
Schlusseinkehr schattige Platze im
Freien reserviert waren. Auf der
Speisekarte standen neben vielen
anderen Gerichten 25 verschiede-

ne Sorten Flammkuchen: traditio-
nelle, pikante, exotische, st3e. Bei
gutem Essen, kihlen Getranken
und angeregter Unterhaltung ver-
ging die Zeit wie im Fluge. Zufrie-

Bunte Schultiite

den Uber den schénen Tag, der
wieder von Diethelm Schwandtner
vorbereitet wurde, erreichten sie
gegen 19 Uhr das heimatliche Bu-
denheim.

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz gibt Tipps

Budenheim. (mg) — In wenigen Ta-
gen ist es soweit: Die neuen ABC-
Schitzen werden eingeschult. Da-
bei darf die groBBe, bunte Schultite
nicht fehlen. Gefillt mit SuBem,
NUtzlichem und Spaf3igem erleich-
tert sie Kindern den Start in die
Schule. Die Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz gibt Tipps, wie El-
tern die Schultite phantasievoll
und lecker fullen kénnen.

Kinder freuen sich beim Auspa-
cken der Tute Uber viele Uber-
raschungen. Kleinigkeiten fur den
Schulalltag kénnen die Neugierde
auf den neuen Lebensabschnitt
wecken. Dabei sind Stifte, Holzli-
neale oder Radiergummis eine
gute Wahl. Aber auch eine auslauf-
sichere Trinklasche oder eine bun-
te Brotdose fiir das Schulfriihstiick
sind eine praktische Uber-
raschung. Als Geschenk flr die
Pausen eignen sich kleine Spiele
oder ein Springseil.

Ebenso kénnen Biicher zum Lese-
start, aber auch ein Malbuch oder
ein Freundschaftsbuch, in der
Schultite landen. Vor allem Ge-
schichten Uber die Einschulung
oder ein Mut-Kuscheltier kénnen
die Anspannung vor den ersten
Schultagen mildern. Ein ganz per-
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s6nliches Geschenk flir den Schul-
start ist zum Beispiel ein Fotoal-
bum oder auch ein Gutschein flr
einen Besuch im Tierpark oder
eine andere gemeinsame Aktion.
Bei SiuBigkeiten gilt: Weniger ist
mehr. ,Am besten packen Eltern
Apfel, Vollkornkekse, Studenten-
futter oder selbstgemachte Musli-
riegel in die Tute", so Caroline Lud-
wig, Erndhrungsexpertin bei der
Verbraucherzentrale  Rheinland-
Pfalz. Bei Schokolade oder Bon-
bons sollten am besten Produkte
aus fairem Handel gekauft werden.
Diese leisten einen Beitrag dazu,
dass auch Kinder in Entwicklungs-
landern eine bessere Chance auf
Bildung und Gesundheitsvorsorge
haben.

Nicht in die Tite gehdren zucker-
reiche SuBigkeiten oder mit Vitami-
nen und Mineralstoffen angerei-
cherte Kinderlebensmittel.
Ubrigens: Der Schultag beginnt am
besten mit einem reichhalten Fruh-
stlick.

Ein selbstzusammengestelltes
Musli aus Haferflocken, frischem
Obst und Samen oder auch ein
Vollkornbrot mit Quark geben Kin-
dern genug Energie fur den Tag in
der Schule.

1 MEDICAL-FITNESS

Keine vertragliche Bindung

Keine Autnahmegebuhr

Krankenkassen bezuschusst

Geld-Zurick Garantie

JETZT TERMIN VEREINBAREN: 06139 962 88 44

IN DEN VIERZEHN MORGEN 9

WWW.AKTIV-GESUND-FITNESS.DE
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Herbsthasar
fir Fravenkleider

Budenheim. (rer) - Der ,Se-
condhand Frauenkleiderba-
sar‘ wird am Samstag, 25.
Oktober, von 9.30 bis
12.30 Uhr im Budenheimer
Blrgerhaus (an der Wald-
sporthalle) durchgefuhrt.
Ausreichend Parkplatze gibt
es hinter der Halle.
Angeboten wird modische
Herbst-Winter-Kleidung, Ac-
cessoires, Handtaschen und
Modeschmuck.
Interessierte Verkauferinnen
kénnen sich zur offiziellen
Nummern-Vergabe fir den
Basar vom 12. bis 14. Sep-

tember per E-Mail an
basarfuersie@web.de  an-
melden.

Es ist ein Abgabe-Basar und
mit Vergabe der Anbieter-
Nummer, werden auch alle
relevanten Infos per E-Mail
zugeschickt.

Das Basarteam, alles ehren-
amtliche Helferinnen, spen-
det 20 Prozent des Verkaufs-
erléses an soziale Einrich-

Biirgermeister Stephan Hinz begriiBte am 30. August um 15 Uhr auf dem Platz der Genera-
tionen zahlreich erschienene Kinder, Eltern und GroBeltern. ,,Es war schoén zu sehen, dass die Kin-
der, aber auch die Erwachsenen so einen SpaB mit ,,Pippi Langstrumpf“ hatten®, so der Biirgermeis-
ter, der sich bei der Landesbiihne Rheinland-Pfalz fiir die Zusage und die groBartige Auffiihrung be-
dankte. Die Landesbiihne bespielt einerseits das Schlosstheater in Neuwied und andererseits ist sie
ein Tourneetheater. ,,Dies war ein gelungener Nachmittag fiir alle“, so Stephan Hinz.

(Foto: Gemeinde Budenheim)

tungen in Budenheim.

Im Basar-Café kann man
sich mit Kaffee und Kuchen
starken.

Notdienste & Soziale Einrichiun

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 116117

Wenn ohne unmittelbare Behand-
lung Lebensgefahr besteht oder
bleibende gesundheitliche Sché-
den zu beflirchten sind, ist der
Rettungsdienst unter 112 zu alar-
mieren.

Nacht-, Sonntags-

und Feiertagsdienste

der Mainzer Krankenhauser
Fur die stationare Aufnahme und
die ambulante Notfallversorgung
sind an allen Tagen dienstbereit:
Universitatsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz
LangenbeckstraBe 1,

55131 Mainz,

Tel.: 06131/17-0,
www.unimedizin-mainz.de
Marienhaus Klinikum Mainz

An der Goldgrube 11,

55131 Mainz

Tel. 06131/575-0,

Fax: 06131/575-16 10,
www.marienhaus-klinikum-mainz.
de

Notarzt, Rettungsdienst,
Krankentransporte

kénnen Uber die Tel.-Nr.
06131/19222 angefordert werden.

Notdienst-Regelung der Main-
zer Kinderarzte

mittwochs, an Wochenenden
sowie an Feiertagen

Dienstbereit sind:

Am Samstag, 3. und Sonntag, 4.
September 2022:

Dr. Franke/Dr. Schmitz, Heides-
heimer Str. 26, Mainz-Gonsen-
heim, Telefon 06131/42000.

Am Mittwoch, 7. September 2022:
Dr. Margraf-Epe/Dr. Ridder, Schil-

lerplatz 20, Mainz, Telefon 06131/
227530.

Die Anschriften der Notdienst ver-
sehenden Kinderarzte kdnnen
auch Uber den Anrufbeantworter
des eigenen Kinderarztes bezie-
hungsweise die der anderen prak-
tizierenden Kinderarzte in Erfah-
rung gebracht werden.

Zahnarztlicher Notfalldienst

Zu erfragen iiber: Arztliche Notfall-
dienstzentrale Ingelheim, Telefon
06132/19292. Der fur dringende
Falle eingerichtete Wochenend-
Notfalldienst beginnt am Samstag
um 8 Uhr und endet am Montag
um 8 Uhr. An Feiertagen wird ana-
log verfahren. Die dienstbereiten
Zahnarzte haben an diesen Tagen
folgende feste Sprechstunden ein-
gerichtet: 10 bis 11 Uhr und 16 bis
17 Uhr. Es wird gebeten, den Not-

At

. g[ I
1gen

falldienst méglichst wahrend die-
ser Sprechstunden unter Vorlage
der Krankenversichertenkarte
(KVK) in Anspruch zu nehmen.

Apotheken-Notdienst
Diensthabende Apotheken kon-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden.

In Budenheim sind die Ansagen
Uber das Festnetz mit der Tel.-Nr.
01805—258825— + Postleitzahl,
also 01805-258825-55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage Uber
das Mobilfunknetz muss die Num-
mer 180-5-258825-55257 ver-
wendet werden.

Giftnotruf Mainz
Telefon 06131/19240
(Angaben ohne Gewahr)
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400 Teilnehmer beim Jugendliindervergleichskampf
TGM Budenheim: Orientierungslaufjugend aus ganz Deutschland zu Gast in Budenheim

S

Das Rheinhessen Team beim JLVK 2021 — mit dabei viele Budenheimer, die auch 2022 starten
werden.

Budenheim. (rer) — Schon vor zwei
Jahren geplant, jetzt ist es endlich
soweit: Budenheim und die TGM
Budenheim sind erstmals Gastge-
ber fir den Jugendlédnderver-
gleichskampf Orientierungslauf, der
in diesem Jahr in die 45. Auflage
geht. Vom 16. bis 18. September
werden  Orientierungslauferinnen

und -l&uferzwischen 10 und 20 Jah-
ren in Budenheim schlafen, ver-
pflegt und bei einer Siegerehrung
gefeiert werden. Die Einzellaufe am
Samstag und Staffelwettkdmpfe am
Sonntag werden im Taunus ausge-
tragen und dort von den Vereinen
OLF Mainz und SC Kénigstein fe-
derflihrend organisiert. Mit dabei

auch ein kleines, 21-képfiges Team
aus Rheinhessen, fir das 18 Laufer
der TGM Budenheim nominiert wur-
den.

Seit einigen Monaten laufen die Vor-
bereitungen fur Unterkunft und Ver-
pflegung der Landerteams, um al-
len Teilnehmer den Aufenthalt még-
lichst angenehm und optimal fir

ihre Wettkdmpfe zu gestalten. Aktu-
ell kimmern sich noch kleinere Or-
ga-Teams um die Vorbereitung, am
Wettkampfwochenende selber wer-
den ca. 50 Personen im Einsatz
sein, damit sich alle Orientierungs-
laufer wohlfiihlen und nach erfolg-
reichen Wettkdmpfen Budenheim
als guten Gastgeber in Erinnerung
behalten werden. Die vielen Hallen
und Raumlichkeiten, die unsere Ge-
meinde zur Verfligung stellen kann
und die Offenheit und Unterstit-
zung der Gemeindeverwaltung um
Herrn Blrgermeister Stephan Hinz
tragen dazu bei, dass dies gelingen
kann.

Nachdem altersbedingt einige
rheinhessische Leistungstrager
nicht mehr an den Start gehen kén-
nen, wird es fiir das kleine und sehr
junge Team schwierig, den sehr
Uberraschenden 7. Platz des letzten
Jahres zu wiederholen. Ein Top-Tan
Platz und damit ein ,GroBer* unter
den kleineren Verbanden wére ein
tolles Ergebnis, das seit der Wie-
dervereinigung 1990 im letzten Jahr
zum ersten Mal erreicht wurde. Wer
die TGM als Helferin und Helfer bei
diesem Event noch unterstitzen
mdchte ist herzlich willkommen. Die
Resonanz ist schon grof3, zu eini-
gen Einsatzzeiten wurde aber Un-
terstitzung noch sehr gut tun. Bei
Interesse kann man sich bei
klaus.wersin @tgm-budenheim.de
melden.

VOCES8 & Friends

Fihrendes britisches Vokalensemble in der kING

Budenheim. (rer) — Das britische
Vokalensemble VOCESS8 gehért zu
den fihrenden Gruppen weltweit.
Die Popularitét, vor allem beim jun-
gen Publikum, ist bemerkenswert.
Ihre Musikvideos haben hundert-
tausende Aufrufe, die Alben wur-
den millionenfach gehért. Und
trotzdem besteht Einigkeit, dass
ein Liveauftritt von VOCESS8 alle
Aufnahmen noch Ubertrifft. Rund
um den Globus sind sie bei allen
wichtigen Festivals und Konzert-
h&usern zu Gast. Die acht Sénger
beherrschen das ernste Fach

ebenso wie das unterhaltsame und
bieten ein Repertoire von friher
Polyphonie bis zu Jazz- und Popar-
rangements. Sie begeistern mit ei-
ner Uberzeugenden Kombination
aus musikalischem Kénnen, klang-
lichem Reiz und mitreiBender Biih-
nenprasenz. Als zweiten Schwer-
punkt sieht das Ensemble seine
Nachwuchsarbeit, mit der es jahr-
lich rund 20.000 Menschen er-
reicht. Das Spektrum reicht von
Schulbesuchen Uber Arbeitspha-
sen mit Chéren bis hin zu grof3en
Projekten, wie sie beispielsweise

an der Philharmonie Paris, im Kon-
zerthaus Wien oder Bozar Brissel
umgesetzt werden. Dazu gibt VO-
CES8 jedes Jahr einen Sommer-
kurs an der Milton Abbey. Die In-
gelheimer Kultur und Marketing
GmbH freut sich sehr, VOCES8 mit
Ihrem Abschlusskonzert der Vocal
Summer Class am 16. September
um 19.30 Uhr in der kING begri-
Ben zu durfen. Karten sind ab 19
Euro in der Tourist-Information In-
gelheim und an allen Vorverkaufs-
stellen von Ticket Regional, unter
www.ticket-regional.de erhéltlich.

Meine Heimat - Meine Zeitung
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Amtliche Bekanntmagcht

Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 - Fax 299-301 - E-Mail: info@budenheim.de

Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306-0 — Fax 9306165 - E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de
Storungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 - Strom: Tel. 06131/127001

Polizei: Tel. 110 - Feuerwehr: Tel. 112 - Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 - Arztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 - Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0
Sprechstunde der Kreisverwaltung (Fachstelle Asyl und Integration) im Rathaus Budenheim, 1. 0G — Zimmer 23:
jeden Donnerstag von 13.00 — 14.00 Uhr; in dringenden Fallen Auskiinfte unter Tel. 06132/787-3349, 3322, —3334
Sozialpsychiatrischer Dienst der Kreisverwaltung Mainz-Bingen

Beratung und Unterstiitzung fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehérigen

Frau Hartmetz, Tel. 06132 7874263 - E-Mail: Hartmetz. Susanne@mainz-bingen.de

Weitere Informationen unter www.Mainz-Bingen.de

Bekanntmachung

Informationen zu den Angeboten
im Senioren-Treff ,,60 plus*

der Gemeinde Budenheim,
Erwin-Renth-Str. 15

36. Kalenderwoche 2022
Einkaufsservice

Einkaufsservice dienstags (Netto
/1. Dienstag i. Monat Aldi) und frei-
tags (REWE) mit (mit FFP2 Maske)
und ohne Mitfahrt. Bitte um An-
meldung mind. einen Tag vorab
(Tel.: 1490).
Nachmittagsangebote

Wir bitten im Senioren-Treff eine
FFP2 Maske zu tragen!

Wir laden ausdriicklich alle Buden-
heimer Senioren:innen zu den
Nachmittagsangeboten herzlich ein:
Wir bitten um Anmeldung einen Tag
vorab (Tel.: 1490).

Bei Bedarf kann ein Fahrservice
in Anspruch genommen werden.
Hier bitte ebenfalls telefonische
Anmeldung einen Tag vorab (Tel.:
1490).

36. Kalenderwoche:

Montag 05.09.2022 / 14.45 Uhr
bewegte Begegnung- Gymnastik
mit Gabi Bieser incl. frischem
Fitness-Drink

Dienstag 06.09.2022 / 15.00 Uhr
Gedachtnistraining: ,,Oh, schon
September?* — bei Kaffee und
hausgemachtem Kuchen

Mittwoch 07.09.2022 / 15.00 Uhr
Bauer, Ass, wie schon wir’
das...und andere Kartenspiele

— bei Kaffee und hausgemachtem
Kuchen

Donnerstag 08.09.2022 / 15.00 Uhr
Kreativwerkstatt: Herstellung von
Lavendelsiickchen — bei Kaffee und
hausgemachtem Kuchen
Sprechstunden / Beratungen
Beratung und Hilfe rund um das
Thema Pflege / Pflegestiitzpunkt
Jeden Donnerstag von 10.00 bis
12.00 Uhr

Kontakt: Herr Norbert Mottl: 06135
/93395-47

Beratung zum Thema Betreuung
und Vorsorge / Betreuungsverein
der Lebenshilfe e.V.

Jeden 2. Donnerstag im Monat
10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung: Frau

Susanne Buch: 06131 /337008

Beratung rund um das Thema

Behinderung

Jeden Dienstag von 10.00 Uhr bis

13.00 Uhr

Kontakt: Frau Stefanie Geiser: 06731

/4709710

Beratung in allen Fragen des

Alters / Seniorenbeauftragte der

Gemeinde Budenheim

Nach Vereinbarung

Kontakt und Anmeldung: Frau Iris

Faber: 06139 / 1490

Alle Beratungs- und Sprechstunden-

angebote sind kostenlos.

Budenheim, 01.09.2022
Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz) Biirgermeister

Bekanntmachung

Jugendtreff der Gemeinde Budenheim
in der Grund- und Realschule plus
Budenheim / Mainz-Mombach (Ein-

gang iiber Schulhof)
NEUE OFFNUNGSZEITEN: Mo,

Di, Do & Fr: 16.00 — 20.30 Uhr

& Mi: 16.00 — 18.30 Uhr

Montag, 05.09.22, 16.00-20.30 Uhr

BlueBox — Quiz

Dienstag, 06.09.22, 16.00-20.30 Uhr

Tennis auf dem Hof

Mittwoch, 07.09.22, geschlossen

Donnerstag, 08.09.22, 16-20.30 Uhr

Offener Treff

Freitag, 09.09.22, 18.00-22.00 Uhr

Chillnacht

Wegen der aktuellen Corona-Lage gel-

ten folgende Regeln im ,,Offenen

Treff*. Willkommen sind alle ab 8

Jahren. Es herrscht Abstandspflicht

(1,5 m), ,,Maskenpflicht* (OP-Maske/

FFP2).

NEU: Fiir Kinder und Jugendliche un-

ter 18 Jahren entfillt die Testpflicht!

Ab 18 Jahren gilt die 3G-Regelung

(Geimpft, Genesen oder Getestet).

Fiir weitere Informationen oder bei

Fragen wenden Sie sich bitte an:

Kai-Uwe Gerger, jugendtreff@die-

bluebox.de, 06139-290520 oder 0152-

53167395.

Budenheim, 01.09.2022
Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz) Biirgermeister

Bekanntmachung

Abendsprechstunde

Biirgermeister Stephan Hinz bietet
den Biirgerinnen und Biirgern von
Budenheim eine telefonische Sprech-
stunde an.

Der Biirgermeister steht am 07. Sep-
tember 2022 von 18:00 Uhr bis

Kirchliche Nachrichte

Katholische
Kirchengemeinde

Samstag, 3. September

18.00 Uhr Gottesdienst in der Pan-
kratiuskirche, anliisslich des Weih-
etages

Sonntag, 4. September

10.00 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch, 7. September

18.00 Uhr  Okum. Friedensgebet,
kath. Kirche

Pfarrbiiro St. Pankratius
Gonsenheimer Strafse 43, Telefon-
nummer 2129.

Offnungszeiten: Dienstag und Don-
nerstag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr:
Ihr Anliegen konnen Sie jederzeit auf
dem Anrufbeantworter hinterlassen.
Kirchenchor

Die Probe findet jeden Montag um
19.00 Uhr, im Saal des Margot-
Forsch-Hauses  statt. Interessierte
Scinger sind jederzeit herzlich will-
kommen.
Start-Up-Gottesdienst
heim

Seit 1.8.2022 ist Pfarrer Geif3 neben
Gonsenheim und Finthen auch in St.
Pankratius Budenheim als Pfarrad-
ministrator titig. Mit diesem Datum
macht sich nun auch der Pastoral-
raum Mainz-Nord-West auf den Weg,
zu dem neben den genannten Pfarrei-
en auch St. Nikolaus Mainz-Mom-
bach gehort. Vor diesem Hinter-
grund sind die Hauptamtlichen der
einzelnen Pfarreien als Team nun fiir
den gesamten Pastoralraum tdtig,
mit Schwerpunkten in den einzelnen
Gemeinden bzw. in einzelnen Ar-
beitsfeldern.

Ahnlich wie letztes Jahr in Gonsen-
heim wird mit einem Start-Up-Got-
tesdienst am Sonntag, 11.9.2022, um
14.30 Uhr in der Dreifaltigkeitskir-
che in Budenheim gestartet, bei dem
das Team und hoffentlich auch viele
Menschen aus dem Pastoralraum
mitfeiern. Wenn auch in Finthen und
Gonsenheim die Sonntagsgottes-
dienste zu den gewohnten Zeiten
stattfinden, wire es schon, wenn
viele aus dem Pastoralraum an die-

in Buden-

19:30 Uhr telefonisch fiir ein person-
liches Gesprich zur Verfiigung.

Eine Terminvergabe ist nur nach vor-
heriger Anmeldung unter der Tel. Nr.
06139/299-101 moglich.
Budenheim, 29. August 2022

Gemeindeverwaltung Budenheim
(Stephan Hinz)
Biirgermeister

s

sem Gottesdienst teilnehmen wiir-
den.

Im Anschluss an den Gottesdienst
wird es noch einen Sektempfang auf
dem Pfarrhof geben.

Evangelische
Kirchengemeinde

Sonntag, 4. September 10 Uhr Got-
tesdienst (Pfarrerin Annette Stroh-
lein)

Mittwoch, 7. September 18.00 Uhr
Okumenisches Friedensgebet (Drei-
faltigkeits-Kirche)
Gruppenstunden: Dienstag, 6. Sep-
tember: 17 Uhr Konfirmandenunter-
richt 18-20 Uhr Teenkreis (13-16
Jahre)

Mittwoch, 7.  September:  17-
18.30 Uhr Crazy Cookies (8-10 Jah-
re

Sommerferienprogramm fiir Kin-
der und Jugendliche: Freitag, 2.
September: 17 Uhr bis Samstag
11 Uhr Kinonacht im Ev. Gemeinde-
haus, Kosten 5,00 Euro
Anmeldeformulare fiir das Sommer-
ferien-Programm gibt es im Gemein-
debiiro.

Kontakt Ev. Gemeindebiiro: 06139/
368 oder ekb@ gmx.net
Offnungszeiten: Dienstag 14-17 Uhr
Mittwoch 9-12 Uhr, Donnerstag 15-
18 Uhr und Freitag 9-12 Uhr

i
Alssc

Budenheimer Sport-Gemeinschaft

Budenheimer
Sportgemeinschaft 1960

Am 6. 9. und 7.9. finden keine Gym-
nastikstunden im Biirgerhaus statt.
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Wir suchen

E . e
~ eine Burokraft (m/w/d)
ab sofort, VOLLZEIT, nach Budenheim

Anforderungen:

MS Office (speziell Word, Outlook, Excel),
Abgeschl. kfm. Ausbildung - Angebots/Rechnungsstellung -
Englischkenntnisse von Vorteil - Unterstiitzung/Zuarbeiten des
Verkaufers - Gepflegtes AuRReres - ruhige zuverlassige Person -
Freude am Umgang mit Kunden - Kundenbetreuung

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit Gehaltsvorstellung an:
sybille.nuernberger@europe-marine.com

Hausmeisterservice sucht Verstarkung
auf Minijob-Basis
Mitarbeiter/in fir Geb&udeinnen-/aussenreinigung,
Gartenarbeiten, Winterdienst gesucht.
Fuhrerschein und Deutschkenntnisse sind Voraussetzung.

Wir freuen uns auf lhren Anruf: 01520-4008571

Wir suchen ab sofort
Helfer/innen (m/w/d)
fur einfache Konfektionier-
Tatigkeiten in unserem
Lager in Budenheim.
Aushilfe / Halbtags /
Vollzeit
06139-916-127

oderom@smm.de

DAS ABENTEUER
PATENSCHAFT

Schiitzen Sie bedrohte Arten wie
Tiger, Luchse, oder Orang-Utans
und ihre Lebensriume.

WWF

Kostenlose [nformationen:
WWF Deutschland, Tel.:030.311777-702
oder im Internet: wwf.de/paten

Weinprohe des
Oberhiirgermeisters

Ingelheim. Die traditionel-
le  Burgunder-Weinprobe
des  Oberblrgermeisters
anlasslich des Ingelheimer
Rotweinfestes findet am
Freitag, 30. September, um
19 Uhr im Festzelt Kaiser-
Schénke statt.

In diesem Jahr werden wie-
der nicht nur Frah- und
Spatburgunder zur Verkos-
tung kommen, sondern
auch WeiBe und Graue
Burgunder sowie Blanc de
Noir. 15 ausgesuchte In-
gelheimer Burgunderweine
werden den Gasten von der
Probensprecherin  Simone
Renth-Queins — Deutsche
Weinkénigin -~ 1999/2000;
Dipl. Ing. Weinbau und Oe-
nologie — prasentiert.

Dazu werden kulinarische
Begleiter gereicht. Die Kar-

te kostet 29 Euro pro Per-
son und beinhaltet Essen
und die Weine zur Verkos-
tung.

Der Vorverkauf startet am
Donnerstag, 8. September,
ab 10 Uhr zeitgleich in der
Tourist-Information im In-
gelheimer Winzerkeller
(www.ingelheimer-winzer-
keller.de/tourist-informati-
on) und online auf Ticket
Regional (www.ticket-
regional.de). Es wird num-
merierte Sitzplatze an den
Tischen geben. Die Anzahl
der zu erwerbenden Karten
pro Person ist nicht be-
grenzt.

Die Karte wird am Eingang
des Festzeltes kontrolliert.
Die Burgunder-Probe star-
tet um 19 Uhr, Einlass ist
ab 18 Uhr.

Wer im Gediichtnis seiner
Lieben bleibt ist nicht tot.

1 4.8.2022

Armin Horn

Mein Mann, unser Vater, Opa und Uropa

behilt einen Platz in unseren Herzen und bleibt
in unserer Mitte.

Wir sind dankbar, dass wir ihn solange haben durften.

In den Tagen des schmerzlichen Abschiedes durften wir
erfahren wieviel Liebe und Wertschédtzung meinem
Mann entgegengebracht wurde.

Wir danken allen, die ihre Anteilnahme in so vielfiltiger
Weise zum Ausdruck brachten. Unser Dank gilt Pfarrer
Truschel fiir die trostenden Worte, Frau Dr. Duscha fiir
die jahrelange gute Betreuung, der "Guten Quelle" fiir
die gute Bewirtung sowie dem Beerdigungsinstitut
Richter fiir die wiirdevolle Betreuung.

Erika Horn und Angehorige

Budenheim, im September 2022

Rufen Sie uns an !
Telefon 0211-301314-0
Mo. - Fr. 08.00 - 14.00

(

Kirchfeldstr. 149
40215 Dusseldorf

Bundesselbsthilfeverband fiir Osteoparase eV. (Bf0)
Dachverband der Osteoporose Selbsthilfegruppen

info@osteoporose-deutschland.de
www.osteoporose-deutschland.de

C
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NABU-Insektensommer
Hummeln summen an die Spitze

Mainz. — Seit finf Jahren
werden im Juni und August
viele Menschen zu Hobby-
forschenden beim Insek-
tensommer, zu dem der
NABU bundesweit aufruft.
In diesem Jahr lag der Fo-
kus mit der Entdeckungs-
frage ,Kannst Du Hummeln
am Hintern erkennen?“ auf
Acker-, Stein- und Erdhum-
mel. Alle drei Hummelarten
wurden daher sowohl im
Frih- als auch im Hoch-
sommer besonders oft ge-
meldet.

In Rheinland-Pfalz schaffte
es die Ackerhummel bei
der Z&hlung im August auf
Rang 1, die Erdhummel auf
Rang 2 und die Steinhum-
mel auf Rang 3. Auch im
bundesweiten  Vergleich
belegen die drei Hummel-
arten die ersten drei Platze.
In diesem Jahr haben sich
mehr als 18.300 Menschen
an der Mitmachaktion be-
teiligt. Das sind rund 5.000

Teilnehmende mehr als
noch im Sommer 2021. Aus
Rheinland-Pfalz stammen
424 Meldungen aus den
beiden Zahlzeitraumen.

Neben den Hummeln wur-
den in Rheinland-Pfalz im
August auch der Kleine
Fuchs (Rang 4) und das
GroBe Heupferd (Rang 5)
haufig gesichtet. ,Es freut
uns sehr, dass auch im
finften Jahr der Aktion das
Interesse an den Sechsbei-
nern nicht nachlasst, viel-
mehr bundesweit sogar
noch zunimmt. In Anbe-
tracht des fortschreitenden
Insektensterbens ist dies
auch dringend notwendig,
denn schiitzen kann man
nur das, was man kennt",
sagt Torsten Collet vom
NABU Rheinland-Pfalz.

Zum ersten Mal unter den
Top 10 ist das Tauben-
schwénzchen. Der tagakti-
ve Nachtfalter schaffte es
bundesweit auf Rang 9 und

in Rheinland-Pfalz sogar
auf Rang 6. Der Flug des
Taubenschwéanzchen erin-
nert an einen Kolibri: Mit
seinem gut drei Zentimeter
langen Saugrissel trinkt er
im Schwirrflug Nektar aus
Bllten. Klimawandelbe-
dingt Uberwintern immer
mehr der Wanderfalter aus
dem Mittelmeerraum auch
bei uns.

Der NABU-Insektensom-
mer ist eine gemeinsame
Aktion vom NABU und sei-
nem bayerischen Partner
LBV (Landesbund fir Vo-
gelschutz). Die Daten der
Zahlaktion werden in Zu-

sammenarbeit mit der
Plattform
www.naturgucker.de  er-

fasst. Die Ergebnisse wer-
den vom NABU transparent
und zeitnah auf
www.NABU.de/insektenso
mmer-ergebnisse  verof-
fentlicht. Eine umfassende
Auswertung der Daten er-
folgt im Herbst, wo die Da-
tensatze der letzten finf
Jahre detailliert unter die
Lupe genommen werden.
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WaldstraBe 27
55257 Budenheim
www.feki-garten.de

\-tengestaltu ng

% FEKI @

Tel. 06139-2918 67
Fax 0 61 39-29 28 68
Mobil 01 73-6 53 00 98

info@feki-garten.de

WMove™

Jeden Dienstag bis
einschl. 06.09.2022

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung
am Donnerstag, den 29.09.2022, um 19:00 Uhr,
Halle der TGM Budenheim, Binger Str. 52, Eingang Finther Str.

I BUDENHEIM

eine Mondscheinfahrt

. KFZ-Reparaturen
® HU+AU Prifung

® Autorisierter 4Fleet Reifenpartner
fur Leasingfahrzeuge

® Reifen- und Klimaservice

&> DUNLOP Fimecn

Binger StralRe 74, 55257 Budenheim, Telefon: 0 6139 - 290 9000

A-Z-Entriimpelungen Ruhiges, berufstatiges

Ehepaar, NR, sucht 2-3
ZKB zur Miete in
Budenheim oder
Mombach. EBK

gewunscht, gerne Balkon

oder Gartenmitnutzung.
Tel: 0162/9116208

A-Z-Umzuge + Grundreinigung
A-Z-Renovierung + Badsanierung
A-Z-Rolladen + Dachfenster
A-Z-Maler + Schreiner + Glas
A-Z-Kuchen + Mébel + Montage

Telefon 0160/7075866

= MEHRMARKEN

CENTER

WIR{HABENJIHNEN3VIE l4ZUBIETEN:
I Standig 50 Jahreswagen auf Lager !

EU Fahrzeuge (Re-Importe) aller Marken und Fabrikate !!!
Deutsche Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen !!!
Alle Marken und Modelle zu Tiefstpreisen !!!

>>> Service fiir alle Automarken <<<

[ ] Reifen, Rider & Felgen

@ Inspektion
aus Meisterhand fiir: PKW, Van, SUV, Q rader,
Transporter und Wohnmaobile Alu fsmhlfelgen, Reifenmontage et

® Reparatur ® Bremsen-Service "
Defekte Produkte tauschen wir Bremsen-Check,Bremsenteile
nicht nur einfach aus, sondern in Erstausriisterqualitit etc.
reparieren diese, wenn moglich. ® Ol-Service

® Service mit leistungsstarken Olen
Mabilitdtsschutz (24h-Pannenservice), namhafter Hersteller
Hol- und Bringdienst etc. ® Klima-Service

® Fahrzeugdiagnose Check, -Desinfektion
mit strukturierter Fehlersuche und -Wartung

® Batterie-Service ® Autoglas
fiir immer gendigend Startkraft Reparatur oder Austausch,,

T Autohaus
~\ -

GmbH
CITROEN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartner:,
Fachbetrieb fiir Gasumriistung i
Reisemobilservice

Am Mombacher Kreisel

In der Dalheimer Wiese 17

55120 Mainz-Mombach

Tel. 06131-96 21 00 Fax 06131-9 6210 20

/A TOVRheinland®

Genau. Richtig.

Taglich TUV-Priifung bei uns im Haus

durch den Inselrhein bis Tagesordnung:
Rudesheim / Bingen 1. Begriifung
Abfagt lBudgnSteligaéQlJ?]O uhr 2. Geschiftsbericht und Berichte aus den Ausschiissen
Rug(sjrs]ﬁ?ca. 29:15 Urhr 3. Berichte Uber den Turn- und Sportbetrieb
Preis p.P. 20,- € 4. Kassenbericht und Bericht der Kassenpriifer
Nur mit telefonischer 5. Entlastung des Vorstands
Reservierung! 6. Information und Beschluss zur Anpassung

Personenschiffahrt Nikolay
Tel. 06139/2415 oder 378
Fax 06139/291985

Privat-Chauffeur:

Flughafen-Transfer,
Schiler, Kurier,
Reisebus, LKW,

7 Tage, 24-h-Service

Telefon0171/3311150

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
Telefon 03944/36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Mitgliedsbeitrage
7. Information und Beschluss Satzungsanderung
§ 4 Gliederung der Mitgliedschaft, Ehrungen
§ 12 Mitgliederversammlung
8. Information und Beschluss Energieeinsparung
9. Stand Bauprojekt ,Neue Heimat“, Wiesennutzung
10. Antrage/ Verschiedenes
11. Vorstellung & Pramierung Ideen Green-Team
12. Jubilaren Ehrung

Die Mitgliederversammlung ist ohne Riicksicht auf die Anzahl der er-
scheinenden Mitglieder beschlussfihig. Uber Antrége, die nicht in der
Tagesordnung aufgefiihrt sind, kann in der Mitgliederversamm-lung
nur abgestimmt werden, wenn diese Antrage mindestens eine Woche
vor der Versammlung schriftlich in der Geschéftsstelle eingegangen
sind. Bei der Mitgliederversammlung sind alle Mitglieder vom vollen-
deten 16. Lebensjahr an stimmberechtigt.

Budenheim, den 01.09.2022
Fiir den Vorstand: Marc Schultheis (1. Vorsitzender)

lhre Spende hilft

pflegebediirftigen alten Menschen!
www.senioren-bethel.de

ZU GUTER LETZT

DESIGN = MOBEL

FENSTER = TUREN - SERVICE

Gesundheit & ‘fy:’

v

Dr. med. S. Prufert
Unsere Praxis ist geschlossen
vom 05. September 2022 bis 20. September 2022
Vertretung: Dr. Duscha, Hr. Fluhr, Dr. Wolf
Sprechstundenbeginn: 21.09.2022, 7:30 Uhr

Terrassendielen aus Holz
sind umweltfreundlich und
passen gut als natirlicher
Bodenbelag auf die
Terrasse oder den Balkon.

Wir beraten Sie gern

HOLZWERKSTATTE

ONIG

INH. AXEL+MARKUS KONIG OHG

2 Hechtenkaute 11 - 55257
Budenheim &, 06139/8338

& www.holzwerkstaette-koenig.de






