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Budenheim. (rer) – Am Sonntag,
24. August, ist es wieder so weit:
Das Budenheimer Rheinufer ver-
wandelt sich ab 11 Uhr in einen
bunten Flohmarkt. Organisiert wird
der Markt von den Budenheimer
GRÜNEN. Der Aufwand für einen
reibungslosen Ablauf ist erheblich.
Deshalb ist es für die Organisato-
ren, besonders erfreulich, dass die
Gemeinde und die Gemeindewer-
ke die Arbeit unterstützt haben und
die Chemische Budenheim wieder
ihre Parkplätze zur Verfügung
stellt.
Mit 80 privaten Standbetreibern
bietet der Markt eine vielfältige
Auswahl an Waren. Besonders er-
freulich ist für die Veranstalter,
dass der Großteil der Anbieter aus
Budenheim selbst kommt. Auch in

diesem Jahr haben Kinder wieder
die Möglichkeit, auf ausgewiese-
nen Flächen Decken auszubreiten
und ihre Spielsachen zum Verkauf
anzubieten – ganz ohne vorherige
Anmeldung.
Das Rheinufer bietet mit seiner
schönen Kulisse die perfekte At-
mosphäre für einen gemütlichen
Flohmarktbesuch. Ein Spielplatz
für Kinder und ein Verkaufsstand
mit Kaffee und Kuchen machen
den Markt zu einem attraktiven
Sonntags-Ausflugsziel. Der Bu-
denheimer Flohmarkt am Rhein-
ufer ist nicht nur ein Ort zum Stö-
bern und Shoppen, sondern auch
ein Treffpunkt für die Gemein-
schaft.
Die Budenheimer GRÜNEN freuen
sich besonders über den Besuch

Flohmarkt am Rheinufer

Vor schöner Kulisse erwarten die Besucher vielfältige Angebote

Am Wochenende ist Flohmarkt in Budenheim. Die Veranstalter
hoffen auf schönes Wetter und geschäftiges Treiben am Rhein-
ufer. (Foto: Magda Dewes)
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Kreis. (rer) – Das Rheinhessi-
sche Fahrradmuseum wird im
August vom Ministerium für Fa-
milie, Frauen, Kultur und Integra-
tion (MFFKI) als „Museum des
Monats“ ausgezeichnet.
Kulturministerin Katharina Binz
hat das Museum in Gau-Alges-
heim besucht und die mit 1.000
Euro dotierte Auszeichnung
überreicht.
„Das Fahrrad ist weit mehr als
nur ein Fortbewegungsmittel:
Ob als Fahrzeug, Sportgerät
oder Transportmittel – es erzählt
eine spannende Geschichte vol-
ler Innovationen und Verände-
rungen.
Gerade heute erlebt es als um-
weltfreundliches Verkehrsmittel
eine echte Renaissance. Das
Rheinhessische Fahrradmu-
seum bringt diese Geschichte
auf lebendige Weise näher: Mit
vielen historischen Rädern und
interessanten Exponaten zeigt
es, wie vielseitig und faszinie-
rend das Fahrrad ist.Wer das lie-
bevoll gestaltete Museum be-
sucht, bekommt vor allem eines
mit auf den Weg:
Lust, wieder aufs Rad zu stei-
gen!“, sagte Kulturministerin Ka-
tharina Binz.

Die Geschichte
des Museums

Das Rheinhessische Fahrradmu-
seum wurde 2002 gegründet und
befindet sich im Erdgeschoss von
Schloss Ardeck in Gau-Alges-
heim. Betrieben wird das Museum
von ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern. Mitglieder
des Trägervereins sind die Stadt
Gau-Algesheim, der Radsportver-
band Rheinhessen e.V., der Rad-
sportverein 1889 e.V. Gau-Alges-
heim, der Heimat- und Verkehrs-
verein Gau-Algesheim sowie eini-
ge Privatpersonen. Neben ca. 85
Exponaten aus allen Epochen der
Fahrradgeschichte bietet das Mu-
seum zahlreiche weitere Ausstel-
lungsstücke wie Kunstobjekte,
Originaldokumente oder Trikots,
eine Fachbibliothek sowie drei Me-
dienbereiche, in denen kurze Fil-
me u.a. über die Geschichte des
Fahrrads und verschiedene Arten
von Radsport informieren. Darü-
ber hinaus haben Besucherinnen
und Besucher die Möglichkeit, be-
sondere Varianten des Fahrrads
wie ein Hochrad, ein Schwingbike
oder ein Bahnrad selbst zu testen.
Jährlich wechselnde Sonderaus-
stellungen vermitteln Wissen über
Spezialgebiete der Fahrradge-

schichte. So widmet sich die dies-
jährige Sonderausstellung der
„Entwicklung und Geschichte von
Kinder- und Jugendrädern“.

Hintergrund der
Auszeichnung

Die Auszeichnung „Museum des
Monats“ hat zum Ziel, die Muse-
umsarbeit vor allem kleiner und
mittelgroßer Museen landesweit in
den Fokus zu rücken. Ausgezeich-
net werden Museen, die sich mit
gelungenen Ausstellungsprojek-
ten zur Orts-, regional oder Lan-
desgeschichte, mit innovativen
Vermittlungsideen, interessanten
digitalen Angeboten, erfolgreichen
Partizipationsprojekten, gelunge-
nen Maßnahmen zur Umsetzung
der Barrierefreiheit, außerge-
wöhnlichem gesellschaftlichem
Engagement, beispielhaften
Projekten zum Sammlungserhalt
oder zur Sammlungserschließung
oder bemerkenswerten Projekten
generationenübergreifenden bür-
gerschaftlichen Engagements
hervortun.
Unterstützt wird das Kulturministe-
rium bei der Auswahl der aus-
zeichnungswürdigen Museen vom
Museumsverband Rheinland-
Pfalz.

Museum des Monats
Rheinhessisches Fahrradmuseum erhält die Auszeichnung im August

Ingelheim. (rer) – Unvergessene
Hits, unvergessene Interpretinnen:
Unter dem Motto Power-Frauen
/ Frauen-Power laden die New-
WaySingers ein zu einem ganz be-
sonderen Konzert am Sonntag, 7.
September, in die Burgkirche in
Ober-Ingelheim. Das Programm
hat es in sich. Zu den großen Hits,
die für immer bleiben, zählen
„Leuchtturm“ von Nena und „Wo-
man in love“ von Barbra Streisand
ebenso wie „Liebe ist alles“ von
Rosenstolz und „Für mich soll´s ro-
te Rosen regnen“, der Song von
Hildegard Knef. Weitere musikali-
sche Highlights sind der ABBA-Hit
„Dancing Queen“, „Set fire to the
rain“ von Adele oder „It’s raining
men“ von den Weather Girls und
noch einige mehr.
Natürlich dürfen auch Celine Dion,
Dolly Parton und Whitney Houston
nicht fehlen. Ihre wohl bekanntes-
ten Songs wie „My heart will go on“

oder „One moment in time“ werden
durch die Gastkünstlerin Sabine
Löhlein mit Flöte und Gesang inter-
pretiert.
Beginn des Konzerts ist 17 Uhr:
Einlass ist bereits eine Stunde vor-
her. So haben die Besucher die
Möglichkeit, sich mit einem Glas
Sekt, Wein oder Wasser einzustim-
men auf ein musikalisches Erleb-
nis, das allen, die mit dabei sind,
noch lange in guter und be-
schwingter Erinnerung bleiben
wird. Und wer nach all dem Gehör-
ten seine dabei gewonnenen Ein-
drücke noch etwas vor Ort nach-
klingen lassen möchte, ist zu ei-
nem Austausch mit den Sängerin-
nen herzlich eingeladen. Die New-
WaySingers unter der musikali-
schen Leitung von Trudi Schwalger
freuen sich auf ihr Publikum in der
einzigartigen Burgkirchen-Atmo-
sphäre. Bei freiem Eintritt sind
Spenden willkommen.

Ein Konzert der großen Hits
Frauen-Power in der Burgkirche im September

von Nina Wagner beim diesjähri-
gen Flohmarkt. Die frisch gewählte
Direktkandidatin des Landkreises
für die Landtagswahl 2026 ist be-
kannt dafür, dass sie die Nähe zur
Bevölkerung sucht. Trotz der an-
stehenden Weinlese nutzt die Win-
zerin den Flohmarkt als Gelegen-
heit, mit den Menschen ins Ge-
spräch zu kommen.
In diesem Jahr waren die Organi-
satoren mit einer besonderen He-
rausforderung konfrontiert. Wegen
der Afrikanischen Schweinepest,
musste sichergestellt werden,
dass der Zugang zu dem Wäld-
chen, das hinter dem Rondell an
das Rheinufer grenzt, mit einem
zusätzlichen Zaun abgesperrt
wird. Diese Maßnahme wurde vom
Veterinäramt angeordnet. Sie
musste umgesetzt werden, sonst
hätte der Markt nicht genehmigt
werden können. In dem Wäldchen
leben laut Veterinäramt Wild-
schweine, die auf keinen Fall auf-
geschreckt werden dürfen. Des-
halb muss unbedingt vermieden
werden, dass sich Besucherinnen
und Besucher in diesem Bereich

aufhalten.
Die Gemeindewerke haben den
Zaun mittlerweile aufgebaut und
die Gemeinde hat die Genehmi-
gung für den Markt erteilt. Für ein
gutes Gelingen fehlt nun nur noch
gutes Wetter.

Budenheim. (rer) – Die zweite Ta-
gesfahrt des VdK Ortsverbands
Budenheim am Donnerstag, 18.
September, mit dem Fahrtziel Bad
Neuenahr–Ahrweiler, findet gro-
ßen Anklang. Aktuell können An-
meldungen nur noch über die War-
teliste aufgenommen werden.
Um telefonische Anmeldung unter
der Rufnummer 06139–291676
bei Jacqueline Gensler wird ge-
beten.
Für den nächsten Stammtisch am
Donnerstag, 11. September, um
17 Uhr werden die Anmeldungen
unter der gleichen Rufnummer
ebenfalls telefonisch entgegenge-
nommen.

Tagesfahrt des
VdK Ortsverbands
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Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 116117
Wenn ohne unmittelbare Behand-
lung Lebensgefahr besteht oder blei-
bende gesundheitliche Schäden zu
befürchten sind, ist der Rettungs-
dienst unter 112 zu alarmieren.

Nacht-, Sonntags-
und Feiertagsdienste
der Mainzer Krankenhäuser
Für die stationäre Aufnahme und
die ambulante Notfallversorgung
sind an allen Tagen dienstbereit:
Universitätsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universität Mainz
Langenbeckstraße 1,
55131 Mainz,
Tel.: 06131/17-0,
www.unimedizin-mainz.de
Marienhaus Klinikum Mainz
An der Goldgrube 11,

55131 Mainz
Tel. 06131/575-0,
Fax: 06131/575-1610,
www.marienhaus-klinikum-mainz de

Notarzt, Rettungsdienst,
Krankentransporte
können über die Tel.-Nr.
06131/19222 angefordert werden.

Notdienst-Regelung der Main-
zer Kinderärzte
mittwochs, an Wochenenden
sowie an Feiertagen
Dienstbereit sind:
Am Samstag, 23. und Sonntag,
24. August 2025:
Dr. Jakob, Am Rodelberg 10, Mainz
(Berliner Siedlung), Telefon
06131/51161;
Am Mittwoch, 27. August 2025:
Dr. Mentz/Dr. John-Koch, Haifaallee

20, Mainz-Bretzenheim, Telefon
06131/31777.
Die Anschriften der Notdienst ver-
sehenden Kinderärzte können auch
über den Anrufbeantworter des ei-
genen Kinderarztes beziehungs-
weise die der anderen praktizieren-
den Kinderärzte in Erfahrung ge-
bracht werden.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zu erfragen über: Ärztliche Notfall-
dienstzentrale Ingelheim, Telefon
06132/19292. Der für dringende
Fälle eingerichtete Wochenend-
Notfalldienst beginnt am Samstag
um 8 Uhr und endet am Montag um
8 Uhr. An Feiertagen wird analog
verfahren. Die dienstbereiten Zahn-
ärzte haben an diesen Tagen fol-
gende feste Sprechstunden einge-
richtet: 10 bis 11 Uhr und 16 bis

17 Uhr. Es wird gebeten, den Not-
falldienst möglichst während dieser
Sprechstunden unter Vorlage der
Krankenversichertenkarte (KVK) in
Anspruch zu nehmen.

Apotheken-Notdienst
Diensthabende Apotheken können
tagesaktuell perTelefon erfragt wer-
den.
In Budenheim sind die Ansagen
über das Festnetz mit der Tel.-Nr.
01805–258825– + Postleitzahl,
also 01805–258825–55257, abzu-
fragen. Bei der Nachfrage über das
Mobilfunknetz muss die Nummer
180–5–258825–55257 verwendet
werden.

Giftnotruf Mainz
Telefon 06131/19240

(Angaben ohne Gewähr)

Budenheim. (rer) – Das nächste Re-
paircafé findet am Donnerstag, 28.
August, ab 16 Uhr im Untergeschoss
der Grundschule statt. Eingang ist
über die Gonsenheimer Straße.
Reparaturannahme bis 18 Uhr.

Repaircafé

Ihren Geburtstag feiern:

24.8. Mank, Jürgen 80 J.

26.8. Ortner, Dragica 75 J.

Evangelische
Kirchengemeinde

Sonntag, 24. August

10 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Dr. Ste-
fan Volkmann)
Mittwoch, 27. August

18 Uhr Ökumenisches Friedensgebet
in der ev. Kirche
Gruppenstunden

Dienstag, 26. August

17.00 Uhr Konfirmandenkurs;
18.00 Uhr Teenkreis (13-16 Jahre)
Freitag, 29. August

16.00-17.30 Uhr Crazy Cookies (8-12
Jahre)
19.00 Spieletreff für Erwachsene
Herzliche Einladung zum Gemeinde-

fest

Am 31. August startet unser Gemein-
defest mit einem Festgottesdienst um
11 Uhr. In diesem Gottesdienst wer-
den die neuen Konfirmanden vorge-
stellt.
Anschließend wird es Gutes vom
Grill, Salate und später Kaffee und
Kuchen geben. Ein Musikprogramm
und Spiele für Kids runden das Fest
ab.
Feiern Sie mit uns!
Kontakt Ev. Gemeindebüro: 06139/
368 oder

kirchengemeinde.budenheim@ekhn.de
Öffnungszeiten Gemeindebüro: Di 14-
17 Uhr – Mi 9-12 Uhr – Do 15-18 Uhr

Gewerbliche Anzeigen in der Heimat-Zeitung
Anzeigenannahme unter Tel. 0177/8332426

Budenheim. (rer) – Es ist wieder
so weit: Am 31. August lädt die
Evangelische Kirchengemeinde
zum traditionellen Gemeindefest
rund um die historische Pützerkir-
che ein. Jede und jeder ist willkom-
men, rund um die wunderschöne
Kirche zu sitzen und mitzufeiern.
Um 11 Uhr beginnt das Fest mit ei-
nem Gottesdienst, in dem die
neue Konfirmandengruppe vorge-
stellt wird. Im Anschluss an den
Gottesdienst wird dann für das
leibliche Wohl, hoffentlich bei gu-
tem Wetter, gesorgt werden. Ab
12 Uhr gibt es Leckeres vom Grill:
Bratwürste, Salate, kühle Geträn-
ke, Kaffee und Kuchen. Natürlich
gibt es auch hier die Gelegenheit
zu erzählen, Leute zu treffen und
sich kennenzulernen. Ab 13 Uhr
wird es kurzweilige Angebote für

Kinder und Jugendliche auf dem
Volkenbornplatz geben. Gestaltet
wird das Programm vom CVJM
Budenheim. Der evangelische
Kindergarten Budenzauber wird
im Anschluss an seinen Auftritt
beim Fest Kinderschminken an-
bieten. Um 14.45 Uhr wird Alex Li-
tau wunderschöne Eigenkomposi-
tionen auf seiner Gitarre zu Gehör
bringen. Ab 15.30 Uhr wird die
Sängervereinigung Budenheim mit
dem modern Gospel Sound zu hö-
ren sein. Der Vorstand der „Karin-
Ludwig und Paula-Eckert-Stiftung“
wird einen Sektstand anbieten, an
dem man sich auch über die Arbeit
der Stiftung informieren kann. Gro-
ße und Kleine sind eingeladen,
das Gemeindefest mitzuerleben
und mitzufeiern. Die Kirchenge-
meinde freut sich auf den Besuch.

Evangelisches Gemeindefest
Budenzauber und Musik rund um die Pützerkirche

Katholische
Kirchengemeinde

Donnerstag, 21. August Sitzung des
Pfarreirates, Margot-Försch-Haus
Freitag, 22. August Probe Musikpro-
jekt
Samstag, 23. August Feier der Taufe
Sonntag, 24. August

10.00 Uhr Eucharistiefeier mit Ein-
führung und Verabschiedung der Mi-
nistranten, mitgestaltet vom Musik-
projekt
Mittwoch, 27. August

18.00 Uhr ökum. Friedensgebet, ev.
Kirche
Kontaktbüro St. Pankratius

Das Kontaktbüro ist vom 28.7. bis

einschl. 10.9.2025 geschlossen!

Bitte wenden sie sich an das Zentra-

le Pfarrbüro in Mombach, Haupt-

straße 151, Tel.: 061312103000

Kirchenchor

Die Probe findet jeden Montag um
19.00 Uhr, im Saal des Margot-
Försch-Hauses statt. Interessierte
Sänger sind jederzeit herzlich will-
kommen.
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Budenheim. (rer) – Der demo-
grafische Wandel ist bundesweit
angekommen. Auch in Buden-
heim ist die Anzahl der älteren
Menschen in der Gemeinde sehr
hoch. Umso wichtiger sind Ange-
bote und Hilfen für die älteren
Mitbürgerinnen und Mitbürger.
Deshalb bietet die Gemeinde
Budenheim, vertreten durch die
Seniorenbeauftragte Iris Faber,
regelmäßig Informationsveran-
staltungen an.
Am 4. September ab 15 Uhr wird
es darum gehen, welche Hilfen

bei einer möglichen Pflegebe-
dürftigkeit zu erwarten sind. Die
Mitarbeiterinnen vom Pflege-
stützpunkt, Monika Möller und
Yvonne Fritzen, werden ihre Ar-
beit vorstellen und verdeutli-
chen, welche Hilfsmöglichkeiten
zur Verfügung stehen. Es wird
Raum für Fragen und Gesprä-
che geben.
Der Vortrag wird kostenfrei an-
geboten. Um eine Anmeldung
bei Frau Faber wird unter der
Rufnummer 06139–1490 gebe-
ten.

Informationsveranstaltung
Aufgaben und Leistungen der Pflegeversicherung

Budenheim. (rer) – Seit eineinhalb
Jahren gibt es bereits den „FAIRtei-
ler“ auf dem Volkenbornplatz, ei-
nen Schrank zur Verteilung von
Lebensmitteln, der sehr gut ange-
nommen wird und zu einer festen
Größe in Budenheim geworden
ist.
In den FAIRteiler kann jeder Back-
waren, Obst, Gemüse oder Kon-
serven stellen oder sich daraus
bedienen.
Ausgenommen sind allerdings
Milchprodukte und Lebensmittel,
die gekühlt werden müssen. Der
„FAIRteiler“ wird vom AK Miteinan-
der der Kulturen und dem Familien-

zentrum Mühlrad in Zusammenar-
beit mit dem Caritas–Zentrum St.
Laurentius in Ingelheim betrieben.
Ein Team von acht ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern sorgt da-
für, dass der Schrank regelmäßig
befüllt, kontrolliert und sauberge-
macht wird.
Zur Unterstützung des Teams wer-
den weitere Helfer/-innen gesucht,
die bereit sind, ein bis zweimal im
Monat Fahrten von Ingelheim nach
Budenheim oder innerhalb von Bu-
denheim zu übernehmen.
Bei Interesse wenden Sie sich für
weitere Informationen bitte per
E-Mail an info@akmdk.de.

Eine gute Sache
„FAIRteiler“ braucht Unterstützung

Der „FAIRteiler“ ist ein Schrank zurVerteilung von Lebensmitteln.
(Foto: Magda Dewes)

Ingelheim. (rer) – Ingelheimer Ver-
eine, die einen Stand auf dem Rot-
weinfest gebührenfrei nutzen
möchten, haben kurzfristig die Ge-
legenheit, sich für Sonntag, 28.
September, zu bewerben. Hinter-
grund ist, dass die Gäste aus der
italienischen Partnerstadt San Pie-
tro in diesem Jahr leider nicht zum
Rotweinfest kommen werden. Auf-
grund der Absage können auch je-
ne beiden Tage, die ursprünglich
für die Gäste aus der Provinz Vero-
na reserviert waren, von Ingelhei-
mer Vereinen genutzt werden. Der
Samstag ist bereits vergeben, für
den Sonntag sind noch Bewerbun-
gen möglich.
An besagtem Weinpavillon
schenkt das Weinkomitee aus San

Pietro seit Jahren jeweils am ers-
ten Rotweinfestwochenende seine
edlen Weine aus. Seit 2024 stellt
die Ingelheimer Kultur und Marke-
ting GmbH (IkUM) den Stand an
den restlichen Tagen Ingelheimer
Vereinen gebührenfrei zur Verfü-
gung. Die Einnahmen der Vereine
aus dem Ausschank fließen ge-
meinnützigen und ehrenamtlichen
Zwecken zu.
Bewerbungen für den 28. Septem-
ber sind bis Sonntag, 24. August,
per E-Mail möglich an
open@ikum-ingelheim.de. Ange-
geben werden sollte in der Bewer-
bung auch, wofür die Einnahmen
aus dem Ausschank genutzt wer-
den sollen.

Rotweinfest
Bewerbung für Vereinsstand

Budenheim. (rer) – Frech, pointiert
und herrlich schonungslos: Die Ka-
barettistinnen „Weibsbilder“ prä-
sentieren ihr Erfolgsprogramm
„Botox to go – Bei uns kriegst Du
Dein Fett weg!“ am Freitag, 14. No-
vember, im Bürgerhaus Buden-
heim.
Mit viel Witz, Tempo und treffsiche-
ren Pointen nehmen die beiden
Power-Frauen Schönheitswahn,
Diätstress und den Optimierungs-
wahn unserer Zeit aufs Korn. Zwi-
schen Botox-Spritze, Bauch-Bei-
ne-Po-Wahn und Beziehungskrise
halten sie uns charmant, aber gna-
denlos den Spiegel vor – bissig,
musikalisch und mit einem Augen-
zwinkern. Das Publikum darf sich
auf einen Abend voller Lacher und
überraschender Einsichten freuen.

Denn wer glaubt, dass Cellulite,
Kalorienzählen und Midlife-Frust
nicht unterhaltsam sein können,
wird hier eines Besseren belehrt.
„Botox to go“ ist nichts für Zartbe-
saitete, aber genau das Richtige
für alle, die gerne herzhaft lachen
und auch mal über sich selbst.
Der Kartenvorverkauf läuft ab dem
18. August bei der Gemeindever-
waltung Budenheim (Alexa Stendt-
ke), der Budenheimer Volksbank
(Stephanie Heinz) und bei Lotto
am Eck. Der Eintritt kostet im Vor-
verkauf 22 Euro, an der Abendkas-
se 24 Euro.
Die Tanzgruppe „Punkgrazien“ bie-
tet vor der Veranstaltung sowie in
der Pause eine Auswahl an Ge-
tränken und Snacks zu moderaten
Preisen an.

Botox to go!
Die Weibsbilder kommen nach Budenheim

Weibsbilder: Claudia Thiel und Anke Brausch. (Foto: Weibsbilder)
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(rer) – In schlecht gedämmten Ge-
bäuden kann eine Wärmepumpe
ohne zusätzliche Energiespar-
maßnahmen eventuell nicht effi-
zient betrieben werden. Falls sol-
che Maßnahmen am Gebäude
nicht zeitnah möglich sind, kann
die Kombination einer Wärme-
pumpe mit einer bestehenden
Gas- oder Ölheizung eine sinn-
volle Übergangslösung sein. Da-
mit der Hybridbetrieb effizient
funktioniert, muss eine smarte
Regelung vorhanden sein.
In der Regel deckt die Wärme-
pumpe die Grundlast des Gebäu-
des. Sie ist also den Großteil des
Jahres für den Heizbetrieb und
auch für die Erzeugung von
Warmwasser verantwortlich. So
kann verglichen mit einer rein fos-
sil betriebenen Heizung auch
schon einiges an CO und Heiz-
kosten eingespart werden.
Diese Übergangslösung schafft

Zeit für eine energetische Moder-
nisierung des Gebäudes. Danach
kann dann die Wärmepumpe al-
leine die Wärmeerzeugung über-
nehmen.
Der Einbau einer neuen fossilen
Heizung zusätzlich zur Wärme-
pumpe erhöht die Investitions-
kosten allerdings erheblich. Au-
ßerdem fallen bei einer solchen
Hybridlösung höhere Wartungs-
kosten an und der Platzbedarf ist
größer.
In der persönlichen Energiebera-
tung der Verbraucherzentrale
nach Terminvereinbarung gibt es
Hinweise zur energetischen Sa-
nierung, zum Heizungstausch
und zu allen weiteren Fragen der
Energieeinsparung.
Die Beratungsgespräche sind
kostenlos. Die nächsten Sprech-
stunden in Mainz finden wie folgt
statt:
• Dienstag, 26. August:

telefonische Beratung oder
per Video in der Zeit von 14
bis 17.45 Uhr. Anmeldung
unter der Rufnummer
0800–6075600 (kostenfrei).

• Mittwoch, 27. August: In der
Zeit von 9.15 bis 13 Uhr in
der Verbraucherzentrale,
Seppel-Glückert-Passage 10,
im zweiten OG. Anmeldung
unter der Rufnummer
0800–6075600 (kostenfrei).

• Donnerstag, 4. September: In
der Zeit von 12.30 bis
18.30 Uhr im Umweltladen
in der Steingasse 3-9. An-
meldung unter der Rufnummer
06131–122121.

Das Energietelefon der Verbrau-
cherzentrale ist kostenfrei unter
der Rufnummer 0800–6075600,
montags von 9 bis 13 Uhr und
von 14 bis 18 Uhr, dienstags und
donnerstags von 10 bis 13 Uhr
und 14 bis 17 Uhr zu erreichen.

Wärmepumpen kombinieren
Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

Walluf. (rer) – Die Ruine der Johan-
niskirche in Walluf im Rheingau-
Taunus-Kreis ist ein sehr idylli-
scher, verwunschener Ort. Dies
war nicht immer so, stellte sie doch
bis 1719 die Pfarrkirche in Nieder-
walluf dar. Sie wurde 1508 als Er-
satz für einen im 10./11. Jahrhun-
dert errichteten Vorgängerbau er-
richtet – an der Nordwand sind
noch Spuren zu sehen. Die Ruine
stand und steht unmittelbar neben
der Wallufer Turmburg, die im 10.
Jahrhundert gebaut wurde. Schon
immer war dieser Platz besiedelt.
Während des Dreißigjährigen Krie-
ges wurde die Kirche verwüstet
und in der Folge als Stallung und
Scheune genutzt. Schenkungen
machten es möglich, dass der Bau
danach wieder instand gesetzt
werden konnte. 1773 sollte sie ab-
gerissen werden, was der Nieder-
wallufer Pfarrer Oel mit der Be-
gründung, dass die Kirche Station
der alljährlichen Fronleichnams-
prozession sei, verhinderte. Zu-
dem wurde das Beinhaus der Kir-
che noch genutzt. Der weitgehen-
de Abbruch erfolgte dann 1807. Zu

dieser Zeit war das Dorf bereits
nach Westen, auf die andere Seite
des Wallufbaches gewandert.
Denn hier, auf kurmainzischem
Gebiet, bot sich den Bewohnern
seit dem 14. Jahrhundert die Mög-
lichkeit, vom Schutz des soge-
nannten Gebücks und den Frei-
heitsrechten des Rheingaus zu
profitieren.
Für die Bevölkerung war die
Grenzbefestigung „Rheingauer
Gebück“ von immenser Bedeu-
tung, denn die Wehrhecke aus inei-
nander gebogenen jungen Bäu-
men bot Schutz vor Eindringlingen
von außen. Davon zeugen noch
heute viele Spuren im Umkreis des
Gebücks.

„Gänge ins Gebück“

Die Gruppe „Heckenprojekt“ geht
mit ihren „Gängen ins Gebück“ in
Form einer Performance auf die
Suche nach diesen Zeugnissen
und verknüpft sie mit allerhand Er-
zählungen rund um das Thema.
„Gänge ins Gebück“ ist ein Wallufer
Heckentheater mit Performance

und Picknick. Die Hecke ist Kulisse
und Habitat, Klangraum und Gren-
ze. In ihr verweben sich ökonomi-
sche und ökologische Interessen,
geheimes Heckenwissen aus Ma-
gie und Kindheit, Früchte und Fan-
tasie und erklären den Raum der
Hecke zu einem Ort der Wider-
sprüchlichkeiten und Möglichkei-
ten. Ein Heckenmärchen, das so-
wohl in die Vergangenheit des
Rheingauer Gebücks als auch in
die aktuellen Fragen von Grenzzie-
hungen und Holzwegen entführt.
Das Heckenprojekt von und mit:
Friederike Thielmann, Jacob Buss-
mann, Jules Buchholtz, Florian
Ackermann, Kristina Veit, Johanna
Milz und Alexander Rischer.
Gefördert vom Kulturfonds Frank-
furt RheinMain finden die „Gänge
ins Gebück“ am 30. und 31. August
in Walluf, Alte Johanniskirche, Tau-
nusstraße 3a statt. Die Startzeiten
sind am Samstag, 30. August, um
18 Uhr und am Sonntag, 31. Au-
gust, um 16 Uhr. Dauer der Perfor-
mance sind zwei Stunden. Der Ein-
tritt ist frei.

Blick über den Rhein

Alte Johanniskirche in Walluf
Schauplatz für die „Gänge ins Gebück“

Glückwünsche  
und

Danksagungen
in alle Haushalte!

Mit Ihrer 

Heimat-Zeitung

Neues Auto?
Verkaufen Sie Ihren Alten

in der Heimat-Zeitung!

Tel. 06722/9966-0,Fax 06722/9966-99



Seite 6Heimat-Zeitung Nr. 34 • 21. August 2025 Budenheim

Herren B-Klasse Mainz-Bingen
West
Hassia Kempten : FV 1919 Bu-
denheim II 3:0 (0:0)
Nach geglückter Generalprobe im
Pokal gegen Ligakonkurrenten For-
tuna Mombach II, die man mit 10:0
wieder nach Hause schickte und
die dritte Pokalrunde erreichte, hieß
der Gegner am ersten Spieltag der
B-Klasse, Hassia Kempten. Die Bu-
denheimer benötigten circa zehn
Minuten, um in die Partie zu kom-
men und ihren bekannten ballsiche-
ren und dominanten Fußball zu
spielen.Nur taten sich die Gäste mit
dem herausspielen bzw. verwerten
ihrer Torchancen, auf dem zwar gut
gepflegten, aber sehr holprigen Na-
turrasenplatz in Bingen, schwer. So
ging es leider, trotz klarem Chan-
cen- und Ballbesitzvorteil, nur mit
einem 0:0 in die Halbzeitpause.
Kurz nach Anstoß zur zweiten Hälf-
te nutzte ein Hassia Spieler einen
Abwehrfehler des FVB gnadenlos
aus und versenkte den Ball unhalt-
bar aus knapp 40 Metern Entfer-
nung im Gästetor. Daraufhin rea-
gierten die „Muchachos“ wütend
und wollten unbedingt den Aus-
gleich erzwingen. Allerdings verlo-
ren sie bei diesem Vorhaben ihre
gute Grundordnung und so entwi-
ckelte sich ein vogelwildes Spiel.
Tormöglichkeiten auf beiden Seiten
fast im Minutentakt, aber trotz zahl-
reicher Hochkarätern, wollte der
Ball einfach nicht im Tor der
Kemptner landen. In der Schluss-
phase erzielten die Gastgeber noch
zwei weitere Tore und so fuhren die
Budenheimer mit der ersten Aus-
wärtsniederlage seit 15 Monaten
wieder nach Hause.
Es spielten: Jean-Marie Heßler,
Yannick Held, Fabrizio Rompel,
Markus Hammerle, Florian Beirle,
Adrian Singh, Giuseppe Scriffigna-
no, Manuel Niemand, Tudor Blena-
ru, Noah Veit, René Ackermann, Jo-
hannes Rosenbauer, Niklas Drost,
Jan Henke und Patrick Wilhelm.
A-Klasse Mainz Bingen
SG Bingerbrück – FV Budenheim
2:3 (1:2)
Mit dem Start in die neue A-Klasse-
Saison geht für den FV Budenheim
auch eine erfolgreiche Vorbereitung

zu Ende. Das Highlight war dabei
der Sieg in der ersten Pokalrunde
gegen Ingelheim II, der dem Team
viel Selbstvertrauen für den Liga-
start gab. Zum Auftakt der neuen
A-Klasse-Saison musste der FV
Budenheim auswärts bei der SG
Bingerbrück antreten. In Binger-
brück ist der Platz bekanntlich sehr
klein, was die Partie wie erwartet zu
einem schwierigen Spiel mit vielen
Zweikämpfen und langen Bällen
machte. Der FVB erwischte jedoch
einen Traumstart: Bereits in der
zehnten Minute traf Karl Vlatten
nach Vorlage von Jannick Schwaab
zur frühen Führung. Die Freude
währte allerdings nur kurz, da die
Gastgeber postwendend den Aus-
gleich erzielten (12.). Doch Buden-
heim blieb spielbestimmend und
konnte noch vor der Pause durch
Leon Brunnett erneut in Führung
gehen – vorbereitet von Leo Bern-
droth (42.). Nach dem Seitenwech-
sel erhöhte Finn Held in der 73. Mi-
nute nach schöner Vorarbeit von
Jannick Schwaab auf 1:3. Damit
schien die Partie entschieden. Zwar
gelang Bingerbrück in der Nach-
spielzeit noch der Anschlusstreffer
(90.+2), doch der FVB brachte den
Auswärtssieg am Ende verdient
über die Zeit. Ein kämpferischer
Auftakt in einer intensiven Partie
auf schwierigem Geläuf. Mit einer
geschlossenen Mannschaftsleis-
tung und der nötigen Kaltschnäu-
zigkeit vor dem Tor konnte der FV
Budenheim die ersten drei Punkte
der Saison einfahren.
Vorschau: Mit großer Vorfreude
geht es am kommenden Sonntag
ins erste Heimspiel der Saison. Der
FVB empfängt den Bezirksligaab-
steiger aus Oppenheim. Anpfiff ist
um 15 Uhr auf dem Waldsportplatz
in Budenheim.

Fussballverein 1919
Budenheim e.V.

Budenheim. (rer) – Der Liga-Groß-
spieltag der Bezirksklasse Mitte-
Nord fand am 16. August bei ange-
nehmen Temperaturen auf dem
Gelände der Budenheimer Bouler
am Uhlerborner Weg statt.
Erster Gegner war das Team Port.
SukV Bad Kreuznach. Gegen den
ungeschlagenen Tabellenführer
gab es eine knappe 2:3 Niederlage
und das Budenheimer Team
schrammte nur denkbar knapp an
der Sensation vorbei.

Gegen den zweiten Gegner, Team
Freie Mainzer SG 1, gab es einen
klaren Sieg mit 4:1. Die Budenhei-
mer Boulisten sind bekannt für ihre
tolle Gastfreundschaft und so wur-
de auch an diesem Tag wieder viel
an leckeren Speisen und Geträn-
ken geboten.
Das Team Budenheimer Boulisten
tritt beim nächsten Ligaspieltag am
6. September im Mainzer Volks-
park wieder an.

Budenheimer Boulisten

Überzeugender Auftritt vor heimischer Kulisse

Das Team der Boulisten der DFG Budenheim.
(Foto: Jürgen Przybilla)
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Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 · Fax 299-301 · E-Mail: info@budenheim.de
Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306–0 – Fax 9306–165 · E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de
Störungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 · Strom: Tel. 06131/127001
Polizei: Tel. 110 · Feuerwehr: Tel. 112 · Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 · Ärztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 · Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0
Sozialpsychiatrischer Dienst der Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Beratung und Unterstützung für Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörigen
Frau Hartmetz, Tel. 06132 7874263 · E-Mail: Hartmetz.Susanne@mainz-bingen.de
Weitere Informationen unter www.Mainz-Bingen.de

Bekanntmachung

Informationen zu den Angeboten

im Senioren-Treff „60 plus“

der Gemeinde Budenheim, Erwin-

Renth-Str. 15

35. Kalenderwoche 2025

der Gemeinde Budenheim,

Erwin-Renth-Str. 15

Einkaufsservice

Einkaufsservice Dienstag (Aldi) und

Freitag (REWE) mit und ohne Mit-

fahrt. Bitte um Anmeldung mind. ei-

nen Tag vorab (Tel.: 14 90).

Nachmittagsangebote

Wir laden ausdrücklich alle Buden-

heimer Senioren:innen zu den

Nachmittagsangeboten herzlich ein:

Wir bitten um Anmeldung einen Tag

vorab (Tel.: 14 90).

Bei Bedarf kann ein Fahrservice in

Anspruch genommen werden.

Hier bitte ebenfalls telefonische

Anmeldung einen Tag vorab (Tel.:

14 90).

35. Kalenderwoche / bitte alle An-

gebote mit Anmeldung mind. einen

Tag vorab:

Montag, 25.08.2025 / 15.00 Uhr

Bewegte Begegnung

Bewegungsübungen im Sitzen mit

Julia Dreger

anschließend: hausgemachtes Obst-

Smoothie

Dienstag, 26.08.2025 / 14.30 Uhr

Shopping Senioren-Queens im Bu-

denheimer Kleiderstübchen

anschließend: Weck, Worscht un Woi

Mittwoch, 27.08.2025 / 15.00 Uhr

Sommerrätsel

mit Bananensplit

Donnerstag, 28.08.2025

/ 15.00 Uhr

Bingo

mit kalten und warmen Getränken

Sprechstunden / Beratungen

Beratung und Hilfe rund um das

Thema Pflege / Pflegestützpunkt

Donnerstags 10.00 bis 12.00 Uhr

Kontakt: Frau Monika Möller/ Frau

Yvonne Fritzen: 06135 / 93395-47

Beratung zum Thema Betreuung

und Vorsorge / Betreuungsverein

der Lebenshilfe e.V.

Jeden 2. Donnerstag im Monat

10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung: Frau Su-

sanne Buch: 06131 / 337008

Sprechstunde des Digitalbotschafters

Mittwochs 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung: Herr Joa-

chim Hördt: di-bo.joegreen@web.de

oder 06139 /1490

Beratung in allen Fragen des Alters

/ Seniorenbeauftragte der Gemein-

de Budenheim

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei

Frau Iris Faber: 06139/1490

Alle Beratungs- und Sprechstun-

denangebote sind kostenlos.

Budenheim, 21.08.2025

Gemeindeverwaltung Budenheim

In Vertretung:

(Marcel Wabra)

Erster Beigeordneter

Bekanntmachung

Jugendtreff der Gemeinde Bu-

denheim in der Grund- und Re-

alschule plus Budenheim / Mainz-

Mombach (Eingang über

Schulhof)

ÖFFNUNGSZEITEN:

Mo, Di, Do & Fr: 16.00

– 20.00 Uhr & Mi: 16.00

– 18.30 Uhr

Montag, 25.08.25

16.00 – 20.00 Uhr Offener Treff

Dienstag, 26.08.25

16.00 – 20.00 Uhr Tischtennis-

Turnier

Mittwoch, 27.08.25

16.00 – 18.30 Uhr BlueBox-KIDZ-

KitchenCrew

Donnerstag, 28.08.25

16.00 – 20.00 Uhr BlueBox-

Kreativ: T-Shirts

Freitag, 29.08.25

16.00 – 20.00 Uhr Offener Treff

NEU: Willkommen sind alle ab

10 Jahren. An den Mittwochen

NUR für 8- bis 12-jährige, Frei-

tags ab 18.00 Uhr ab 14 Jahren.

Für weitere Informationen oder bei

Fragen wenden Sie sich bitte an:

Kai-Uwe Gerger, jugendtreff@die-

bluebox.de, 06139-290520 oder

0152-53167395.

Gemeindeverwaltung Budenheim

In Vertretung:

(Marcel Wabra)

Erster Beigeordneter

Bekanntmachung

E i n l a d u n g

zu einer Sitzung des Hauptausschus-

ses des Gemeinderates Budenheim

am

Mittwoch, 27. August 2025,

18.00 Uhr,

im Sitzungssaal

des Rathauses Budenheim

Berliner Straße 3

T a g e s o r d n u n g :

Öffentlicher Teil

1.) Mitteilungen

2.) Erstattung von Aufwendungen des

Bauhofs für die Jahre 2020 bis 2022

3.) Neufassung der Satzung über den

Kostenersatz und die Gebührenerhe-

bung für Hilfe- und Dienstleistungen

der Feuerwehr der Gemeinde Buden-

heim

4.) Neufassung der Verwaltungsge-

bührensatzung

5.) Verschiedenes

Nichtöffentlicher Teil

6.) Mitteilungen

7.) Darlehensangelegenheiten

8.) Verschiedenes

Budenheim, den 18. August 2025

In Vertretung:

( Marcel Wabra )

Erster Beigeordneter

Budenheim. (rer) – Ab dem 1. Sep-
tember muss die Mainzer Straße
im Bereich der Saunaanlage voll-
ständig gesperrt werden. Für die
Niederschlagswasserbeseitigung
des Neubaugebietes „Wäldchen-
loch“ sind umfangreiche Kanalbau-
arbeiten in diesem Bereich not-
wendig. In einem ersten Schritt
wird eine Bahndurchpressung von
der Mainzer Straße zum Regen-
rückhaltebecken in der Kirchstraße
hergestellt. Aufgrund der Dimen-
sionen der Arbeitsgeräte und der
Arbeitssicherheit kann dies nur un-
ter Vollsperrung der Mainzer Stra-
ße erfolgen. Im nächsten Bauab-
schnitt wird der geplante Regen-
wasserkanal bis in den Steinweg
neu verlegt. Die Anlieger östlich, in
Richtung Mainz, der Baustelle kön-
nen über die neue Brücke bis zur
Baustelle ihre Grundstücke errei-
chen. Die Anlieger westlich (Rich-
tung Heidesheim) der Baustelle er-
reichen ihre Grundstücke über die
Brücke K 49. Die Bauzeit wird circa
drei Monate betragen.

Sperrung der
Mainzer Straße

Budenheim. (rer) – Unter der
Leitung von Malte Fuhrmann
und Stefan Dorschel findet am
Samstag, 30. August, in der Zeit
von 19 bis 21.30 Uhr ein Vortrag
mit anschließender Fledermaus-
exkursion statt. Der Biologe und
Fledermausexperte Malte Fuhr-
mann führt in einer Präsentation
mit vielen Bildern in die Welt der
Fledermäuse ein. Anschließend
geht es auf einem kleinen Spa-
ziergang zu den Wiesen und
dem Weiher am Schloss Wald-
thausen. Dort können mit großer
Wahrscheinlichkeit Fledermäu-
se bei der abendlichen Jagd auf
Insekten gesehen und ihre Ultra-
schallrufe mithilfe von Bat-De-
tektoren hörbar gemacht wer-
den. Bitte für den Rückweg zum

Forsthaus Taschenlampen mit-
bringen.
Treffpunkt ist das Betriebsge-
bäude des Zweckverbands Len-
nebergwald am Forsthaus Len-
neberg, Im Wald 16, in 55257
Budenheim. Die Zufahrt auf der
Landstraße aus Richtung Hei-
desheim ist ab 25. August ge-
sperrt, daher bitte von Buden-
heim oder Gonsenheim anfah-
ren. Die Kosten für Vortrag und
Exkursion betragen 6 Euro für
Erwachsene, 2 Euro für Kinder
und 10 Euro für die ganze
Familie.
Eine Anmeldung ist zwingend
erforderlich bis Dienstag, 26. Au-
gust, beim Forstrevier Lenne-
berg per E-Mail an stefan.dor-
schel@wald-rlp.de.

Fledermausexkursion
Vortrag und Wanderung „European Bat Night“

Hier könnte Ihre Anzeige stehen.
Info unter www.heimat-zeitung.de



Wir kaufen
Wohnmobile und Wohnwagen

Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Inspektion
aus Meisterhand für PKW, Van, SUV,
Transporter und Wohnmobile

Reparatur
Defekte Produkte tauschen wir
nicht nur einfach aus, sondern
reparieren diese, wenn möglich

Service
Mobilitätsschutz (24h-Pannenservice),
Hol- und Bringservice

Fahrzeugdiagnose
mit strukturierter Fehlersuche
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Reifen, Räder & Felgen
Qualitätsreifen, Kompletträder,
Alu-/Stahlfelgen, Reifenmontage etc.

Bremsen-Service
Bremsen-Check, Bremsenteile
in Erstausrüstungsqualität

Öl-Service
mit leistungsstarken Ölen
namhafter Hersteller

Klimaservice
Check, Desinfektion 

und Wartung
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EU Fahrzeuge (Re-Importe) aller Marken und Fabrikate !!! 
Deutsche Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen !!! 

Alle Marken und Modelle zu Tiefstpreisen !!!
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! Ständig 50 Jahreswagen auf Lager !! Ständig 50 Jahreswagen auf Lager !

Täglich TÜV-Prüfung 
bei uns im Haus

                                                               GmbH

CITROËN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartner
Fachbetrieb für Gasumrüstung  
Reisemobilservice

In der Dalheimer Wiese 17 . D 55120 Mainz
Tel:. 06131 - 96 21 00 . Fax 06131 - 9 62 10 20
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CITROËN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartner
Fachbetrieb für Gasumrüstung  
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In der Dalheimer Wiese 17 . D 55120 Mainz
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>>> Service für alle Automarken <<<>>> Service für alle Automarken <<<.
.

Batterie-Service
für immer genügend Startkraft

Autoglas
Reparatur oder Austausch

.

.
Batterie-Service
für immer genügend Startkraft

Autoglas
Reparatur oder Austausch

! Ständig 50 Jahreswagen auf Lager !

MEHRMARKEN

CENTER

A-Z-Entrümpelungen
A-Z-Umzüge + Grundreinigung 
A-Z-Renovierung + Badsanierung
A-Z-Rolläden + Reparatur + Neu
A-Z-Dachfenster + Velux + Braas 
A-Z-Maler + Schreiner + Glas
A-Z-Küchen + Möbel + Montage

Tel.: 0171/3311150

TROCKENBAU • PUTZARBEITEN • MALERARBEITEN
INNENAUSBAU

TAUNUSSTRASSE 8 • 55257 BUDENHEIM
01522 / 75 80 532 • altombau@gmail.com

facebook@ALTOMBau • instagram@altom_official

JETZT ANGEBOT EINHOLEN

Privat-Chauffeur:
Flughafen-Transfer,

Langstreckenfahrten 
Veranstaltungen + Hochzeit 

Blitz-Kurier
7 Tage, 24-h-Service

Telefon:  0160/ 7075866

Ihre Spende hilft
pfl egebedürftigen alten Menschen!

www.senioren-bethel.de




