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Budenheim. (rer) – Das Familien-
zentrum Mühlrad baut seine An-
gebote im Jahr 2026 um den Be-
reich Quartiersarbeit aus. Im Mit-
telpunkt steht dabei die Diplom-
Pädagogin Alexandra Kolb, die
vom 1. März an als Quartiersma-
nagerin das Sanierungsobjekt
Römerstraße 51–53 in Buden-
heim begleitet. Das Familienzen-
trum Mühlrad ist seit vielen Jah-
ren ein zentraler Ort der Begeg-
nung in der Gemeinde Buden-
heim. Mit vielfältigen Angeboten
in der Schulkindbetreuung, der
Gemeinwesenarbeit sowie mit
Beratungs- und Unterstützungs-
angeboten für Familien, Seniorin-
nen und Senioren sowie Geflüch-
tete leistet das Zentrum einen
wichtigen Beitrag zum sozialen
Miteinander. Mit der neu geschaf-

fenen Stelle der Quartiersmana-
gerin wird dieses Engagement
nun gezielt ausgeweitet. Ziel der
Quartiersarbeit ist es, soziale
Strukturen in Wohnquartieren zu
stärken, Beteiligung zu fördern
und Bewohnerinnen und Bewoh-
ner aktiv in Entwicklungsprozes-
se einzubeziehen.

Objektsanierung in der
Römerstraße 51-53

Eine ihrer ersten Aufgaben über-
nimmt Alexandra Kolb im Rah-
men des Projekts „Wohnen am
Wald“, das aktuell die Objektsa-
nierung Römerstraße 51–53 be-
trifft. Der 55 Jahre alte Hochhaus-
komplex mit insgesamt 66 Wohn-
einheiten und mehr als 100 Miete-
rinnen und Mietern ist äußerlich

Neue Quartiersmanagerin für Budenheim
Das Familienzentrum Mühlrad startet mit Quartiersarbeit

Budenheims Bürgermeister Stephan Hinz, Leiter des Familienzen-
trums Mühlrad Sebastian Schlitz, die neue Quartiersmanagerin
Alexandra Kolb sowie Adam Molczyk und Wolfgang Schier von
der Wohnbau Budenheim (v.l.n.r.) vor dem Sanierungsobjekt Rö-
merstraße 51-53. (Foto: Caritasverband Mainz e.V./Tanja Greitens)
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Wo Immobilien mehr glänzen 
als Christbaumkugeln.

DER PLATZHIRSCH
IN BUDENHEIM

Marktkenntnisse sind gut –
Revierkenntnisse sind besser!

Ihr DEKRA
zertifizierter
Sachverständi-
ger für Immobi-
lienbewertung
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Jugend-Creativ-Wettbewerb: Am vergangenen Freitag wurde in den Räumlichkeiten der
Budenheimer Volksbank eG die Siegerehrung des Wettbewerbs gefeiert. Das diesjährigeThema war
„Meer erleben“. Die jungen Künstlerinnen und Künstler der Klasse 1 – 4, der Lenneberg Grund- und
Realschule Plus haben ihre Phantasie voll ausleben können und die Volksbank hat wunderschöne
Bilder erhalten. Die prämierten Bilder werden bis zum 18. März in der Bank ausgestellt und können
bestaunt werden. Danach werden die bestbewerteten Bilder zum landesweitenWettbewerb weiterge-
schickt. Mit demWettbewerb soll gesellschaftliches Engagement und Kreativität bei Kindern und Ju-
gendlichen gefördert werden. Er wird seit 56 Jahren durchgeführt und ist der größte, internationale
Jugendwettbewerb. Die Volksbanken und Raiffeisenbanken führen diese Initiative jährlich durch. In
der hinteren Reihe sind (v.l.n.r) Viola Schlüter, Enrico Eisermann, Lucia Scifo, Rudolph Burg, Anto-
nie Burg und Thorsten Rasch zu sehen.

(Foto: Volksbank Budenheim)

Hier könnte Ihre Anzeige stehen.
Info unter www.heimat-zeitung.de

deutlich in die Jahre gekommen.
Seit Januar 2026 werden die Ge-
bäude im Auftrag der Wohnbau
Budenheim umfassend saniert,
die Fertigstellung ist für Februar
2027 geplant.
Die aufwendige Sanierung um-
fasst die Erneuerung der Fassa-
de inklusive Neugestaltung der
Balkone, die Modernisierung der
Aufzüge und des Treppenhauses
sowie die Sanierung der Bäder in
den einzelnen Wohnungen.
Hinzu kommt eine energetische
Sanierung auf dem neuesten
Stand. „Uns war es von Anfang an
wichtig, die Mieterinnen und Mie-
ter mitzunehmen“, erklärt Wolf-
gang Schier, Technischer Leiter
der Wohnbau Budenheim. Ge-
meinsam mit dem Geschäftsfüh-
rer der Wohnbau Budenheim,
Adam Molczyk, habe man in allen
66 Wohnungen persönliche Ge-
spräche geführt, um über das
Projekt zu informieren.
„Die Menschen freuen sich auf
das neue Erscheinungsbild ihres

Zuhauses nach der Sanierung“,
berichten die beiden.
Gleichzeitig sei allen bewusst,
dass die Bauphase mit Lärm und
Schmutz verbunden sei und man-
che Themen erst im Verlauf der
Arbeiten sichtbar würden.

Ansprechpartnerin für
Anliegen und Sorgen

Vor diesem Hintergrund haben
die Wohnbau Budenheim und die
Gemeinde mit Unterstützung des
Familienzentrums Mühlrad ent-
schieden, eine Quartiersmanage-
rin einzusetzen. Alexandra Kolb
soll künftig als Bindeglied zwi-
schen Mieterinnen und Mietern,
Wohnbau, Gemeinde und der an-
grenzenden Nachbarschaft fun-
gieren.
Sie steht als Ansprechpartnerin
für Sorgen, Ängste und Anliegen
zur Verfügung und begleitet die
Menschen sozialpädagogisch
durch die herausfordernde Zeit
der Sanierung.

Ihr Büro wird die Diplom-Pädago-
gin direkt im Gebäude in der Rö-
merstraße beziehen.
„Bei mir sollen die Menschen kur-
ze Wege haben und offene Türen
vorfinden“, betont Alexandra
Kolb. Anliegen rund um die Sanie-
rung hätten ebenso Platz wie an-
dere Fragen oder Unterstüt-
zungsbedarfe:
„Zentrale Themen der Quartiers-
arbeit werden das Leben auf ei-
ner Baustelle sein, so wie die Fra-
ge, was die Menschen in der Rö-
merstraße 51-53 von ihrem Woh-
nen künftig wollen.“ Neben der
Begleitung während der Baupha-
se wird Alexandra Kolb im ersten
Schritt ein Konzept zur Quartiers-
entwicklung erarbeiten.
Dabei sucht sie gezielt den Dialog
mit den Bewohnerinnen und Be-
wohnern und nimmt deren Anlie-
gen auf.
Die aktive Beteiligung der Men-
schen vor Ort bildet die Grundla-
ge für die weitere Entwicklung.

Entwicklung und
sozialer Zusammenhalt

Perspektivisch soll es nicht bei der
Sanierung des Hochhauskomple-
xes bleiben. Bürgermeister Ste-
phan Hinz betont, dass das ge-
samte Quartier unter dem Namen
„Wohnen am Wald“ weiterentwi-
ckelt werden soll. Ziel sei ein zu-
kunftsfähiges Quartier mit vielfälti-
gen Facetten, darunter auch se-
niorengerechte Wohnangebote.
Durch das gewachsene Netzwerk
und die langjährige Erfahrung des
Familienzentrums Mühlrad, das
zum Caritasverband Mainz e.V.
gehört, können die Bewohnerin-
nen und Bewohner zudem auf Un-
terstützung in weiteren sozialen
Belangen zählen.
So verbindet die neue Quartiers-
arbeit bauliche Entwicklung mit
sozialem Zusammenhalt – und
setzt ein starkes Zeichen für ein
lebendiges und solidarisches Bu-
denheim.



Seite 3Heimat-Zeitung Nr. 12 • 19. März 2026 Budenheim

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 116117
Wenn ohne unmittelbare Behand-
lung Lebensgefahr besteht oder
bleibende gesundheitliche Schä-
den zu befürchten sind, ist der
Rettungsdienst unter 112 zu alar-
mieren.

Nacht-, Sonntags-
und Feiertagsdienste
der Mainzer Krankenhäuser
Für die stationäre Aufnahme und
die ambulante Notfallversorgung
sind an allen Tagen dienstbereit:
Universitätsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universität Mainz
Langenbeckstraße 1,
55131 Mainz,
Tel.: 06131/17-0,
www.unimedizin-mainz.de
Marienhaus Klinikum Mainz
An der Goldgrube 11,

55131 Mainz
Tel. 06131/575-0,
Fax: 06131/575-1610,
www.marienhaus-klinikum-mainz.
de

Notarzt, Rettungsdienst,
Krankentransporte
können über die Tel.-Nr.
06131/19222 angefordert werden.

Notdienst-Regelung der Main-
zer Kinderärzte
mittwochs, an Wochenenden
sowie an Feiertagen
Dienstbereit sind:
Am Samstag, 21. und Sonntag,
22. März 2026:
Dr. med. Matthias Pick, Kirchgas-
se 2, 55126 Mainz, Telefon
06131/40995.
Am Mittwoch, 25. März 2026:
Dr. Reith, Karl-Zörgiebel-Straße

47, Mainz-Bretzenheim, Telefon
06131/361099.
Die Anschriften der Notdienst ver-
sehenden Kinderärzte können
auch über den Anrufbeantworter
des eigenen Kinderarztes bezie-
hungsweise die der anderen prak-
tizierenden Kinderärzte in Erfah-
rung gebracht werden.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zu erfragen über: Ärztliche Notfall-
dienstzentrale Ingelheim, Telefon
06131/6246999. Der für dringen-
de Fälle eingerichtete Wochen-
end-Notfalldienst beginnt am
Samstag um 8 Uhr und endet am
Montag um 8 Uhr. An Feiertagen
wird analog verfahren. Die dienst-
bereiten Zahnärzte haben an die-
sen Tagen folgende feste Sprech-
stunden eingerichtet: 10 bis
11 Uhr und 16 bis 17 Uhr. Es wird

gebeten, den Notfalldienst mög-
lichst während dieser Sprechstun-
den unter Vorlage der Krankenver-
sichertenkarte (KVK) in Anspruch
zu nehmen.

Apotheken-Notdienst
Diensthabende Apotheken kön-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden.
In Budenheim sind die Ansagen
über das Festnetz mit der Tel.-Nr.
01805–258825– + Postleitzahl,
also 01805–258825–55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage über
das Mobilfunknetz muss die Num-
mer 180–5–258825–55257 ver-
wendet werden.

Giftnotruf Mainz
Telefon 06131/19240

(Angaben ohne Gewähr)

Katholische
Kirchengemeinde

Sonntag, 22. März
10.00 Uhr Wortgottesdienst, Dreifal-
tigkeitskirche
Mittwoch, 25. März
18.00 Uhr ökum. Friedensgebet, ev.
Kirche
Samstag, 28. März
18.30 Uhr Eucharistiefeier, Beginn
mit Palmweihe
Kontaktbüro St. Pankratius
Gonsenheimer Straße 43, Telefon-
nummer 2129.
Öffnungszeiten Kontaktbüro:
Dienstag, 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr bis
17.00 Uhr.
Kirchenchor
Die Probe findet jeden Montag um
19.00 Uhr, im Saal des Margot-
Försch-Hauses statt. Interessierte
Sänger sind jederzeit herzlich will-
kommen.
Mitfahrgelegenheit zum Ostergot-
tesdienst in Mombach
Wer eine Mitfahrgelegenheit zum
Ostergottesdienst nach Mombach,
St. Nikolaus an Ostersonntag,
9.30 Uhr sucht, kann sich gerne bis
spätestens Di, 31.3.26 im Pfarrbüro
(06139-2129) melden. Bitte Name
und Adresse angeben. Abholung ab
9 Uhr.
Empfang nach der Osternacht
Die Pfarrgemeinde St. Pankratius

lädt alle Gemeindemitglieder und In-
teressierten herzlich zum traditionel-
len Osterempfang nach der Oster-
nacht ein.
Für das gemeinsame Büffet freuen
wir uns über Essenspenden in Form
von Fingerfood.
Ob herzhafte Häppchen, kleine Le-
ckereien oder süße Naschereien – je-
de Spende ist willkommen und kann
vor dem Gottesdienst im Margot-
Försch-Haus abgegeben werden.

Evangelische
Kirchengemeinde

Samstag, 21. März
10.00 Uhr Kindergottesdienst
Sonntag, 22. März
10.00 Uhr Gottesdienst mit Vorstel-
lung der Konfirmand:innen (Pfarrer
Dr. Stefan Volkmann)
Mittwoch, 25. März
18.00 Uhr Ökumenisches Friedens-
gebet in der Ev. Kirche
Gruppenstunden
Dienstag, 24. März
17.00 Uhr Konfirmandenkurs
Freitag, 27. März
16.00-17.30 Uhr Crazy Cookies (8-
12 Jahre)
19.00 Uhr Spieletreff für Erwachse-
ne
Kontakt Ev. Gemeindebüro:
06139/368 oder kirchengemeinde.
budenheim@ekhn.de
Öffnungszeiten Gemeindebüro:

Di 14-17 Uhr – Mi 9-12 Uhr –
Do 15-18 Uhr
Kleidersammlung für Bethel
Vom 7. bis zum 11. April wird in unse-
rer Kirchengemeinde wieder für Bet-
hel gesammelt.
Gute, tragbare saubere Kleidung
und Schuhe können am Ev. Gemein-
dehaus, Jahnstraße 2
abgegeben werden.
Abgabezeiten:
Dienstag 14-17 Uhr; Mittwoch 9-
12 Uhr; Donnerstag 15-18 Uhr;
Samstag 10-12 Uhr

Ihren Geburtstag feiern:

22.3. Müller, Jutta 75 J.

22.3. Schuler, Wolfgang 75 J.

26.3. Becker, Alois 80 J.

Sie haben die

Heimat-Zeitung

einmal nicht im 

Briefkasten?

Hier liegt sie aus:

Bäckerei Berg
Luisenstraße 12

Lotto am Eck
Heidesheimer Str. 74

Esso Station
Binger Straße 74

Budenheim. (rer) – Während
der Osterferien vom 30. März
bis 12. April hat das Hallen-
bad geänderte Öffnungszei-
ten.
Von Karfreitag, 3. April, bis
Ostermontag, 6. April, ist das
Hallenbad geschlossen.
Zusätzlich öffnet das Hallen-
bad in den Ferien dienstags
bereits um 10 Uhr und am
Freitag, 10. April, um 11 Uhr.
An den Kursangeboten erge-
ben sich keine Änderungen.

Öffnungszeiten
des Hallenbades

Am Mittwoch, den 25. März
um 17 Uhr trifft sich der Jahr-
gang in der Pizzeria Lorenzo,
Binger Straße 22.

Jahrgang 1935/36
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Budenheim. (rer) – Die Veranstal-
tung „Wärmepumpe im Bestand
– von Mythen und Möglichkeiten
nachhaltig zu heizen“ der Buden-
heimer Grünen war bis auf den
letzten Platz gefüllt. Das Interesse
an konkreten Informationen zur
Wärmewende im eigenen Zuhau-
se ist ungebrochen.
Eigentlich war Spitzenkandidatin
Katrin Eder als Gast angekündigt,
sie konnte jedoch aufgrund von
Verzögerungen auf der Rückreise
aus Berlin nicht teilnehmen. Kurz-
fristig übernahm Fabian Ehmann,
klimapolitischer Sprecher der
Landtagsfraktion und Listenkan-
didat 10, die Ansprache und ord-
nete das Thema energiepolitisch
ein. Er betonte die Haltung der
Grünen zum Gebäudeenergiege-
setz: Ziel bleibe, Planungssicher-
heit auch für die Wirtschaft zu
schaffen, fossile Abhängigkeiten
zu beenden und Bürgerinnen und
Bürger beim Umstieg auf erneu-
erbare Heizsysteme verlässlich

zu unterstützen – technologieof-
fen, sozial flankiert und mit attrak-
tiver Förderung.
Durch den Abend führte aus dem
Vorstand Dr. Sebastian Försch.
Im fachlichen Teil erläuterte Dr. Jo
Dechent die technische Funkti-
onsweise von Wärmepumpen,
Fragen der Effizienz sowie die
korrekte Kapazitätsbestimmung.
Elke Blänsdorf zeigte anschlie-
ßend in einem Erfahrungsbericht,
wie Hauseigentümerinnen und
-eigentümer selbst prüfen kön-
nen, ob ihr Gebäude geeignet ist,
welche Kennzahlen relevant sind
und wie sich Effizienz realistisch
einschätzen lässt.
Im dritten Beitrag informierte An-
dreas Harschnek kompakt über
aktuelle Fördermöglichkeiten, An-
tragswege und formale Anforde-
rungen – ein besonders stark
nachgefragter Teil des Abends.
Anschließend entwickelte sich ei-
ne engagierte Diskussion. Viele
konkrete Fragen zu Altbauten,

Kombinationen mit alten Gassys-
temen, Stromverbrauch und Wirt-
schaftlichkeit wurden aufgegrif-
fen. Deutlich wurde: Die Wärme-
wende findet vor Ort statt – und
sie gelingt, wenn Information, Er-
fahrungsaustausch und politische

Rahmenbedingungen zusammen-
spielen.
Die Budenheimer Grünen mach-
ten deutlich, dass eine verlässli-
che, klimafreundliche und sozial
gerechte Energiepolitik klare
Mehrheiten benötigt.

Volles Haus

Informationsabend zur Wärmepumpe in Budenheim

malteser-freiwilligendienste.de  

facebook.com/MalteserFreiwilligendienste

Malteser Freiwilligendienste FSJ + BFD:
Gut für dich – wertvoll für andere.

Malteser Hilfsdienst e.V.



Seite 5Heimat-Zeitung Nr. 12 • 19. März 2026 Budenheim

Budenheim. (rer) – Tanzen,
schwitzen und dabei jede Menge
Spaß haben – das bietet das Zum-
ba®-Angebot bei der Turngemein-
de 1862 Budenheim. Das weltweit
beliebte Fitnesskonzept wurde in
den 1990er-Jahren vom kolumbia-
nischen Tänzer und Choreografen
Alberto Pérez entwickelt und ver-
bindet Aerobic mit lateinamerikani-
schen sowie internationalen Tanz-
rhythmen. Wer einmal von der Mu-
sik und den Bewegungen mitgeris-
sen wird, merkt schnell: Dieses ef-
fektive Workout fühlt sich eher wie
eine Tanzparty und nicht wie Trai-
ning an. Die TGM Budenheim bie-
tet ein abwechslungsreiches Zum-
ba®-Programm unter der Leitung
der qualifizierten Trainerin Angeli-
na Huth. Die Kurse sind auf unter-
schiedliche Fitnesslevels abge-
stimmt und ermöglichen es, so-
wohl Einsteigerinnen und Einstei-
gern als auch Fortgeschrittenen, in
ihrem eigenen Tempo zu trainieren
und gemeinsam Spaß an Bewe-
gung und Musik zu haben.

Zumba® Fitness

Ab dem 16. April findet der Kurs
immer donnerstags von 18:30 bis
19:30 Uhr in der neuen Sporthalle
der TGM sowie online statt. Zum-
ba® Fitness kombiniert Tanz- und
Fitnesselemente zu rhythmischer
Musik und verbindet Kraft- und
Ausdauertraining mit Dehnungs-
sequenzen. Dabei werden Arme,
Beine, Bauch, Rücken und Gesäß
trainiert und gleichzeitig die Kondi-
tion verbessert. Die leicht nachvoll-
ziehbaren Choreografien ermögli-
chen sowohl Einsteigerinnen und
Einsteigern als auch Fortgeschrit-

tenen ein effektives Training – der
Spaß an der Bewegung steht da-
bei stets im Mittelpunkt.

Zumba® Gold

Der Kurs Zumba® Gold startet am
13. April und findet immer montags
von 9:30 bis 10:30 Uhr im Gym-
nastikraum der TGM sowie online
statt. Dieses Angebot richtet sich
insbesondere an aktive ältere
Menschen sowie an alle, die ihre
Kondition langsam und gezielt auf-
bauen möchten. Durch die ange-
passten Bewegungsabläufe wer-
den Haltung und Koordination ver-
bessert, die Muskulatur gestärkt
und die allgemeine Fitness Schritt
für Schritt gesteigert. Regelmäßige
Bewegung trägt wesentlich zu ei-
nem gesunden Körpergefühl und
mehr Wohlbefinden im Alltag bei.
Interessierte haben die Möglich-
keit, während der aktuell laufenden
Kursrunde ein einmaliges, kosten-
loses Probetraining zu absolvie-
ren. Detaillierte Informationen über
die Kurse und die jeweiligen Kos-
ten sowie die Anmeldung finden In-
teressierte unter
www.tgm-budenheim.de/kurse.

Gemeinsam Zumba tanzen
Neue Kurse bei der TGM Budenheim

Zumba macht Spaß und hält fit. (Foto: Pixabay)

Budenheim. (rer) – Das nächs-
te RepairCafé findet am Don-
nerstag, 26.März, ab 16 Uhr im
Untergeschoss der Grund-
schule statt, Eingang Gonsen-
heimer Straße. Die Reparatur-
annahme geht bis 18 Uhr.

RepairCafé
Budenheim

Budenheim. (rer) – Mithilfe von ste-
ckerfertigen Balkonkraftwerken
können Haushalte kostengünstig
und umweltfreundlich eigenen So-
larstrom produzieren.
Diese speziellen Mikro-Solar-Anla-
gen lassen sich auf Balkonen, in
Garagen, an Vordächern, an Fassa-
den oder im Garten montieren und
eignen sich somit auch hervorra-
gend für Mieter.
Mit dem Ertrag der Sonnenenergie
lässt sich ein Teil des Grundstrom-
bedarfs decken und somit die eige-
nen Stromkosten senken.
Dadurch kann nicht nur das Haus-
haltsbudget entlastet, sondern auch
ein Beitrag zur dezentralen und er-
neuerbaren Energiewende geleistet
werden.
Der Einführungsvortrag vermittelt
unabhängige und praxisorientierte
Informationen für alle, die sich mit
der Anschaffung einer Balkon-PV-
Anlage beschäftigen. Neben den

technischen Grundlagen zur Instal-
lation und Inbetriebnahme werden
auch organisatorische und rechtli-
che Fragen behandelt, beispiels-
weise die Anmeldung der Anlage
beim Vermieter, beim Netzbetreiber
und im Marktstammdatenregister.
Der Vortrag ist Teil der kostenfreien
Online-Vortragsreihe „Solar und
Wärme“ und findet am Mittwoch,
25.März, von 18 bis 19.30 Uhr statt.
Die Anmeldung zum Vortrag oder
zur gesamten Veranstaltungsreihe
erfolgt über die Kreis-VHS Mainz-
Bingen unter www.kvhs-mainz-bin-
gen.de.
Die Veranstaltungen sind im Online-
Verzeichnis der Kreis-VHS über
den Suchbegriff „Solar“ zu finden.
Ein direkter Link zur Anmelde-
seite für die Einzelveranstaltungen
sowie für die gesamte Reihe
steht außerdem unter
www.klimaschutz-budenheim.de
zur Verfügung.

Online-Seminarreihe
Der Weg zum eigenen Balkonkraftwerk
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Budenheim. (rer) – Für die Nach-
wuchsarbeit der Sportfreunde Bu-
denheim ist es ein besonderes Sig-
nal: Lennard Cordes aus der
männlichen B-Jugend hat bei der
zentralen Sichtung des Deutschen
Handballbundes überzeugt und
steht nun auf der Reserveliste für
den ersten Lehrgang der Jugend-
nationalmannschaft des Jahr-
gangs 2010. Damit gehört der Bu-
denheimer zu den Spielern, die un-
mittelbar hinter dem offiziellen
Lehrgangskader stehen – ein he-
rausragender Erfolg für Spieler und
Verein.
Vom 25. bis 27. Februar trafen sich
in der Landessportschule Albstadt
die größten Talente des deutschen
Handballjahrgangs 2010 zur soge-
nannten Süd-Sichtung des Deut-
schen Handballbundes. Über drei
Tage hinweg präsentierten sich die
Nachwuchshandballer den DHB-
Trainern, absolvierten Athletik- und
Techniktests sowie verschiedene
Spielformen und traten anschlie-
ßend in Vergleichsspielen gegenei-
nander an. Für den Handballver-
band Rheinland-Pfalz/Saar gehör-
te Lennard Cordes zu den zwölf
nominierten Spielern und war zu-
gleich der einzige Spieler der
Sportfreunde Budenheim im Auf-
gebot. Verantwortlich für die Aus-
wahl und Betreuung des Teams
war Landestrainer Jan Ludwig.
Den Abschluss der Sichtung bilde-
te ein Turnier der beteiligten Lan-
desauswahlen. Die Auswahl des
Handballverbandes Rheinland-
Pfalz/Saar gewann dabei gegen
Thüringen und Bayern und spielte
gegen Baden-Württemberg unent-
schieden.
Dass Budenheimer Talente regel-
mäßig zu dieser Sichtung eingela-
den werden, ist im Nachwuchspro-
gramm des Vereins inzwischen kei-
ne Seltenheit mehr. Eine Nominie-
rung für den erweiterten Kreis der
Jugendnationalmannschaft gelang
bislang jedoch noch keinem Spie-
ler. Cordes ist damit der erste Bu-
denheimer Nachwuchshandballer,
der vom Deutschen Handballbund
auf diese Weise berücksichtigt
wurde. Der Rechtshänder spielt bei
den Sportfreunden überwiegend
auf Linksaußen und wurde auch

bei der DHB-Sichtung auf dieser
Position eingesetzt. Mit seiner
Schnelligkeit, Sprungkraft und Va-
riabilität im Abschluss bringt der
1,80 Meter große Nachwuchsspie-
ler ideale Voraussetzungen für die-
se Rolle mit.
Aufgrund seiner Spielintelligenz
und Dynamik wird er in Budenheim

situativ auch im linken Rückraum
eingesetzt. Cordes besucht das
Stefan-George-Gymnasium in Bin-
gen und wechselte zur Saison
2023/24 – im ersten Jahr der C-Ju-
gend – von der HSG Rhein-Nahe
Bingen zu den Sportfreunden Bu-
denheim. Seitdem durchläuft er
das Nachwuchsprogramm des Ver-

eins und sammelte früh Erfahrun-
gen auf hohem Niveau. Bereits als
C-Jugendlicher rückte er in den Fo-
kus des damaligen B-Jugend-Bun-
desligatrainers Fabian Vollmar und
durfte regelmäßig bei der älteren
Mannschaft mittrainieren. „Len-
nard ist uns damals sofort durch
seine Einstellung und seine Lern-
bereitschaft aufgefallen“, erinnert
sich Vollmar.
„Er wollte immer mehr wissen und
sich ständig verbessern. Dass er
jetzt bei einer DHB-Sichtung so po-
sitiv wahrgenommen wird, freut
mich für ihn und zeigt, dass sich
dieser Weg lohnt.“
In der laufenden Saison sammelt
Cordes wichtige Einsatzzeiten in
der B-Jugend-Bundesliga und ent-
wickelt sich dort Schritt für Schritt
weiter. Auch wenn der erste Lehr-
gang zunächst ohne ihn stattfinden
wird, bleibt die Tür damit geöffnet.
Für Lennard Cordes und die Sport-
freunde Budenheim ist der Platz
auf der Reserveliste ein starkes
Zeichen und möglicherweise erst
der Anfang einer noch größeren
sportlichen Entwicklung.

Lennard Cordes überzeugt bei der DHB-Sichtung
Jugendspieler der Sportfreunde erstmals auf der Reserveliste der Jugendnationalmannschaft

Das Budenheimer Talent Lennard Cordes (l.) ist im Kreis der bes-
ten deutschen Nachwuchsspieler. (Foto: Anna Mussenbrock)

Budenheim. (rer) – Der FV Buden-
heim hat die Weichen für die kom-
mende Saison gestellt und mit dem
Trainerteam der 1. Mannschaft ver-
längert. Daniel Kittl und Lucas Bier
bleiben dem Verein erhalten, unab-
hängig davon, ob der Aufstieg in
die Bezirksliga gelingt oder nicht.
Mit dieser Entscheidung setzt der
FV Budenheim auf Kontinuität auf
der sportlichen Kommandobrücke.
„Daniel und Lucas sind seit Som-
mer 2025 im Amt und haben maß-
geblichen Anteil an der positiven
Entwicklung der Mannschaft“, so
der Vorstand. „Wir sind von der Ar-
beit der beiden absolut überzeugt.
Sie haben dem Team eine klare
Handschrift verpasst und passen
perfekt zu unserem Verein. Die Ver-
längerung ist ein Zeichen unseres
Vertrauens und sorgt für die nötige
Stabilität, um unsere mittelfristigen

Ziele zu erreichen“, so Patrick Bie-
ger, sportlicher Leiter, weiter. Auch
die Trainer äu-
ßern sich posi-
tiv zur Einigung:
„Wir fühlen uns
beim FV Bu-
denheim und in
der Mannschaft
sehr wohl. Wir
haben in den
vergangenen
Monaten ge-
meinsam viel
erreicht, aber
wir sehen noch
großes Potenzi-
al in dieser
Truppe. Wir
freuen uns, den
eingeschlage-
nen Weg weiter
fortzusetzen

und die nächsten Schritte mit dem
Verein zu gehen.“
Die frühzeitige Verlängerung soll
auch Ruhe in das sportliche Um-
feld bringen, um den vollen Fokus
auf die anstehenden Aufgaben in
der Liga zu legen.

Kontinuität beim FV
Das Trainerteam der 1. Mannschaft bleibt

Von links: Sportlicher Leiter Patrick Bieger, Da-
niel Kittl, Lucas Bier, 2.Vorsitzender Jürgen Han-
nappel, 1. Vorsitzender Frank Dörr.

(Foto: Kerstin Ebert)
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Fussballverein 1919

Budenheim e.V.

SV Bingerbrück/Rhein-Nahe
JSG – FV Budenheim 6:7 (2:4)
Nach einem ungefährdeten 6:2
Heimsieg im ersten Spiel nach der
Winterpause gegen Tabellen-
schlusslicht TSG Schwabenheim
musste die E1-Jugend am letzten
Sonntag zum Auswärtsspiel bei Ta-
bellennachbar SV Bingerbrück an-
treten. Die Budenheimer Jungs
nahmen sich einiges vor um in der
Tabelle nach oben zu klettern. Bei
trockenem Wetter, aber frischen
Temperaturen waren die Jungs in
den ersten Minuten direkt mit ag-
gressivem Pressing voll da und
setzten die gegnerischen Spieler
sofort unter Druck. So konnten die
Gelb-Schwarzen schon nach 3 Mi-
nuten durch Emraan in Führung
gehen. Danach entwickelte sich
ein offenes Spiel mit Chancen auf
beiden Seiten. Bingerbrück konnte
dann mit einem Doppelschlag den
Spieß umdrehen und ging in der 8.
Minute selbst mit 2:1 in Führung.
Kurze Zeit ließen sich die Buden-
heimer davon tatsächlich beein-
drucken, bis sie sich wieder etwas
befreien konnten. Jonas im Tor
hielt in dieser Phase mit einigen
sehenswerten Paraden den knap-
pen Rückstand fest. In der 15. Mi-
nute sorgte dann ein direkt ver-
wandelter Freistoß durch Malik für
den Ausgleich. Davon beflügelt
nutzen unsere Jungs „das Momen-
tum“ und stellten mit zwei weiteren
schnellen Toren direkt danach auf
4:2, den Halbzeitstand.
Zu Beginn der zweiten Hälfte wa-
ren die Budenheimer dem Gegner
überlegen, sodass in der 36. Minu-
te erneut Emraan, nach einem tol-
len Sololauf durchs Zentrum, und
nur drei Minuten später Ouassim
durch einen Abstauber auf das
zwischenzeitliche 6:2 stellen konn-
ten. Wer nun allerdings dachte,
dass es mit dieser komfortablen
Führung im Rücken ein ruhigeres
Spiel werden würde, der sah sich
getäuscht. Die Gastgeber verkürz-
ten, aber Leonard stellte mit einem
weiteren, direkt verwandelten Frei-
stoß zum 7:3 den alten Abstand
wieder her. Aber die Mannschaft
aus Bingerbrück gab sich zu kei-
nem Zeitpunkt auf, zeigte Moral
und erzielte durch sehenswerte
Kombinationen, die für unsere Ab-
wehr nicht zu verteidigen waren,
drei Treffer und war damit wieder
dran. In den letzten Minuten hielt
die Abwehr unserer Jungs den An-

FC Schwabsburg – FV Buden-
heim 1:0 (1:0)
Im Topspiel der A-Klasse Mainz-
Bingen musste der FV Budenheim
beim Auswärtsspiel in Schwabs-
burg eine knappe 1:0-Niederlage
hinnehmen, bleibt aber weiterhin
an der Tabellenspitze. Gegen den
Viertplatzierten war von Beginn an
klar, dass es eine schwierige Auf-
gabe werden würde, zumal auf ei-
nem großen und ungewohnten Ra-
senplatz gespielt wurde. Buden-
heim fand zunächst nur schwer in
die Partie, während die Gastgeber
in den ersten rund 25 Minuten die
spielbestimmende Mannschaft wa-
ren und früh Druck ausübten. Fol-
gerichtig fiel in dieser Phase auch
die Führung für Schwabsburg. Mit
zunehmender Spieldauer kam der
FVB jedoch besser ins Spiel, über-
nahm mehr Kontrolle und erspielte
sich erste gute Torchancen, die je-
doch ungenutzt blieben. Nach dem
Seitenwechsel zeigte Budenheim
dann ein deutlich anderes Gesicht,
wurde immer dominanter und riss
das Spiel nahezu komplett an sich.
Schwabsburg kam nur noch über
vereinzelte Konter zu Möglichkei-
ten, während der FVB immer wie-
der anrannte und auf den Aus-
gleich drängte. Trotz mehr Spielan-
teilen und mehreren Chancen fehl-
te an diesem Tag jedoch das nötige
Quäntchen Glück im Abschluss,
sodass der Ball nicht den Weg über
die Linie fand. Am Ende steht eine
bittere 1:0-Niederlage in einem in-
tensiven Topspiel, aus dem man
bei besserer Chancenverwertung
etwas Zählbares hätte mitnehmen
können. Dennoch bleibt der FV Bu-
denheim weiterhin Tabellenführer.
Vorschau: Weiter geht’s für den
FVB am Donnerstagabend. Im
Heimspiel gegen den VfL Frei

Weinheim ist Anpfiff um 19.45 Uhr.
VFL Fontana Finthen II – FV 1919
Budenheim II 2:3 (0:3)
Schweres Auswärtsspiel in Mainz-
Finthen gegen eines der aktuell
formstärksten Teams der B- Klas-
se, den VFL Fontana.
Die Budenheimer wussten um die
Stärke des Gegners und gingen
dementsprechend eingestellt in
dieses Spiel. Die “ Muchachos“ wa-
ren von Anpfiff an da, erwischten
einen perfekten Start und gingen
früh durch ein Kopfballtor von Vin-
cent Weiss, nach perfekter Frei-
stoßflanke von dem starken Kapi-
tän Giuseppe Scriffignano, mit 1:0
in Führung. Anschließend blieb der
FVB seiner Marschroute treu: Sie
setzten die Hausherren früh unter
Druck und ließen der Fontana kei-
ne Möglichkeit, ins Spiel zu kom-
men. Es dauerte bis zur 37. Spiel-
minute, als die Gäste den nächs-
ten Konter über Alessio Leo fuh-
ren, der zu Kilian Singh passte,
dieser überlegt zu Vincent Weiss,
der diesen Angriff perfekt zum 2:0
veredelte. Nur zwei Zeigerumdre-
hungen später gewann der linke
Außenverteidiger Florian Beirle
den Ball in der gegnerischen Hälf-
te, passte zu Manuel Niemand, der
sich ein Herz nahm, aus 25 m und
hämmerte das Spielgerät sehens-
wert zum 3:0 unter die Latte. Mit
diesem Ergebnis ging es in die
Halbzeitpause. Im zweiten Durch-
gang wurde die Partie dann offe-
ner, Finthen musste etwas tun und
war offensiver ausgerichtet. Der
FVB behielt jedoch die Kontrolle
über das Spiel und lauerte seiner-
seits auf Konter, denn mit einem
weiteren Treffer konnten sie die
frühzeitige Entscheidung herbei-
führen. Trotz einiger Chancen ver-
passten es die Budenheimer, den
Sack zuzumachen, und durch eine
Unachtsamkeit der Hintermann-
schaft konnte die Fontana in der
79’auf 1:3 verkürzen. Dieser Treffer
war wie eine Wiederbelebung für
die Hausherren, die von da an al-
les auf eine Karte setzten und eine
hitzige Schlussphase einläuteten.
Durch einen verwandelten Elfme-
ter in der letzten Minute kam der
VFL noch einmal auf 2:3 ran. Doch
zu mehr reichte es dann doch
nicht, weil die „Muchachos“ die
fünfminütige Nachspielzeit ge-
konnt herunterspielten und somit
den Sieg eintüteten. Mit diesem
verdienten Erfolg und weiteren drei
Punkten im Gepäck, reisten die
Budenheimer aus Finthen ab.
Es spielten: Patrick Stroh, Tobi
Schneider, Marcel Vanhoefen,
Frank Egger, Florian Beirle, Mar-
kus Hammerle, Giuseppe Scriffi-

gnano (C), Vincent Weiss (6’, 37’),
Manuel Niemand (39’), Kevin Fi-
scher, Safak Polat, Kilian Singh,
Nicolas Beckmann, Alessio Leo,
Hannes Krause und Tim Kleber.
Vorschau: Das nächste Heimspiel
ist kommenden Sonntag um
12:30 Uhr zu Hause gegen Spvgg
Dietersheim. Davor spielt unsere
dritte Mannschaft um 10Uhr gegen
die Zweitvertretung von Frei-Wein-
heim.

griffen stand. Auch wenn ein eige-
ner finaler Treffer nach einem der
ausgespielten Konter nicht mehr
gelingen wollte. So blieb es beim
knappen, aber nicht unverdienten
7:6-Auswärtssieg für die Buden-
heimer E1. Damit kletterte die
Mannschaft in der Tabelle auf den
dritten Platz.
Es spielten: Jonas Gäbler (Tor),
Samuel Faust, Ole Körtge, Reto
Glock, Leonard Kiene (1), Malik
Egger (2), Emraan Jalali (3), Dari-
an Strobel, Ouassim Kamboua (1)
und Lisa Nadge.
Vorschau: Nach einem Pokal-
spiel-Heimspiel gegen den FSV
Nieder-Olm geht es in der Liga erst
nach einer Osterpause am 18.
April zum nächsten Auswärtsspiel
zur Alemannia nach Laubenheim.

Budenheim. (rer) – Am 22. März
findet in Gau-Algesheim der 16.
Lolly-Cup statt, zeitgleich finden
die Rheinland-Pfalz-Meisterschaf-
ten im Sprint-Orientierungslauf
statt. Sportlerinnen und Sportler
aus der ganzen Region treten an,
um auf der schnellen, teils kniffli-
gen Sprintstrecke ihr Können zu
zeigen. Die Strecke erfordert nicht
nur Schnelligkeit, sondern auch
präzises Navigieren: Jeder Fehltritt
kann wertvolle Sekunden kosten.
Besonders spannend ist der
Kampf um die Meistertitel, bei dem
sich die Läuferinnen und Läufer
nichts schenken. Organisiert von
der TGM Budenheim, bietet die
Veranstaltung ein professionelles
Umfeld und eine angenehme At-
mosphäre für Teilnehmer und Zu-
schauer. Am Ende können die Sie-
ger in den verschiedenen Katego-
rien gebührend gefeiert werden.
Ein spannender Start in die regio-
nale Orientierungslaufsaison
2026. Anmeldung und weitere In-
formationen unter https://omana-
ger.o-sport.de oder ol-anmel-
dung@tgm-budenheim.de.

16. Lolly-Cup in
Gau-Algesheim

Turngemeinde 1886

Budenheim e.V.

DJK Sportfreunde

Budenheim e.V.

DJK SF Budenheim – HC St. Ing-
bert-Hassel 35:24 (16:9)
Trotz einer stark dezimierten Mann-
schaft haben die Herren 1 der DJK
SF Budenheim beim HC St. Ing-
bert-Hassel einen überzeugenden
35:24 (16:9)-Auswärtssieg gefeiert.
Bei der längsten Auswärtsfahrt der
Saison zeigte das Team von Trainer
Philipp Becker eine konzentrierte
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Budenheim. (rer) – Die A-Jugend
der DJK Sportfreunde Budenheim
hat ihre Bundesliga-Saison mit ei-
ner starken Schlusswoche ge-
krönt. Mit zwei überzeugenden
Siegen gegen Hanau und beim
HSC Coburg sicherte sich das
Team von Fabian Vollmar und Kai
Schiebeler am Ende Platz zwei in
der 2. Bundesliga Süd. Dieser
Rang berechtigt zur Teilnahme an
der Qualifikation zur ersten Ju-
gendhandball-Bundesliga – ein au-
ßergewöhnlicher sportlicher Erfolg
für die Sportfreunde.
Die Ausgangslage vor den letzten
beiden Spielen hatte sich kurzfris-
tig zugespitzt. Durch eine Termin-
verschiebung musste Budenheim
innerhalb weniger Tage eine engli-
sche Woche absolvieren. Gleich-
zeitig eröffnete eine überraschen-
de Niederlage von Melsungen
plötzlich die Chance, mit zwei eige-
nen Siegen noch auf Rang zwei
vorzurücken.
Den ersten Schritt machte die
Mannschaft am Mittwochabend in
der heimischen Waldsporthalle.Vor
über 300 Zuschauern setzte sich

Budenheim im letzten Heimspiel
der Saison souverän mit 34:25
durch.Von Beginn an kontrollierten
die Gastgeber die Partie, setzten
Hanau mit einer stabilen und ag-
gressiven Abwehr unter Druck und
erspielten sich früh eine komfor-
table Führung.
„Wir wollten von Anfang an Tempo
machen und Hanau gar nicht erst
richtig ins Spiel kommen lassen“,
erklärte Trainer Fabian Vollmar
nach der Partie. „Das hat die
Mannschaft sehr konzentriert um-
gesetzt.“
Auch wenn Hanau-Torhüter Luca
Patrizio mit mehreren starken Pa-
raden ein noch deutlicheres Ergeb-
nis verhinderte, geriet der Buden-
heimer Erfolg nie ernsthaft in Ge-
fahr. Die Trainer nutzten die Begeg-
nung zudem, um innerhalb der
englischen Woche die Belastung
im Kader gut zu verteilen und meh-
reren Spielern des älteren Jahr-
gangs noch einmal Einsatzzeit vor
heimischem Publikum zu geben.
Für eine besondere Atmosphäre
sorgte auch das Rahmenpro-
gramm des Abends. In der Halb-

zeitpause ehrten die Sportfreunde
ihre männliche C-Jugend, die in
dieser Saison die Regionalliga ge-
winnen konnte. Die jungen Meister
wurden von den Zuschauern mit
großem Applaus gefeiert und sorg-
ten zusätzlich für einen stim-
mungsvollen Rahmen beim letzten
Heimspiel der Saison.

Saisonfinale

Nur drei Tage später wartete in Co-
burg schließlich das entscheiden-
de Saisonfinale. Budenheim be-
gann hochkonzentriert und zeigte
sofort, wie groß die Entschlossen-
heit innerhalb der Mannschaft war.
Vor allem die aggressive Abwehr
stellte die Gastgeber früh vor Pro-
bleme.
„Man hat der Mannschaft direkt an-
gemerkt, wie viel Lust sie auf die-
ses Spiel hatte“, sagte Vollmar.
„Die Jungs wussten genau, was
auf dem Spiel steht.“
Nach einer kurzen Anfangsphase
setzte sich Budenheim Schritt für
Schritt ab. Über 8:4 und 13:5 bau-
ten die Gäste ihren Vorsprung kon-

tinuierlich aus und gingen schließ-
lich mit einer klaren 17:9-Führung
in die Halbzeitpause.
Auch im zweiten Durchgang ließ
Budenheim nichts mehr anbren-
nen. Der Vorsprung bewegte sich
lange Zeit im Bereich von acht bis
zehn Toren, sodass das Trainer-
team in der Schlussphase noch
einmal allen Spielern Einsatzzeit
geben konnte. Für mehrere Akteu-
re des älteren Jahrgangs war es
gleichzeitig der letzte Einsatz im
Jugendbereich.Am Ende brachte
Budenheim den Vorsprung souve-
rän über die Zeit und gewann ver-
dient mit 31:25.
„Das ist ein sensationeller Erfolg
für uns als Verein“, sagte Trainer
Kai Schiebeler nach dem Abpfiff.
„Die Jungs haben über die gesam-
te Saison hinweg eine enorme Ent-
wicklung gezeigt.
Dass wir uns am Ende mit Platz
zwei belohnen und jetzt die Chan-
ce bekommen, um die erste Bun-
desliga zu spielen, macht uns alle
unglaublich stolz.“
Mit den beiden Siegen beendet die
Budenheimer U19 eine bemer-
kenswerte Saison auf Tabellen-
platz zwei und darf nun in der kom-
menden Qualifikationsrunde um
den Einzug in die erste Jugend-
handball-Bundesliga kämpfen.

Budenheimer U19 krönt Saison mit Platz zwei
Siege gegen Hanau und in Coburg sichern Qualifikation zur 1. Bundesliga

mit vier bis fünf Toren vorne. Doch
die Chancenverwertung ließ zu-
nehmend zu wünschen übrig. Be-
sonders bei den Siebenmetern
fehlte die nötige Konsequenz
– mehrere Würfe fanden nicht den
Weg ins Tor. Zusätzlich schwäch-
te sich das Team durch Zeitstra-
fen und eine Rote Karte selbst.
Die Disqualifikation brachte Unru-
he ins Spiel und ermöglichte es
den Gastgeberinnen, wieder he-
ranzukommen. Welling/Bassen-
heim nutzte diese Phase und
kämpfte sich Tor um Tor zurück.
Budenheim hielt zwar dagegen
und zeigte weiterhin Einsatz,
doch in der Abwehr fehlte in der
zweiten Halbzeit die nötige Stabi-
lität. So gelang den Gastgeberin-
nen kurz vor Schluss noch der
Ausgleich zum 22:22.
Am Ende bleibt für Budenheim
ein Punkt – allerdings auch das
Gefühl, dass an diesem Abend
deutlich mehr möglich gewesen
wäre.
Vorschau: Am kommenden
Samstag steht für die SF Buden-
heim bereits das letzte Saison-
spiel an. Dann tritt die Mannschaft
auswärts beim TV Wörth an.

und geschlossene Mannschafts-
leistung und holte sich damit wich-
tige Punkte im Kampf um die obe-
ren Tabellenplätze. Die personelle
Ausgangslage war vor der Partie
alles andere als ideal. Neben den
bereits länger verletzten Karim
Ketelaer, David Schmitt und Thor-
ben Schlüter fällt nun auch Patrick
Hess verletzungsbedingt bis zum
Saisonende aus. Zudem war Jan-
nis Schnitter angeschlagen und
konnte nur eingeschränkt einge-
setzt werden. Zusätzlich mussten
die Sportfreunde auf Stefan Cora-
zolla, Timo Borsch sowie Kreisläu-
fer Martin Schieke verzichten.
Trotz dieser Ausfälle präsentierten
sich die Budenheimer von Beginn
an hellwach und legten vor allem
defensiv den Grundstein für den
späteren Erfolg. In den ersten 20
Minuten ließ die Abwehr gemein-
sam mit Torhüter Maxi Wald ledig-
lich drei Treffer der Gastgeber zu.
Auch zwei frühe Auszeiten der
Hausherren brachten zunächst
keine Veränderung ins Spiel. Im
Angriff fanden die Sportfreunde
gegen die offensive 5:1-Abwehr
der Gastgeber immer wieder Lö-
sungen. Durch konsequentes Sto-
ßen und Rückstoßen erspielte

sich Budenheim zahlreiche
Durchbrüche über die Halbpositio-
nen und Außen. Lediglich die
Chancenverwertung ließ in dieser
Phase noch etwas zu wünschen
übrig – mehrere Möglichkeiten
von den Außenpositionen sowie
im Tempogegenstoß blieben zu-
nächst ungenutzt. Dennoch setzte
sich Budenheim Schritt für Schritt
ab und ging mit einer verdienten
16:9-Führung in die Halbzeit.
Auch nach dem Seitenwechsel
behielten die Gäste die Kontrolle
über das Spiel und ließen die
Gastgeber nicht mehr entschei-
dend herankommen. Eine beson-
ders wichtige Rolle spielte Ben
Brednich, der aufgrund der perso-
nellen Situation auf der Rück-
raum-Links-Position aushelfen
musste. Er überzeugte nicht nur
im Angriff mit wichtigen Aktionen,
sondern vor allem in der Defensi-
ve mit einer sehr konzentrierten
und stabilen Leistung und trug
maßgeblich dazu bei, dass die Bu-
denheimer Abwehr über weite
Strecken so sicher stand. Am En-
de stand eine souveräne Vorstel-
lung der personell angeschlage-
nen Budenheimer, die sich trotz
schwieriger Voraussetzungen ver-

dient mit 35:24 durchsetzten und
zwei wichtige Punkte aus dem
Saarland mitnahmen.
Vorschau: Für die Sportfreunde
geht es bereits am Sonntag, 22.
März, um 18 Uhr weiter. Dann
steht das nächste Auswärtsspiel
beim TV Offenbach an.

B-Jugend SF Budenheim – JSG
Welling/Bassenheim (22:22)
Die weibliche B-Jugend der SF
Budenheim musste sich in der Re-
gionalliga-Meisterrunde mit einem
22:22-Unentschieden bei der JSG
Welling/Bassenheim zufriedenge-
ben. Zur Halbzeit lagen die Bu-
denheimerinnen noch komforta-
bel mit 14:10 in Führung. Buden-
heim erwischte zunächst den bes-
seren Start und setzte sich früh
ab. Im Verlauf der ersten Halbzeit
erspielte sich das Team zwischen-
zeitlich sogar einen Vorsprung von
mehreren Toren und hatte das
Spiel scheinbar unter Kontrolle.
Dennoch gelang es nicht, diese
Führung konsequent auszubau-
en. Einige vielversprechende
Möglichkeiten blieben ungenutzt.
Auch im zweiten Durchgang
schien Budenheim lange auf Sieg-
kurs. Teilweise lag die Mannschaft
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Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 · Fax 299-301 · E-Mail: info@budenheim.de
Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306–0 – Fax 9306–165 · E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de
Störungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 · Strom: Tel. 06131/127001
Polizei: Tel. 110 · Feuerwehr: Tel. 112 · Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 · Ärztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 · Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0
Sozialpsychiatrischer Dienst der Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Beratung und Unterstützung für Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörigen
Frau Hartmetz, Tel. 06132 7874263 · E-Mail: Hartmetz.Susanne@mainz-bingen.de
Weitere Informationen unter www.Mainz-Bingen.de
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Bekanntmachung

Ergebnisse der öffentlichen

Sitzung des Bau- und Umweltaus-

schusses vom 09.03.2026

1.

Der Bau- und Umweltausschuss er-

teilt nicht das Einvernehmen zur Bau-

voranfrage zum Neubau einer Wohn-

bebauung mit Einzelhandel, Am

Kalkwerk (Flur 8, Nr. 244/13)

2.

Der Bau- und Umweltausschuss er-

teilt das Einvernehmen zum Bauan-

trag zum Neubau eines Mehrfamili-

enhauses mit 8 WE am „Wäldchen-

loch“, Narzissenweg 9 (Flur 6,

Nr. 682).

3.

Der Bau- und Umweltausschuss

nimmt das durch Eilentscheidung

versagte Einvernehmen zum Nach-

trag zum Bauantrag zum 2. Bauab-

schnitt Logistikzentrum Budenheim

sowie zum Befreiungsantrag zur

Überschreitung der festgesetzten

GRZ II, Budenheimer Parkallee 8

(Flur 9, Nr. 514 und 515/2) zur

Kenntnis.

Budenheim, 10.03.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz)

Bürgermeister

Dienstag, 24.03.26

16.00 – 20.30 Uhr BlueKitchenCrew

& NEU!!: DigiBox-IT for Kids

Mittwoch, 25.03.26

16.00 – 18.30 Uhr BlueBox-

KIDZ:Mocktails

Donnerstag, 26.03.26

16.00 – 20.30 Uhr BlueBox-Kreativ:

Schrumpffolie

Freitag, 27.03.26

16.00 – 20.30 Uhr Offener Treff

NEU: Willkommen sind alle ab

10 Jahren. An den Mittwochen

NUR für 8- bis 12-jährige, Freitags

ab 18.00 Uhr ab 14 Jahren.

Für weitere Informationen oder bei

Fragen wenden Sie sich bitte an:

Kai-Uwe Gerger,

jugendtreff@diebluebox.de,

06139-290520 oder 0152-53167395.

Budenheim 19.03.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz)

Bürgermeister

Bekanntmachung

Informationen zu den Angeboten

im Senioren-Treff „60 plus“

der Gemeinde Budenheim, Erwin-

Renth-Str.15

13. Kalenderwoche 2026

Einkaufsservice

Einkaufsservice Dienstag (Aldi) und

Freitag (REWE) mit und ohne Mit-

fahrt. Bitte um Anmeldung mind. ei-

nen Tag vorab (Tel.: 14 90).

Nachmittagsangebote

Wir laden ausdrücklich alle Buden-

heimer Senioren:innen zu den

Nachmittagsangeboten herzlich ein:

Wir bitten um Anmeldung einen Tag

vorab (Tel.: 14 90).

Bei Bedarf kann ein Fahrservice in

Anspruch genommen werden. Hier

bitte ebenfalls telefonische Anmel-

dung einen Tag vorab (Tel.: 14 90).

13. Kalenderwoche / bitte alle An-

gebote mit Anmeldung mind. einen

Tag vorab:

Montag, 23.03.2026 /15.00 Uhr

Bewegte Begegnung – Bewegungs-

übungen im Sitzen

mit anschließendem Heißgetränk

Dienstag, 24.03.2026 / 14.30.00 Uhr

Kaffeeklatsch

mit Frühlings-Biskuitrolle und Überra-

schungsbesuch incl. Begrüßungssekt (6 €)

Mittwoch, 25.03.2026 / 15.00 Uhr

Rätsel-Spaß

mit Pizza-Brezel und Bier

Donnerstag, 26.03.2026 / 14.30 Uhr

Kaffeerunde im Ort

Besuch des Eiscafés „Kugel-Glück“

Sprechstunden / Beratungen

Beratung und Hilfe rund um das The-

ma Pflege / Pflegestützpunkt

Donnerstags 10.00 bis 12.00 Uhr

Kontakt: Frau Monika Möller/ Frau

Yvonne Fritzen: 06135 / 93395-47

Beratung zum Thema Betreuung und

Vorsorge / Betreuungsverein der Le-

benshilfe e.V.

Jeden 2. Donnerstag im Monat

10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung: Frau Susanne

Buch: 06131 / 337008

Sprechstunde Digitalbotschafter

Mittwochs 16.00 Uhr – 18.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung:

Herr Joachim Hördt:

di-bo.joegreen@web.de oder

06139/ 1490

Beratung in allen Fragen des Alters

/ Seniorenbeauftragte der Gemeinde

Budenheim

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei

Frau Iris Faber: 06139 / 1490

Alle Beratungs- und Sprechstunden-

angebote sind kostenlos..

Budenheim, 19.03.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz)

Bürgermeister

Bekanntmachung

Jugendtreff der Gemeinde

Budenheim in der Grund- und

Realschule plus Budenheim / Mainz-

Mombach (Eingang über Schulhof)

Achtung, geänderte Öffnungs-

zeiten:

Mo, Di, Do & Fr: 16.00 – 20.30 Uhr

& Mi: 16.00 – 18.30 Uhr

Montag, 23.03.26

16.00 – 20.30 Uhr Offener Treff

III.

Herr Stephan Hinz ist somit zum Bür-

germeister der Gemeinde Budenheim

gewählt.

Budenheim, den 12.03.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(H. Saas)

Beigeordneter und Gemeinde-

wahlleiter

Bekanntmachung

Bekanntmachung des Ergeb-

nisses

der Wahl der Bürgermeisterin/

des Bürgermeisters

in der Gemeinde Budenheim

am 8. März 2026

Der Wahlausschuss der Gemeinde

Budenheim hat in seiner Sitzung am

12.03.2026 das Ergebnis der Wahl

der Bürgermeisterin/des Bürgermeis-

ters wie folgt festgestellt:

I.

Zur Wahl der Bürgermeisterin/des

Bürgermeisters der Gemeinde Bu-

denheim waren 6.550 Personen

wahlberechtigt. Davon haben

3.511 Personen gewählt. Dies ent-

spricht einer Wahlbeteiligung

von 53,6 %. Die Stimmabgabe von

3.473 Wählern war gültig, von

38 Wählern ungültig.

II.

Von den insgesamt 3.473 gültig ab-

gegebenen Stimmen entfielen auf:

Wahlvorschlag 1

Bewerber:

Hinz, Stephan

Einzelbewerber

1769 Stimmen 50,94 %

Wahlvorschlag 2

Bewerber:

Wabra, Marcel

Einzelbewerber

1380 Stimmen 39,74 %

Wahlvorschlag 3

Bewerberin:

Fritzlar, Anett

Einzelbewerber

324 Stimmen 9,33 %

2
9

9

Eins, zwei,  
drei. Dabei!

Spendenkonto (IBAN):  
DE 48 4805 0161 0000 0040 77, 
BIC: SPBIDE3BXXX, Stichwort »Kinder«

Online spenden unter  
www.spenden-bethel.de

Bitte unterstützen Sie unsere 
Hilfen für kranke, behinderte  
und vernachlässigte Kinder. 
Vielen Dank.

Mieten oder vermieten
erfolgreich mit Kleinanzeigen in der HZB

Tel.06722/9966-0, Fax06722/9966-99
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Budenheim. (rer) – Beim diesjähri-
gen Dreck-Weg-Tag in Budenheim
kam wieder einiges an achtlos
weggeworfenem Müll zusammen.
Dank des großen Engagements
zahlreicher Helferinnen und Helfer
konnte Budenheim jedoch erneut
ein Stück sauberer gemacht wer-
den. Trotz grauer Wolken und an-
gedrohtem Regen kamen rund 70
große und kleine Budenheimer
pünktlich zur Feuerwehr. Dort wur-
den elf Gruppen eingeteilt. Die
Feuerwehr fuhr zwei davon in die
entfernteren Suchgebiete, die alle-
samt in der Woche zuvor von den
Organisatoren inspiziert worden
waren. Mit Suchgebietskarten,
Handschuhen, Greifzangen und
vor allem Warnwesten ausgestat-
tet, waren die „Suchmannschaften“
im Ortsbild nicht zu übersehen. An
den Hauptverkehrsachsen, Main-
zer Landstraße und Binger Straße,
waren starke Trupps, ausschließ-
lich aus Erwachsenen, unterwegs,
während sich Eltern mit Kindern

dem Bahnhofsumfeld oder dem
Areal „Rund um die neue Anbin-
dungsbrücke“ widmeten. Allein am
Bahnhof wurde eine ganze Prit-
sche Sammelgut zusammengetra-
gen. Auch die SPD-Fraktion Bu-
denheim war mit mehreren Mitglie-
dern vertreten und beteiligte sich
aktiv an der Sammelaktion, ebenso
wie die Grünen Budenheim mit
dem Organisator des Dreck-Weg-
Tags, Klaus Neuhaus. An der Main-
zer Landstraße bis zum Schwar-
zenbergweg wurde sogar eine Ba-
dewanne aus dem Graben gezo-
gen. Rund um die Waldsporthalle
kümmerte sich ebenfalls ein Team
und säuberte den angrenzenden
Wald und die Grünstreifen. Das Fa-
zit der Aktion: Satte vier Pritschen
gesammelter Müll wurden in den
vom Kreis gesponserten Müllcon-
tainer verbracht. Nach rund drei
Stunden fanden sich die zufriede-
nen Helfer wieder an der Feuer-
wehr ein und genossen Brat-/Rind-
oder Tofuwürste, die in geübter Ma-

nier von den „Woinoosen“ auf dem
Feuerwehrgrill zubereitet wurden.
Der frisch im Amt bestätigte Bür-
germeister Stephan Hinz bedankte
sich bei allen Helferinnen und Hel-

fern für ihr Engagement. Der
nächste Dreck-Weg-Tag findet
2027 voraussichtlich am 13. März
statt.

Dreck-Weg-Tag in Budenheim
Erfolgreiche Aktion und viel Engagement aller Beteiligten

Es gab auch sehr fleißige kleine Helferinnen am Dreck-Weg-Tag in
Budenheim.

Circa 70 Budenheimerinnen und Budenheimer nahmen an der Aktion teil und befreiten Straßen und
Waldgebiete von Müll. (Fotos: Klaus Neuhaus)

Budenheim. (rer) – Die ersten
Steuerbescheide von Bürgerin-
nen und Bürgern, die bereits ihre
Einkommensteuererklärung für
das Jahr 2025 abgegeben ha-
ben, werden frühestens Ende
März/Anfang April versendet.
Der Grund: Die gesetzlichen
Fristen lassen Arbeitgebern, Ver-
sicherungen und anderen Insti-
tutionen bis zum 28. Februar ei-
nes Jahres Zeit, um der Finanz-
verwaltung die erforderlichen
Daten, wie Lohnsteuerbeschei-
nigungen, Beitragsdaten zur
Kranken- und Pflegeversiche-
rung, Altersvorsorge sowie Ren-
tenbezugsmitteilungen, zu über-
mitteln. Zudem stehen den Fi-
nanzämtern die bundeseinheitli-
chen Programme zur Bearbei-
tung der Einkommensteuerer-
klärungen des Vorjahres in der
Regel nicht vor Mitte März zur
Verfügung.

Elektronische
Steuererklärung bietet
Vorteile

Die Finanzverwaltung empfiehlt,
die Steuererklärung elektronisch

zu erstellen. Dies ist kostenlos
und sicher über das elektroni-
sche Portal der Steuerverwal-
tung „Mein ELSTER“ oder über
Software aus dem Handel mög-
lich. Für Bezieher von Renten
und Pensionen bietet die Steuer-
verwaltung das besonders leicht
zu bedienende Programm „ein-
fachELSTER“ zur Erstellung der
Einkommensteuererklärung un-
ter einfach.elster.de an. Um
ELSTER nutzen zu können, ist
lediglich ein Benutzerkonto unter
www.elster.de anzulegen. Dies
erfordert nur einen geringen Auf-
wand. Hilfe hierzu bietet eine
Klickanleitung auf den Internet-
seiten der Finanzämter und un-
ter www.fin.rlp.de/elster (FAQs:
Klickanleitung zur Registrie-
rung).

Ihre Meinung zählt

Vom 1. Oktober 2025 bis 30.
September 2026 können Bürge-
rinnen und Bürger online Feed-
back zur Servicequalität ihres Fi-
nanzamts geben unter:
www.ihr-finanzamt-fragt-
nach.de.

Einkommensteuerbescheide
Versand startet Ende März 2026

Sie haben die

Heimat-Zeitung

einmal nicht im 

Briefkasten?

Hier liegt sie aus:

Bäckerei Berg
Luisenstraße 12

Lotto am Eck
Heidesheimer Str. 74

Esso Station
Binger Straße 74
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Budenheim. (rer) – Die Veranstal-
tung „Wärmepumpe im Bestand
– von Mythen und Möglichkeiten,
nachhaltig zu heizen“ der Buden-
heimer GRÜNEN war gut besucht.

Das Interesse an konkreten Infor-
mationen zur Wärmewende im ei-
genen Zuhause ist ungebrochen.
Kurzfristig übernahm Fabian Eh-
mann, klimapolitischer Sprecher
der Landtagsfraktion und Listen-
kandidat 10, die Ansprache und
ordnete das Thema energiepolitisch
ein. Er betonte die Haltung der
GRÜNEN zum Gebäudeenergiege-
setz: Ziel bleibe es, Planungssicher-
heit auch für die Wirtschaft zu
schaffen, fossile Abhängigkeiten zu
beenden und Bürgerinnen und Bür-
ger beim Umstieg auf erneuerbare
Heizsysteme verlässlich zu unter-
stützen – technologieoffen, sozial
flankiert und mit attraktiver Förde-
rung. Durch den Abend führte aus
demVorstand Dr.Sebastian Försch.
Im fachlichen Teil erläuterte Dr. Jo
Dechent die technische Funktions-
weise von Wärmepumpen, Fragen
der Effizienz sowie die korrekte Ka-
pazitätsbestimmung – verständlich
und praxisnah. Elke Blänsdorf zeig-

te anschließend in einem Erfah-
rungsbericht, wie Hauseigentüme-
rinnen und -eigentümer selbst prü-
fen können, ob ihr Gebäude geeig-
net ist, welche Kennzahlen relevant
sind und wie sich Effizienz realis-
tisch einschätzen lässt. Im dritten
Beitrag informierte Andreas
Harschnek kompakt über aktuelle
Fördermöglichkeiten, Antragswege
und formale Anforderungen – ein
besonders stark nachgefragter Teil
des Abends. Anschließend entwi-
ckelte sich eine engagierte Diskus-
sion. Viele konkrete Fragen zu Alt-
bauten, Kombinationen mit alten
Gassystemen, Stromverbrauch und
Wirtschaftlichkeit wurden aufgegrif-
fen. Deutlich wurde: Die Wärme-
wende findet vor Ort statt – und sie
gelingt, wenn Information, Erfah-
rungsaustausch und politische
Rahmenbedingungen zusammen-
spielen. Die Budenheimer GRÜ-
NEN machten deutlich, dass eine
verlässliche, klimafreundliche und
sozial gerechte Energiepolitik klare
Mehrheiten brauche. Deshalb war-
ben sie dafür, bei der Landtagswahl
am 22. März mit der Zweitstimme
GRÜN zu wählen.

Bezahlbare Energiezukunft
Informationsabend zur Wärmepumpe

So wie ein Blatt vom Baume fällt, 
so geht ein Mensch aus dieser Welt. 
Die Vöglein aber singen weiter.

Wir haben Abschied genommen von unserem Vater, 
Schwiegervater, Opa und Onkel

Hans Würzburger
* 22.06.1935       † 23.02.2026

In stiller Trauer
Liese, Gerhard und Christoph



Wir kaufen
Wohnmobile und Wohnwagen

Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

>>> Service für alle Automarken <<<
Inspektion
aus Meisterhand für PKW, Van, SUV,
Transporter und Wohnmobile

Reparatur
Defekte Produkte tauschen wir
nicht nur einfach aus, sondern
reparieren diese, wenn möglich

Service
Mobilitätsschutz (24h-Pannenservice),
Hol- und Bringservice

Fahrzeugdiagnose
mit strukturierter Fehlersuche

Batterie-Service
für immer genügend Startkraft

.

.

.

..

.

.

.

.

.

Täglich TÜV-Prüfung bei uns im Haus

EU Fahrzeuge (Re-Importe) aller Marken und Fabrikate !!! 
Deutsche Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen !!! 

Alle Marken und Modelle zu Tiefstpreisen !!!

! Ständig 50 Jahreswagen auf Lager !

MEHRMARKEN

CENTER

                                                               GmbH

CITROËN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartner
Fachbetrieb für Gasumrüstung  
Reisemobilservice

In der Dalheimer Wiese 17 . D 55120 Mainz
Tel:. 06131 - 96 21 00 . Fax 06131 - 9 62 10 20

Reifen, Räder & Felgen
Qualitätsreifen, Kompletträder,
Alu-/Stahlfelgen, Reifenmontage etc.

Bremsen-Service
Bremsen-Check, Bremsenteile
in Erstausrüstungsqualität

Öl-Service
mit leistungsstarken Ölen
namhafter Hersteller

Klimaservice
Check, Desinfektion 
und Wartung

Autoglas
Reparatur oder Austausch

A-Z-Entrümpelungen
A-Z-Umzüge + Grundreinigung 
A-Z-Renovierung + Badsanierung
A-Z-Rolläden + Reparatur + Neu
A-Z-Dachfenster + Velux + Braas 
A-Z-Maler + Schreiner + Glas
A-Z-Küchen + Möbel + Montage

Tel.: 0171/3311150

Suche Grundstücke 
jeglicher Art

(insbesondere Garten- & 
Freizeitgrundstücke, 

Gewerbeflächen sowie 
Grundstücke an Umspann-

werken) zum Kauf - 
Lage und Größe flexibel.

Einfach melden! 

Telefon 0172/5341420

Alexandra
Laub

MEDIABERATERIN

Ich bin gerne für Sie da!
  Ihre persönliche Ansprechpartnerin für

  gewerbliche und private Anzeigen

  Mobil: 0177/8332426
  laub@rheingau-echo.de

Industriestraße 22 · 65366 Geisenheim · Telefon: 06722/9966-0

info@rheingau-echo.de · www.rheingau-echo.de 

HEIMAT-ZEITUNG
BUDENHEIMWir bedanken uns herzlich für das 

Vertrauen und die Unterstützung, 
die Sie uns seit der Übernahme zum 
01.01.2026 engegenbringen und freu-
en uns auf eine weiterhin gute Zusam-
menarbeit.

Hanne Rudolph und Gabi Schumann

In den Sommermonaten vom 01.04.2026 bis einschließlich 30.09.2026 
ändern wir unsere Öffnungszeiten wie folgt:

Montag - Freitag von 06.00 bis 22.00 Uhr
Samstag von 07.00 bis 21.00 Uhr
Sonn- und Feiertage von 8.00 bis 21.00 Uhr

Binger Straße 74 · 55257 Budenheim · Telefon 0 61 39 - 290 9000

Privat-Chauffeur:
Flughafen-Transfer,

Langstreckenfahrten 
Veranstaltungen + Hochzeit 

Blitz-Kurier
7 Tage, 24-h-Service

Telefon:  0160/ 7075866

Leben und gut wohnen in Budenheim
Modernes lichtdurchflutetes gepflegtes Einfamilienhaus 

in ruhiger Lage zu vermieten.

4 Zimmer, Bad, Dusche, Gästetoilette, 
mediterraner Innenhof, Garage, Stellplatz, 

hochwertige Einbauküche, Parkett-Granitboden.
Wohn-Nutzfläche 165 m², netto Wohnfläche ohne 

Balkon 115 m², Miete 13,50 je qm 1.552,50 €, Garage 
70,- €, Nebenkosten 125,- €, Kaution 2 Kaltmieten 

3.245,- €, Immobilie wird zum 1. Juni 2026 frei. 
Vermietung ab 1. Juli geplant, 

Nutzung vorher nach Absprache möglich. 

Kontaktaufnahme über AB 06725/3091113

Redaktions- und Anzeigenannahmeschluß

für die nächste

Heimat-Zeitung
ist am Dienstag um 16:00 Uhr




