
Budenheim. (rer) – Vom 20. bis 22.
März 2026 verbrachten die Erst-
kommunionkinder ein ereignisrei-
ches und fröhliches Wochenende
im Haus Andreas in Waldfriede.
Drei Tage lang drehte sich alles um
Gemeinschaft, Glauben und Aben-
teuer und jede Minute davon wur-
de genossen.
Im Mittelpunkt stand das Thema
Gebet. Gemeinsam entdeckten die
Kinder, wie vielfältig Beten sein
kann: laut oder leise, allein oder in
der Gruppe, mit Worten oder in Ge-
danken. Außerdem beschäftigten
sich die Kinder mit der Frage, wie
man selbst zu Menschenfischern
werden kann – also wie man Gutes
weitergeben und füreinander da
sein kann.
Natürlich kam auch der Spaß nicht
zu kurz. Im hauseigenen Schwimm-
bad konnten die Kinder nach Her-
zenslust planschen. Eine Wande-
rung zur Schinderhanneshöhle
brachte die Kinder in die Natur und
sorgte für spannende Eindrücke.
Beim gemeinsamen Kochen berei-
teten die Kinder ihre eigenen Mahl-

zeiten selbst zu. Ein echter Höhe-
punkt war das Chili-sin-Carne, das,
über dem offenen Feuer zubereitet
wurde.
Abends wurde es bunt und laut: Ei-
ne eigene Disco brachte alle in Be-
wegung.
Zudem traten die Kinder in einer
lustigen Zimmerolympiade gegen-
einander an, mit viel Teamgeist
und noch mehr Gelächter. Es war
ein Wochenende voller Freude,
Gemeinschaft und neuer Erfahrun-
gen, das allen sicher noch lange in
Erinnerung bleibt.
Das sind die Erstkommunionkin-
der: Jannes Armbrüster, Leonie
Becker, Lena Bernhard, Mina de
Leon, Klara Dingwerth, Jakob Eck-
rich, Tiago Ferreira Bernardo, Lyo
Fischer-Anstatt, Sophia Friedgen,
Frieda Hach, Leo Hoffmann, Emy
Kuchenmeister, Henri Leineweber,
Lasse Lindemann, Emilia Melcher,
Anton Metzler, Johann Metzler,
Moritz Nolden, Stefano Pappalar-
do, Mila Schultheis, Marius Thei-
sen, Fernand Varnet, Rachel von
Grünhagen, Nele Zepter.

Gemeinschaft, Glauben und Abenteuer
Erstkommunionkinder erleben unvergessliches Wochenende

Das sind die Kommunionkinder auf ihrer Ausflugsfahrt.
(Foto: Annika Hoffmann)
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Ingelheim. (rer) – Auch in diesem
Sommer wird die Aula regia in der
Ingelheimer Kaiserpfalz wieder
zum magischen Ort für Kulturbe-
geisterte.
Im einstigen Thronsaal Karls des
Großen findet vom 14. bis zum
16. August die Sommer-Kulturrei-
he „Künste & Klänge“ statt. Freu-
en darf sich das Publikum bei der
dreitägigen Open-Air-Reihe auf
Pe Werner, „Frommermann“ (The
Dutch Harmonists) und Stefan
Jürgens. Veranstaltet wird „Küns-
te & Klänge“ von der Ingelheimer
Kultur und Marketing GmbH
(IkUM).
Den Auftakt in das Wochenende
gestaltet am Freitag, 14. August,
Songpoetin Pe Werner mit ihrem
charmanten „Plausch-Konzert“.
Unter dem Titel „Vitamin Pe“ ser-
viert sie ab 20 Uhr einen spritzi-
gen Cocktail aus Musik und Ge-
schichten – mal beschwingt, mal
nachdenklich und immer voller
Humor und Herz. Begleitet von
Peter Grabinger (Klavier) und Pit
Lenz (Bluesharp) entfacht die

Künstlerin pure musikalische Le-
bensfreude.
Es wird ein Sommerabend voller
Lieblingslieder, Hits und heiterer
Bühnenmomente in der Aula re-
gia.Hochklassiger A-cappella-
Gesang aus den Niederlanden,
das erwartet die Gäste am Sams-
tag, 15. August, 20 Uhr, wenn das
Vokalensemble „Frommermann“
(The Dutch Harmonists) auf der
Bühne steht.
Fünf unterschiedliche Stimmen
– ein gemeinsamer Klang: Was
die „Comedian Harmonists“ in
den 1920er-Jahren in Berlin be-
gannen, führt „Frommermann“ in
Amsterdam fort.
Das musikalische Programm ist
für die Besetzung der Gruppe
maßgeschneidert und erklingt in
neuem, allzeit erkennbarem
Sound – ganz so, als würden die
legendären „Comedian Harmo-
nists“ auch heute noch singen.
Die Künstler werden ihr Pro-
gramm abwechselnd moderieren
und das Publikum durch den
Abend begleiten. Das Finale von

„Künste & Klänge“ gestaltet am
Sonntag, 16. August, 17 Uhr,
Schauspieler und Musiker Stefan
Jürgens mit seiner intensiven Le-
seperformance „Nenn’ es Liebe“.
Poetisch, humorvoll und berüh-
rend navigiert er durch die vielen
Facetten der Liebe – von Heilkraft
bis Sehnsucht, von Leidenschaft
bis Melancholie.
Eine Hommage an das vielleicht
schönste Gefühl der Welt – inspi-
rierend, ehrlich und tief bewe-
gend. Stefan Jürgens war Grün-
dungsmitglied der legendären
Comedy-Show „RTL Samstag
Nacht“ und stand als Berliner Tat-
ort-Kommissar sowie für die Kri-
mi-Serie „Soko Wien“ vor der Ka-
mera. Daneben startete er eine
Karriere als Liedermacher und
Musiker.
Karten sind erhältlich unter
www.ikum-ingelheim.de/events/
kuenste-klaenge, in der Tourist-
Information im Ingelheimer Win-
zerkeller (Binger Straße 16) so-
wie an allen Vorverkaufsstellen
von Ticket Regional.

„Künste & Klänge“ in der Aula regia
Kaiserliches Flair trifft auf Kunst und Kultur / Vorverkauf gestartet

Budenheim.
(rer) – Die Akti-
onstage „Frosch
und Kröte“ bie-
ten Besuchern
des NABU-Zen-
trums Rheinau-
en die Gelegen-
heit, vom 13.
April bis 3. Mai
Laubfrösche,
Erdkröten und
Kaulquappen
aus der Nähe zu
betrachten. Die
Amphibien aus
genehmigter Zucht werden im NA-
BU-Zentrum zu den Öffnungszeiten
ausgestellt. Ergänzt wird die Aus-
stellung von naturgetreuen Model-
len, die die Vielfalt der heimischen
Lurch-Arten zeigen, sowie von ei-
ner Ausstellung mit Aktivstationen.
Im Rahmen der „Aktionstage
Frosch und Kröte“ findet auch die
Frosch-Rallye auf dem AuenLand
statt und Familien können selbst-
ständig die Fragen zu den Lebens-
gewohnheiten und Eigenschaften
dieser Tiere spielerisch beantwor-

ten. Der Eintritt ist frei, Spenden
sind willkommen.Der Besuch für Ki-
tas und Schulklassen ist nur im
Rahmen von angemeldeten Füh-
rungen möglich.Ort der Ausstellung
ist das NABU-Zentrum Rheinauen,
Mainzer Str. 302, Bingen-Gauls-
heim. Öffnungszeiten unter
www.NABU-Rheinauen.de.

Aktionstage Frosch und Kröte
Amphibien im NABU-Zentrum Rheinauen

Eine Erdkröte. (Foto: NABU/Frank Derer)
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Budenheim. (rer) – Die eintägige
Fahrt für VdK-Mitglieder findet am
Donnerstag, 21. Mai, mit Fahrtziel
Aschaffenburg statt. Um 9 Uhr ist
Abfahrt an der Bushaltestelle
evang. Kirche / TGM-Halle. Um
9.10 Uhr ist Abfahrt an der Bäcke-
rei Werner, Binger Straße.
In Aschaffenburg können sich die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
von einer 60-minütigen Stadtfüh-
rung unter dem Motto „Altstadt
kurz & kompakt“ vom Schloss Jo-
hannisburg bis zur Stiftskirche auf
erzbischöflich alten Wegen verzau-
bern lassen. Hinweis: Es ist wichtig
zu beachten, dass die Wege zum
größten Teil aus Kopfsteinpflaster
bestehen und das bei einge-
schränkter Mobilität zu Problemen
führen könnte. Da die Teilnehmer-
zahl für die Stadtführung begrenzt
ist, wird um eine verbindliche An-
meldung gebeten. Alternativ kann
die Stadt natürlich auch auf eigene
Faust erkundet werden. In der
Gastwirtschaft „Schlappeseppel“
werden für die Gruppe zum Mittag-
essen typisch fränkische Speisen
angeboten. Gestärkt geht es im

Anschluss zum Park Schönbusch.
Bei einer Tasse Kaffee und Kuchen
kann der Nachmittag gemeinsam
verbracht werden. Wer noch Lust
hat, kann mit einem Spaziergang
durch den abwechslungsreich ge-
stalteten 150 Hektar großen Land-
schaftspark den Tag ausklingen
lassen.
Der Fahrpreis beträgt 20 Euro für
Mitglieder. Falls es Restplätze ge-
ben sollte, können auch Nichtmit-
glieder zum Selbstkostenpreis von
35 Euro an der Fahrt teilnehmen.
Die Anmeldung ist nur mit vorheri-
ger Überweisung des Kostenbei-
trages mit Namensangabe und
Veranstaltung verbindlich.
Überweisung erbeten an das VdK-
Konto bei der Budenheimer Volks-
bank, DE51 5506 1303 0000 0519
50.
Bei Interesse wird um rechtzeitige
Anmeldung bei J. Gensler unter
der Rufnummer 06139–291676
gebeten. Der Anmeldeschluss ist
Dienstag, 8. Mai. Die Rückerstat-
tung des Kostenbeitrages ist nach
dem Anmeldeschluss ausge-
schlossen.

VdK Ortsverband Budenheim
Einladung zur Tagesfahrt nach Aschaffenburg
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Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 116117
Wenn ohne unmittelbare Behand-
lung Lebensgefahr besteht oder
bleibende gesundheitliche Schä-
den zu befürchten sind, ist der
Rettungsdienst unter 112 zu alar-
mieren.

Nacht-, Sonntags-
und Feiertagsdienste
der Mainzer Krankenhäuser
Für die stationäre Aufnahme und
die ambulante Notfallversorgung
sind an allen Tagen dienstbereit:
Universitätsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universität Mainz
Langenbeckstraße 1,
55131 Mainz,
Tel.: 06131/17-0,
www.unimedizin-mainz.de
Marienhaus Klinikum Mainz
An der Goldgrube 11,
55131 Mainz

Tel. 06131/575-0,
Fax: 06131/575-1610,
www.marienhaus-klinikum-mainz.
de

Notarzt, Rettungsdienst,
Krankentransporte
können über die Tel.-Nr.
06131/19222 angefordert werden.

Notdienst-Regelung der Main-
zer Kinderärzte
mittwochs, an Wochenenden
sowie an Feiertagen
Dienstbereit sind:
Am Samstag, 18. April 2026:
Dr. Bach, Alfred-Mumbächer-Stra-
ße 1, Mainz-Bretzenheim, Telefon
06131/330000;
Am Sonntag, 19. April 2026:
Dr. Schnick, Wallstraße 3-5,
55122 Mainz, Telefon 06131/
221330;
Am Mittwoch, 22. April 2026:

Dr. Buchner, Kurt-Schumacher-
Straße 41 b, Mainz-Gonsenheim,
Telefon 06131/688434.
Die Anschriften der Notdienst ver-
sehenden Kinderärzte können
auch über den Anrufbeantworter
des eigenen Kinderarztes bezie-
hungsweise die der anderen prak-
tizierenden Kinderärzte in Erfah-
rung gebracht werden.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zu erfragen über: Ärztliche Notfall-
dienstzentrale Ingelheim, Telefon
06131/6246999. Der für dringen-
de Fälle eingerichtete Wochen-
end-Notfalldienst beginnt am
Samstag um 8 Uhr und endet am
Montag um 8 Uhr. An Feiertagen
wird analog verfahren. Die dienst-
bereiten Zahnärzte haben an die-
sen Tagen folgende feste Sprech-
stunden eingerichtet: 10 bis
11 Uhr und 16 bis 17 Uhr. Es wird

gebeten, den Notfalldienst mög-
lichst während dieser Sprechstun-
den unter Vorlage der Krankenver-
sichertenkarte (KVK) in Anspruch
zu nehmen.

Apotheken-Notdienst
Diensthabende Apotheken kön-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden.
In Budenheim sind die Ansagen
über das Festnetz mit der Tel.-Nr.
01805–258825– + Postleitzahl,
also 01805–258825–55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage über
das Mobilfunknetz muss die Num-
mer 180–5–258825–55257 ver-
wendet werden.

Giftnotruf Mainz
Telefon 06131/19240

(Angaben ohne Gewähr)

Katholische
Kirchengemeinde

Samstag, 18. April
10.00 Uhr Treffen Firmkurs mit
Firmspender, Margot-Försch-Haus
15.00 Uhr Erstkommuniontreffen,
Margot-Försch-Haus
Sonntag, 19. April
10.00 Uhr Wortgottesfeier, Dreifal-
tigkeitskirche anschl. Missionsessen
im Margot-Försch-Haus
Mittwoch, 22. April
18.00 Uhr ökum. Friedensgebet, ev.
Kirche
Kontaktbüro St. Pankratius
Gonsenheimer Straße 43, Telefon-
nummer 2129.
Öffnungszeiten Kontaktbüro:
Dienstag, 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr bis
17.00 Uhr.
Kirchenchor
Die Probe findet jeden Montag um
19.00 Uhr, im Saal des Margot-
Försch-Hauses statt. Interessierte
Sänger sind jederzeit herzlich will-
kommen.

Sonntag, 19. April
10.00 Uhr Konfirmation
(Pfarrer Dr. Stefan Volkmann)
Mittwoch, 22. April
18.00 Uhr Ökumenisches Friedens-
gebet in der Ev. Kirche
Gruppenstunden
Dienstag, 21. April
17.00 Uhr Konfirmandenkurs
Freitag, 24. April
16.00-17.30 Uhr Crazy Cookies
(8-12 Jahre)
19.00 Uhr Spieletreff für Erwach-
sene
Kontakt Ev. Gemeindebüro:
06139/368 oder kirchengemeinde.
budenheim@ekhn.de
Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Di 14-17 Uhr – Mi 9-12 Uhr –
Do 15-18 Uhr

Evangelische
Kirchengemeinde

Gottesdienste
Donnerstag, 16. April
15.00 Uhr Gottesdienst in der Wohn-
anlage ZOAR

Am Donnerstag, den 23.April
2026 trifft sich der Jahrgang
43/44 um 18:00 Uhr im Res-
taurant „Zur Guten Quelle“,
Bingerstraße 83.
Wir freuen uns auf rege Teil-
nahme.

Jahrgang 1943/44

Budenheim. (rer) – Der Missions-
kreis der Pfarrgemeinde St. Elisa-
beth lädt am Sonntag, 19. April, um
11.30 Uhr, wieder zu einem Missi-
onsessen im Saal des Margot-
Försch-Hauses ein. Die Spenden
kommen der Missionsarbeit in Ma-
lawi zugute.
Seit 2017 leistet der „YOU ARE
NOT ALONE e.V. – Hilfsorganisati-
on für Malawi“ finanzielle und stra-
tegische Unterstützung von klei-
nen und mittleren Entwicklungs-
projekten in Malawi, einem Land,
das zu den weltweit ärmsten Volks-
wirtschaften zählt.
Vor drei Jahren konnte mithilfe des
Vereins u.a. das Better-Day-House
eröffnet werden, Malawis erste
Kindertafel, an der Waisenkinder
eine warme Mahlzeit am Tag erhal-
ten und eine gute Zeit verbringen
können.
Der Verein hat auch ein Programm
zur Bekämpfung von Gewalt ge-
gen Frauen und Mädchen entwi-
ckelt. Damit diese wichtige Arbeit
weitergehen kann, möchte sich der
Missionskreis engagieren und den
Gewinn des diesjährigen Missions
essens spenden.
Bevor ein landestypisches Essen
serviert wird, stellen die Vorsitzen-
den des Vereins, Stella Goldau-
Caputula und Farah Blümlein, die

laufenden Projekte vor und berich-
ten von ihren Besuchen in Malawi.
Der Kreis freut sich wieder über
viele Besucher.
Um eine vorherige Anmeldung
wird gebeten: entweder unter der
Rufnummer 06139–5091 oder per
E-Mail an
Michael.Muehl53@web.de sowie
auf den Listen, die in der Dreifaltig-
keitskirche ausliegen.

Missionsessen für Malawi
Der Erlös wird für Entwicklungsprojekte gespendet

Ihren Geburtstag feiern:

17.4. Kotscha, Günter 75 J.

19.4. Mühl, Bernd 85 J.

19.4. Kolb, Wilfried 75 J.

20.4. Alho, Riita 80 J.

Ihre Diamantene

Hochzeit feiern:

23.4. Eheleute

Chrisoula und Konstantinos

Papanikolaou

Mieten oder vermieten
erfolgreich mit Kleinanzeigen in der HZB

Tel.06722/9966-0, Fax06722/9966-99
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Budenheim. (rer) – Mehr Sicher-
heit und Selbstvertrauen im Um-
gang mit dem Rollator vermittelt
ein praxisnahes Training am 30.
April ab 14.30 Uhr an der Turnhalle
der TGM, Binger Str. 52a in Buden-
heim.
Eingeladen sind alle Interessierten
zu einer gemeinsamen Veranstal-
tung des Seniorenbeirates, des
Seniorenbüros, sowie der TGM
Budenheim.
Im Mittelpunkt des rund zweistün-
digen Trainings steht der richtige
Umgang mit dem Rollator im All-
tag. Die Teilnehmenden lernen un-
ter anderem, wie das Hilfsmittel
richtig eingestellt wird und wie der
Rollator richtig bedient wird, z. B.
das richtige Bremsen. Darüber hi-
naus werden wichtige Verhaltens-
weisen im Straßenverkehr vermit-
telt. Ein weiterer Schwerpunkt liegt
auf dem sicheren Überwinden von
Hindernissen, wie beispielsweise

Bordsteinkanten, eine oft unter-
schätzte Alltagssituation. Ein be-
sonderer Höhepunkt der Veranstal-
tung ist ein bereitgestellter Bus der
Mainzer Verkehrsgesellschaft. Vor
Ort kann das sichere Ein- und Aus-
steigen geübt werden. Zusätzlich
erhalten die Teilnehmenden wert-
volle Tipps rund um das Busfahren
mit dem Rollator.
Das Training bietet somit eine idea-
le Gelegenheit, Sicherheit zu ge-
winnen und Fragen im direkten
Austausch mit Fachleuten zu klä-
ren. Der Kostenbeitrag beläuft sich
auf fünf Euro pro Teilnehmenden.
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Anmeldungen bitte bis zum 23.
April beim Seniorenbüro Buden-
heim, unter der Rufnummer
06139–1490, oder per E-Mail an
iris.faber@budenheim.de. Bei Be-
darf wird ein Fahrdienst angebo-
ten. Das Organisationsteam freut
sich auf rege Teilnahme.

Sicher unterwegs im Alltag
Rollator-Sicherheitstraining in Budenheim

Budenheim. (rer) – Gründächer
können einen Beitrag zur ökologi-
schen Nachhaltigkeit leisten, in-
dem sie die Biodiversität fördern,
das Mikroklima verbessern und
Gebäude dämmen. In Kombination
mit Photovoltaikanlagen können
zusätzliche Effekte entstehen, da
die Vegetation die PV-Module kühlt
und deren Wirkungsgrad positiv
beeinflussen kann. Bei denkmal-
geschützten Gebäuden bestehen
häufig Unsicherheiten hinsichtlich
der Installation von Photovoltaik-
anlagen. Aktuelle Entwicklungen
sowie Einschätzungen der Deut-
schen Stiftung Denkmalschutz zei-
gen jedoch, dass Denkmalschutz
und Klimaschutz vereinbar sein
können. Unter bestimmten Voraus-
setzungen, etwa beim Erhalt der
Originalbausubstanz und reversib-
ler Installation, ist eine Umsetzung
häufig möglich. Die Themenberei-
che „Photovoltaik und Dachbegrü-

nung“ sowie „Photovoltaik und
Denkmalschutz“ behandeln
Grundlagen, Rahmenbedingun-
gen, Umsetzungsaspekte und För-
dermöglichkeiten sowie verschie-
dene technische Lösungen.
Der Vortrag ist Teil der kostenfreien
Online-Vortragsreihe „Solar und
Wärme“ und findet am Mittwoch,
22. April, in der Zeit von 18 bis
19.30 Uhr statt. Die Anmeldung
zum Vortrag oder zur gesamten
Veranstaltungsreihe erfolgt über
die Kreis-VHS Mainz-Bingen unter
www.kvhs-mainz-bingen.de. Die
Veranstaltungen sind im Online-
Verzeichnis der Kreis-VHS über
den Suchbegriff „Solar“ zu finden.
Ein direkter Link zur Anmeldeseite
für die Einzelveranstaltungen so-
wie für die gesamte Reihe steht
außerdem unter
www.klimaschutz-budenheim.de
zur Verfügung.

Online-Seminarreihe
PV mit Dachbegrünung oder Denkmalschutz

Ihre Mitteilung für die Heimat-Zeitung Budenheim per E-Mail?
Hier unsere E-Mail-Adresse: heimatzeitung@rheingau-echo.de

Budenheim. (rer) – Der ehren-
amtlich geführte Second-Hand-
Laden Kittel&Shirts hat erneut
ein soziales Projekt in Buden-
heim unterstützt: Mit einer Spen-
de von 2.500 Euro an den Krab-
bel- und Spielkreis „Mühlmäuse“
setzt das Team sein Engagement
für die Gemeinschaft fort. Im
März ging bereits eine Spende
über 1.000 Euro an den Senio-
rentreff.
Die Spende ist nur möglich durch
das ehrenamtliche Engagement
des Kittel&Shirts-Teams, die
großzügigen Kleiderspenden der
Bürger-/innen und der Kunden,
die nachhaltig und günstig ein-
kaufen. „Jeder Kauf bei uns ist ei-
ne Investition in soziale Projek-
te“, betont Uschi Renkes vom
Kittel&Shirts-Team. „Dass wir da-
mit Familien in Budenheim direkt
unterstützen können, macht uns
besonders stolz.“
Kittel&Shirts freut sich weiterhin
über Kleiderspenden und Kun-

den, denn nur gemeinsam kön-
nen sie weiter Gutes tun.

Ein Ort für Eltern und
Kinder

Die „Mühlmäuse“ sind ein offener
Treff für Eltern mit Kindern bis zum

vierten Lebensjahr. Jeden zweiten
und vierten Donnerstag im Monat
treffen sich Familien im Familien-
zentrum „Mühlrad“ (Grundschule
Budenheim) zum Spielen, Austau-
schen und zur gegenseitigen Un-
terstützung. Geleitet wird die Grup-
pe von Saskia Datz, Gesundheits-

und Kinderkrankenpflegerin, die
mit ihrem Fachwissen Fragen rund
um Babys, Kinder und das Eltern-
sein beantwortet.

Spende sichert Angebot
für Familien

„Ohne Spenden wie diese könnten
wir das Angebot nicht aufrechter-
halten“, stellt Johanna Scholl vom
Familienzentrum „Mühlrad“ fest.
Gemeinsam mit Saskia Datz nahm
sie den Scheck entgegen und freu-
te sich über die Wertschätzung für
die wichtige Arbeit der „Mühlmäu-
se“: „Hier finden Eltern Unterstüt-
zung in einer Phase, die oft he-
rausfordernd ist.“

Einladung zum
Mitmachen

Der Krabbel- und Spielkreis lädt al-
le Eltern mit Kindern bis zum vier-
ten Lebensjahr ein, vorbeizukom-
men.
Der nächste Termin findet am Don-
nerstag, 23. April, in der Zeit von
9.30 bis 11 Uhr im Familienzen-
trum „Mühlrad“ statt.

Kittel&Shirts übergibt 2.500 Euro
Der Krabbel- und Spielkreis „Mühlmäuse“ freut sich über Spende

Von links: Uschi Renkes, Magda Dewes, Saskia Datz und Johanna
Scholl. (Foto: Magda Dewes)
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Budenheim. (rer) – Am vergange-
nen Wochenende fand unter opti-
malen Wetterbedingungen die all-
jährliche Frühjahrsaktion rund um
die Halle der Turngemeinde Bu-
denheim statt.
Bereits ab 9 Uhr morgens ver-
sammelten sich zahlreiche enga-
gierte Helferinnen und Helfer, so-
wohl Erwachsene als auch Kin-
der, um gemeinsam das Gelände
für die kommende Pflanz- und
Blühzeit vorzubereiten.
Zu den vielfältigen Aufgaben ge-
hörten das Säubern der Beete
von Unkraut, das Schneiden der
Hecken sowie das Mähen der
Wiese.
Eine besondere Aktion war die
Kooperation mit dem Green-
Team: Am Werner-Hanke-Platz
wurde eine neue Blumenwiese
ausgesät und Lavendel gepflanzt,
was dem Areal einen frischen und
farbenfrohen Charakter verleihen
soll.
Unterstützt wurde das Blumen-
wiesenteam großzügig von Mar-
kus Korfmann, der Saatgut und
Pflanzen zur Verfügung stellte.
Auch an und in der Halle wurde

kräftig Hand angelegt. Reini-
gungsarbeiten umfassten das
Säubern von Rinnen, Abläufen,
Dachflächen und der Photovol-
taikanlage.
Die Anlage wurde darüber hinaus
fachgerecht gewartet, sodass sie

bestens für die kommenden Mo-
nate gerüstet ist.
Nach getaner Arbeit konnten sich
die Helferinnen und Helfer bei ei-
nem geselligen Beisammensein
mit Speisen und Getränken stär-
ken und die Gemeinschaft genie-
ßen. Insgesamt kamen bei der
Aktion knapp 100 Helferstunden
von 23 Freiwilligen zusammen
– ein großartiges Zeichen für das
ehrenamtliche Engagement und
den Zusammenhalt der Turnge-
meinde.
Der Instandhaltungsausschuss
bedankte sich bei allen fleißigen
Unterstützern für ihren tatkräfti-
gen Einsatz.

Frühjahrsaktion rund um die Turnhalle
Gemeinschaft im Einsatz für ein blühendes Umfeld

Viele fleißige Hände halfen mit.

23 Freiwillige leisteten knapp 100 Helferstunden bei erfolgrei-
chem Arbeitseinsatz. (Fotos: Irmhild Mehner)

Budenheim. (rer) – Der TV Kost-
heim hatte wieder einmal alles
bestens vorbereitet und organi-
siert auf der Maaraue. Ideales
Wetter für diesen Lauf, der in den
Distanzen 3,7 km, 7,4 km und
dem Hauptlauf mit 11,1 km ange-
boten wird. Mit von der Partie bei
fast 650 Läuferinnen und Läufern
war Rolf Peiler von der Ski und
Freizeit. Für ihn war es bereits die
15. Teilnahme bei diesem Maa-
rauelauf, der auch als Vorberei-
tungslauf für den Gutenberg-Ma-
rathon gilt. Rolf Peiler startete um
10 Uhr auf die 11,1 km lange
Strecke über drei Runden und er-
reichte als 3. in seiner Altersklas-

se nach einer Stunde und zehn
Minuten das Ziel.

Rolf Peiler auf dem Podest
Ski und Freizeit starten beim 32. Maarauelauf

Rolf Peiler schaffte den Sprung
aufs Podest.

(Foto: Norbert Spitz)

Budenheim. (rer) – Die SPD Bu-
denheim begrüßt den Vorstoß des
Landesbetriebs Mobilität (LBM), der
im Rahmen einer Vor-Ort-Befah-
rung gemeinsam mit Vertreterinnen
und Vertretern der Verkehrskom-
mission, des ADFC sowie mit ent-
sprechenden Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Verwaltung und der
Gemeindewerke die geplante
Pendler-Radroute Mainz-Bingen im
Gemarkungsbereich der Gemeinde
Budenheim befahren hat. Für die
Gemeinden könnten nach einer
fachlichen Prüfung bis zu 90 Pro-
zent der Investitionskosten durch
das Förderprogramm „Stadt&Land“
(BALM) übernommen werden.
Überdies könnten die Planungskos-
ten bis zur Leistungsphase 4 (Ge-
nehmigungsplanung) ebenfalls
durch den LBM übernommen wer-
den. Dies eröffne Budenheim die
Möglichkeit, die Pendler-Radroute
zwischen Mainz und Bingen, die
quer durch die eigene Gemarkung
verlaufe, aktiv und kostengünstig
mitzugestalten und vor allem auch
sinnvoll so zu gestalten, wie es vor
Ort benötigt werde. Zugleich wies
die SPD darauf hin, dass die Um-
setzung des Abschnitts der Pend-
ler-Radroute noch einige Zeit in An-
spruch nehmen werde. Dennoch
kämen bereits jetzt wichtige Aufga-
ben auf die Gemeinde Budenheim
zu, um die entsprechenden Planun-
gen aktiv zu begleiten und die richti-
gen Weichen zu stellen. Die SPD
sei überzeugt, dass eine attraktive
Pendler-Radroute eine klare Berei-
cherung für Budenheim darstelle,
so Marcel Wabra.

SPD begrüßt Vorstoß
zur Pendler-Radroute
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Budenheim. (rer) – Die TGM Bu-
denheim lädt im Mai alle Jugendli-
chen im Alter von zwölf bis 18 Jah-
ren zum Schnuppermonat „Just
Dance“ unter dem Motto „Tanz in
den Mai“ ein. Der Kurs beginnt am
8. Mai und findet freitags in der Zeit
von 17.50 bis 18.50 Uhr im Gym-
nastikraum der TGM statt. Teilneh-
mer haben die Gelegenheit, sich
zur Musik zu bewegen, neue Tanz-
bewegungen auszuprobieren und
nach Lust und Laune eine kleine
Choreographie zu erarbeiten. Ver-
schiedene Musikrichtungen, darun-
ter Hip-Hop, Pop und aktuelle Charts,
sorgen für Abwechslung und Spaß.
Die Leitung übernimmt eine erfah-
rene Tänzerin, die die Jugendlichen
an die Tanzschritte heranführt und
unterstützt.Vorkenntnisse sind nicht

erforderlich – die Freude an Musik
und Bewegung steht im Vorder-
grund. Der Schnuppermonat bietet
eine Möglichkeit, Tanzerfahrungen
zu sammeln, sich in der Gruppe zu
bewegen und gemeinsam aktiv zu
sein. Interessierte Jugendliche sind
eingeladen, teilzunehmen. Eine An-
meldung über das Buchungssys-
tem YOLAWO ist erwünscht. Infor-
mationen dazu finden Interessierte
auf der TGM-Homepage unter
www.tgm-budenheim.de. Für Rück-
fragen stehen die Mitarbeiter der
TGM Budenheim zu den Ge-
schäftszeiten Dienstag 9 bis 12 Uhr
und Mittwoch 9 bis 12 Uhr sowie 14
bis 17 Uhr persönlich, telefonisch
oder per E-Mail unter
info@tgm-budenheim.de zur Verfü-
gung.

Jugendliche aufgepasst
Schnuppermonat „Just Dance“ startet im Mai

Budenheim.
(rer) – Es wird
wieder einmal
angerichtet von
den Woinoose:
Am 1. Mai geht
es um 11 Uhr
los im „Buden-
heimer Wohn-
zimmer“ also im
Pfarrgarten der
Pankratiuskir-
che. Dass die
beliebte Buden-
heimer Ge-
sangstruppe
weit mehr ver-
mag als „nur“
Fastnacht, dürf-
te inzwischen
allen Budenhei-
mern bekannt sein.
Die „Sahnetörtscher der Fastnacht“
hatten zuletzt bereits den Dreck-
Weg-Tag 2026 der Gemeinde am
Grill unterstützt. Auch die Wahl der
Blütenkönigin werden sie in diesem
Jahr mit einem Auftritt bereichern.
„Und wie in den Vorjahren wird am
Mai-Noose-Tag bei hoffentlich son-
nigem Wetter wieder ausgeschenkt,
frisch gezapft, gekocht, gegrillt und
gebraten, was der Grill hergibt“,
verspricht die Fest-Noose Hans-Pe-
ter Zirfas.
Budenheim darf sich also freuen
auf kühle Getränke, Spießbraten,
Würstchen, Pommes sowie Kaffee
und Kuchen. Und mit dem Gewinn

wird dann unter anderem auch wie-
der die Pankratiuskirche unter-
stützt.
Darüber freut sich Doppel-Präsi-
dent Matthias Brednich, der sowohl
die Noose als auch den Förderver-
ein für das Budenheimer Wahrzei-
chen anführt. Wer die Woinoose an
dem Tag unterstützen möchte, kann
das gerne am Tag vor Ort mit reger
Nachfrage beim Essen und Trinken
sowie mit einer Kuchenspende ma-
chen. Und wer sich traut, darf im Ta-
gesverlauf gerne auch mal die The-
kenseite wechseln und gemeinsam
mit den Noose um die Wette grillen.
Denn dabei sein am Mai-Noose-
Tag ist alles.

Der Mai ist gekommen
Die Woinoose laden in den Pfarrgarten ein

Die Woinoose grillen am 1. Mai um die Wette.
(Foto: Stephan Schuth)

Ingelheim. (rer) – Auch in diesem
Jahr unterstützt die Ingelheimer Kul-
tur und Marketing GmbH (IkUM)
wieder die Benefizaktion „20x20“ zu-
gunsten von Kindern in Afrika. Für
die einmal jährlich stattfindende
Kunstauktion stellt die IkUM den In-
gelheimer Winzerkeller (Binger Stra-
ße 16) als Ausstellungsort zur Verfü-
gung. Im lichtdurchfluteten Innen-
garten sind vom 1. bis zum 31. Mai
Bilder im Format 20x20 zu sehen,
die online ersteigert werden können.
Ausgestellt sind Werke, die profes-
sionelle Künstlerinnen und Künstler
und auch Hobbykünstler zur Verfü-
gung gestellt haben. Der Erlös des
Benefizprojekts kommt der gemein-
nützigen Hilfsorganisation „Gegen
Noma-Parmed“ zugute, die in der
Sahelzone Kinder mit der Diagnose

„Noma“ unterstützt. Die bakterielle
Mischinfektion, die in Afrika vor al-
lem Kinder betrifft, verläuft in 80 Pro-
zent der Fälle tödlich. Mit der Gabe
von Antibiotika kann „Noma“ jedoch
im Frühstadium geheilt werden. Ge-
bote für die ausgestellten Bilder kön-
nen bis zum 31. Mai, 22 Uhr, online
abgegeben werden. Die Vernissage
findet am Sonntag, 3. Mai, 16 Uhr,
im Innengarten des Winzerkellers
statt. Zugänglich ist die Ausstellung
während der Öffnungszeiten des
Winzerkellers. Die Online-Auktion ist
eine Initiative des Vereins „Gegen
Noma-Parmed“ in Kooperation mit
dem Kunstverein Ingelheim und
dem Betriebsrat von Boehringer In-
gelheim.
Weitere Informationen gibt es online
unter https://www.20x20-projekt.com.

Kunstausstellung in Ingelheim
Benefiz-Auktion zugunsten von Kindern in Afrika

Budenheim. (rer) – Die TGM Bu-
denheim lädt alle Kinder im Alter
von sechs bis zwölf Jahren zu ei-
nem Schnuppermonat „Indiaca“
ein. Das Angebot beginnt am 17.
April und findet einen Monat lang
immer freitags in der Zeit von 17.30
bis 18.20 Uhr in der TGM-Halle
statt. Bei Indiaca Kids stehen Spiel,
Bewegung und das gemeinsame
Erleben im Vordergrund. Gleichzei-
tig werden Koordination, Reaktions-
fähigkeit und Teamgeist auf spieleri-
sche Weise gefördert. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich, sowohl
Anfänger als auch bereits sportlich
aktive Kinder sind willkommen. Die
Kinder lernen Indiaca spielerisch
kennen, nehmen an abwechslungs-
reichen Bewegungsspielen teil und
messen sich in kleinen Wettbewer-
ben. Dabei üben sie, sich geschickt
zu bewegen, zusammenzuarbeiten
und Teamgeist zu entwickeln. Der

Spaß in der Gruppe steht im Mittel-
punkt, und die Kinder haben Gele-
genheit, neue Fähigkeiten auszu-
probieren und sich auszupowern.
Der Schnuppermonat ist kostenlos
und bietet eine hervorragende Mög-
lichkeit, Indiaca kennenzulernen,
erste Erfahrungen zu sammeln und
den Sport gemeinsam mit Gleichalt-
rigen auszuprobieren. Interessierte
Kinder können sich vorab über das
Buchungssystem YOLAWO auf der
Homepage der TGM Budenheim
anmelden. Bei positivem Feedback
soll das Sportangebot dauerhaft in
das Programm der TGM Buden-
heim aufgenommen werden. Für
Rückfragen stehen die Mitarbeiter
der TGM Budenheim zu den Ge-
schäftszeiten Dienstag 9 bis 12 Uhr
und Mittwoch 9 bis 12 Uhr sowie 14
bis 17 Uhr persönlich, telefonisch
oder per E-Mail unter info@tgm-
budenheim.de zur Verfügung.

Bewegung und Teamgeist
Indiaca für Kinder bei der TGM Budenheim
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Eine Woche gemeinsam
trainieren, leben und wachsen
und direkt im Anschluss auf
internationaler Bühne be-
stehen: Die Sportfreunde
Budenheim haben mit über
einhundert Beteiligten ein
außergewöhnliches Oster-
programm erlebt. Zwischen
intensiven Einheiten im
Trainingslager und emotionalen
Spielen beim IBOT wurde
deutlich, wie viel Entwicklung
und Zusammenhalt in diesem
Verein steckt. Drei männliche
Teams erreichten das Finale
– die A-Jugend krönte die
Woche mit dem Turniersieg.

Intensivtraining in Bad
Schussenried

Budenheim. (rer) – Für die Ju-
gendteams der Sportfreunde Bu-
denheim begann die Ostermaß-
nahme mit einem klaren Fokus:
frühzeitig in den neuen Jahrgän-
gen ankommen, Abläufe festigen
und sich gezielt auf die Qualifikati-
onsspiele vorbereiten. Im Hum-
boldt-Institut in Bad Schussenried
fanden dafür sieben Mannschaften
optimale Bedingungen vor – von
der C- bis zur A-Jugend, männlich
wie weiblich. Über einhundert
Spielerinnen und Spieler, Trainer
und Betreuer waren Teil dieser
Maßnahme, ein organisatorisch
ein echter Kraftakt, der nur durch
die enge Abstimmung vieler Betei-
ligter möglich wurde.
Der Alltag war geprägt von hoher

Intensität: mehrere Halleneinhei-
ten pro Tag, klare thematische
Schwerpunkte und bewusst ge-
setzte Trainingsreize. Dabei ging
es nicht nur um Inhalte, sondern
auch um Rollenverteilung, Kom-
munikation und das Zusammen-
spiel in neuen Konstellationen. Ge-
nau diese Punkte standen mit Blick
auf die anstehenden Qualifikati-
onsspiele im Mittelpunkt.
Parallel dazu entwickelte sich über
die Tage hinweg ein starkes Ge-
meinschaftsgefühl. Gemeinsame
Mahlzeiten, viele Gespräche ab-
seits der Halle und ein bunter
Abend, an dem alle Teams zusam-
menkamen, sorgten dafür, dass
aus einzelnen Mannschaften ein
echtes Gesamtgefüge entstand.
Auch für die Trainer bot die Woche
einen klaren Mehrwert. Parallel
zum Trainingsbetrieb wurde ein

Lehrgang unter der Leitung von Ju-
lian Zipf, einem der Lehrwarte des
Handballverbandes Baden-Würt-
temberg, durchgeführt. Die Inhalte
bewegten sich auf einem hohen
fachlichen Niveau und reichten von
moderner Trainingsmethodik über
die Strukturierung von Einheiten
bis hin zu konkreten Impulsen für
den leistungsorientierten Jugend-
bereich. Gerade die Kombination
aus Theorie und direkter Anwen-
dung auf der Platte machte den
Lehrgang besonders wertvoll.
Die weiblichen Teams setzten in-
nerhalb der Woche zudem eigene
Akzente. Knapp dreißig Spielerin-
nen starteten mehrfach schon vor
dem Frühstück mit Joggingrunden
in den Tag – nicht immer begeis-
tert, aber mit einer Konsequenz,
die sich durch die gesamte Woche
zog. Gleichzeitig kam auch der

Spaß nicht zu kurz. Im hauseige-
nen Schwimmbad entwickelten
und präsentierten sie eine Syn-
chronschwimm-Choreografie, die
für viel Teamgefühl und einige La-
cher im gesamten Teilnehmerfeld
sorgte. Am letzten Tag ging es
dann gemeinsam mit der männli-
chen C-Jugend auf eine zehn Kilo-
meter lange Regenerationswande-
rung rund um Bad Schussenried.
Bei strahlendem Sonnenschein
wurde die Umgebung erkundet
– mit gemischten Gefühlen, aber
als gemeinsamer Abschluss einer
intensiven Trainingswoche.
„Die Woche hat gezeigt, dass die
Mädels bereit sind, viel zu investie-
ren – und gleichzeitig als Gruppe
unglaublich zusammengewachsen
sind. Genau diese Kombination
brauchen wir“, ordnete B-Jugend-
Trainerin Agnes von Römer ein.

Gemeinsam gewachsen – und sportlich geliefert
Sieben Budenheimer Jugendteams verbinden Trainingslager und internationales Turnier

Großartige Leistungen der verschiedenen Mannschaften waren
an der Tagesordnung im IBOT. (Foto: SFB)

Sieben Jugendteams der Sportfreunde Budenheim waren gemeinsam unterwegs.

Auch die Mädels der weiblichen Jugend waren bereit, viel zu in-
vestieren und auf’s Ganze zu gehen.
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IBOT: Große Bühne
und starke Ergebnisse

Direkt im Anschluss ging es für alle
Teams weiter nach Biberach zum
internationalen Osterturnier. Dort
trafen die Budenheimer Mann-
schaften auf ein stark besetztes
Teilnehmerfeld mit Teams aus
ganz Deutschland und dem euro-
päischen Ausland.
Neben der sportlichen Qualität
prägte vor allem die besondere At-
mosphäre das Turnier. Traditionell
unterstützen sich die Jugendteams
gegenseitig – mit Trommeln, Fan-
gesängen und viel Präsenz auf
den Tribünen. Auch die Budenhei-
mer Mannschaften lebten genau
das und sorgten dafür, dass ihre
Spiele über die gesamte Turnier-
dauer hinweg von einer intensiven,
fast schon heimspielähnlichen
Stimmung begleitet wurden.
Sportlich setzte vor allem der
männliche Bereich ein deutliches
Zeichen. Sowohl die C-Jugend als
auch die B-Jugend erreichten das
Finale ihrer Turnierklassen, muss-
ten sich dort jedoch jeweils knapp
geschlagen geben – gegen Chem-
nitz oder den Bergischen HC.
„Für uns war entscheidend zu se-
hen, dass wir auf diesem Niveau
absolut mithalten können. Gerade

mit Blick auf die Qualifikation gibt
uns das viel“, sagte B-Jugend-Trai-
ner André Sikora-Schermuly.
Für die C-Jugend hatte das Turnier
zusätzlich eine besondere Bedeu-
tung. Für Trainer Dirk Waidner war
es der Abschluss mit diesem Jahr-
gang, bevor er das Team an Erik
Obenauer übergibt, der bereits in
Biberach als Co-Trainer mit auf der
Bank saß.
„Die Entwicklung über dieses Jahr
macht mich stolz. Dass wir uns hier
mit dem Finale belohnen, ist ein
starker Abschluss“, so Waidner.
Den sportlichen Höhepunkt setzte
die A-Jugend. Nach souveränen
Auftritten im Turnierverlauf wurde
es im Halbfinale gegen München
erstmals richtig eng. In einem emo-
tionalen Spiel behielt Budenheim
im Siebenmeterwerfen die Nerven
und zog ins Finale ein. Dort traf die
Mannschaft auf die Kadetten
Schaffhausen und zeigte über wei-
te Strecken eine reife und kontrol-
lierte Leistung, die schließlich mit
dem Turniersieg belohnt wurde.
„Entscheidend war die Konstanz
über mehrere Tage. Die Jungs ha-
ben immer wieder Lösungen ge-
funden und genau dann Verant-
wortung übernommen, wenn es
darauf ankam“, erklärte Trainer
Fabian Vollmar. Auch die weibli-

chen Teams präsentierten sich im
internationalen Vergleich konkur-
renzfähig. Die A-Jugend belegte ei-
nen soliden siebten Platz, die B-Ju-
gend erreichte Rang vier und spiel-
te damit lange um die vorderen
Plätze mit. Die C-Jugend komplet-
tierte das Bild mit einem sechsten
Platz. Gerade angesichts der inten-
siven Trainingswoche und der ho-
hen Belastung sind diese Ergebnis-
se ein klares Zeichen für die positi-
ve Entwicklung in der Breite.
Am Ende dieser Tage waren alle
Beteiligten spürbar erschöpft – und
gleichzeitig zufrieden. Die sportli-
chen Ergebnisse sind das eine,
doch der eigentliche Wert dieser
Woche liegt in dem, was darüber hi-
naus entstanden ist: ein stärkeres
Miteinander, klarere Rollen und ein
gemeinsames Verständnis über
Mannschaftsgrenzen hinweg.
Mit diesen Eindrücken startet nun
die entscheidende Phase der Sai-
son. Die Qualifikationsspiele für die
kommende Spielzeit stehen an
– mit einer Grundlage, die in dieser
Intensität selten entsteht.

Fussballverein 1919

Budenheim e.V.

FV Budenheim – Alemannia Lau-

benheim 4:1 (2:0)

Der FV Budenheim zeigt die richti-
ge Reaktion auf die Niederlage im
Topspiel der Vorwoche und ge-
winnt souverän mit 4:1 gegen Ale-
mannia Laubenheim. Von Beginn
an war der FVB präsent und setzte
den Gegner früh unter Druck. In
der 27. Minute fiel die verdiente
Führung, als nach einer Ecke von
Philipp Wittenstein der Ball erneut
in die Mitte geköpft wurde und
Christoph Reiferscheid aus kurzer
Distanz nur noch über die Linie
drücken musste. Nur drei Minuten
später erhöhte Budenheim auf 2:0:
Nach starkem Pressing eroberte
Leon Brunnett den Ball und legte
schnell für Finn Boyens auf, der
eiskalt vollendete.
Nach der Halbzeit übernahm Bu-
denheim endgültig die Kontrolle
und dominierte das Spielgesche-
hen klar. Die logische Folge war
das 3:0 durch Tom Schenk, der
sich mit einer starken Einzelaktion
durchsetzte und sicher abschloss.
Wenig später fiel auch das 4:0, als
erneut Leon Brunnett stark vorbe-
reitete und Dominik Knob den An-
griff erfolgreich abschloss. In der
Schlussphase kassierte Buden-

FV Budenheim

heim zwar noch ein unnötiges Ge-
gentor, doch am souveränen Heim-
erfolg änderte das nichts mehr. Mit
diesem Sieg springt der FV Buden-
heim vorübergehend wieder an die
Tabellenspitze, da der direkte Kon-
kurrent erst unter der Woche nach-
zieht.
Vorschau: Weiter geht’s für den
FVB am kommenden Sonntag im
Auswärtsspiel bei 1817 Mainz. An-
pfiff ist dort um 15 Uhr.

Die BSG Boccia-Gruppe trifft sich

am 21. April und am 5. Mai um

19.40 Uhr bis 20.40 Uhr in der alten

Schulturnhalle. Alle Interessierten so-

wie diejenigen, die einfach nur ein-

mal reinschnuppern möchten, sind

herzlich eingeladen, vorbeizukom-

men und mitzuspielen. Wir freuen uns

auf viele neue Gesichter.

Der Vorstand

© R. Wittek/Arco Images

Als Pate leisten Sie Ih-
ren ganz persönlichen Beitrag 
zur weltweiten Naturschutz-
arbeit des WWF. Schützen 
Sie bedrohte Arten wie Wölfe, 
Orang-Utans oder Tiger und 
ihre Lebensräume. Mit regel-
mäßigen Infos halten wir Sie 
über Ihr Projekt auf dem 
Laufenden. Die Natur braucht 
Freunde – werden Sie Pate! 

ERLEBEN SIE DAS
ABENTEUER PATENSCHAFT

Kostenlose Informationen:
WWF Deutschland, Tel.: 030.311 777-702
oder im Internet: wwf.de/paten

Die A-Jugend krönte die Woche mit dem Turniersieg.

Beim Turnier unterstützen die Teams einander. (Fotos: SFB)
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Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 · Fax 299-301 · E-Mail: info@budenheim.de
Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306–0 – Fax 9306–165 · E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de
Störungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 · Strom: Tel. 06131/127001
Polizei: Tel. 110 · Feuerwehr: Tel. 112 · Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 · Ärztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 · Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0
Sozialpsychiatrischer Dienst der Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Beratung und Unterstützung für Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörigen
Frau Hartmetz, Tel. 06132 7874263 · E-Mail: Hartmetz.Susanne@mainz-bingen.de
Weitere Informationen unter www.Mainz-Bingen.de

Bekanntmachung

E i n l a d u n g

zu einer öffentlichen/nichtöffentli-

chen Sitzung des Verwaltungsrates

am Mittwoch, 22. April 2026,

17.30 Uhr, im Ratssaal des Rathau-

ses, Berliner Straße 3

T a g e s o r d n u n g

Nichtöffentlicher Teil Verwaltungs-

rat (17.30 Uhr)

1. Vorbesprechung zum Jahresab-

schluss 2023 mit dem Wirtschafts-

prüfer

Öffentlicher Teil Verwaltungsrat (ab

ca. 18.00 Uhr)

2. Jahresabschluss, Lagebericht des

Vorstandes und Erfolgsübersicht der

GwB AöR für das Wirtschaftsjahr

2023;

3. Genehmigung der Niederschrift

vom 11.12.2025

4. Mitteilungen

5. Änderung der GwB-Satzung

6. Beteiligungsbericht 2023 der Ge-

meindewerke Budenheim AöR

7. Anträge

8. Anfragen

9. Verschiedenes

Nichtöffentlicher Teil

10. Mitteilungen

11. Personalangelegenheit

12. Entwicklung Defizit Hallenbad

13. Beabsichtigte Änderungen des

Stellenplanes

14. Anträge

15. Anfragen

16. Verschiedenes

Budenheim, 14. April 2026

(Stephan Hinz)

Bürgermeister und Vorsitzender

des Verwaltungsrates

Bekanntmachung

Haushaltssatzung

des Zweckverbandes zur

Erhaltung des Lennebergwaldes

– Körperschaft des öffentlichen

Rechts-

für die Jahre 2026 und 2027

vom 19.11.2025

Die Verbandsversammlung hat auf-

grund von § 7 Absatz 1 Nr. 8 des Lan-

desgesetzes über die Kommunale Zu-

sammenarbeit (KomZG) vom 22. De-

zember 1982 (GVBl. 1982, 476) in

der Fassung vom 2. März 2017

ren zu Auszahlungen für Investitio-

nen und Investitionsförderungsmaß-

nahmen (Verpflichtungsermächti-

gungen) führen können, wird festge-

setzt für das Jahr 2026 auf 0,00 Euro

und für das Jahr 2027 auf 0,00 Euro.

§ 4 Höchstbetrag der Kredite zur

Liquiditätssicherung

Der Höchstbetrag der Kredite zur

Liquiditätssicherung wird festge-

setzt für das Jahr 2026 auf 85.321,00

Euro und für das Jahr 2027 auf

85.321,00 Euro.

§ 5 Verbandsumlage

Die Verbandsumlage wird gemäß

§ 9 der Verbandsordnung erhoben.

Die Festsetzung beträgt für das Jahr:

2026 = 440.000,00 Euro

2027 = 390.000,00 Euro

Die Verbandsumlage wird von der

Stadt Mainz zu 2/3 und der Gemein-

de Budenheim zu 1/3 getragen.

Der zu entrichtende Anteil der Stadt

Mainz beträgt somit für das Jahr

2026 293.333,33 Euro und für 2027

260.000,00 Euro.

Der zu entrichtende Anteil der Ge-

meinde Budenheim beträgt somit

für das Jahr 2026 146.666,67 Euro

und für 2027 130.000,00 Euro.

§ 6 Über- und außerplanmäßige

Aufwendungen

und Auszahlungen

Erhebliche über- und außerplanmä-

ßige Aufwendungen und Auszah-

lungen gemäß § 100 Abs. 1 Satz 2

GemO liegen vor, wenn im Einzel-

fall 25.000,00 Euro überschritten

sind.

§ 7 Wertgrenze für Investitionen

Investitionen oberhalb der Wert-

grenze von 10.000,00 Euro sind im

jeweiligen Teilhaushalt einzeln dar-

zustellen.

Budenheim, den 19. November

2025

gez.

Stephan Hinz

Verbandsvorsteher

Zweckverband zur Erhaltung

des Lennebergwaldes

Hinweis:

Diese Satzung wurde am 24.11.2025

der Aufsichts- und Dienstleistungs-

direktion in Trier gemäß § 97 Abs. 2

Gemeindeordnung (GemO) vorge-

legt.

Die nach § 95 Abs. 4 Nr. 3 GemO er-

forderliche Genehmigung der Auf-

sichtsbehörde zu den Festsetzungen

in § 4 der Haushaltssatzung 2026/

2027 des Zweckverbandes zur Er-

haltung des Lennebergwaldes wird

mit folgender Einschränkung er-

teilt:

Der das Haushaltsjahr 2026 in Hö-

he von 85.321,00 Euro festgesetzte

Höchstbetrag der Kredite zur Liqui-

ditätssicherung wird in Höhe von

42.660,00 Euro genehmigt.

Soweit der für das Haushaltsjahr

2026 festgesetzte Höchstbetrag der

Kredite zur Liquiditätssicherung

über den Betrag in Höhe von

42.660,00 Euro hinausgeht, wird die

Genehmigung versagt.

Aufgrund von § 97 Abs. 3 GemO ist

nach der öffentlichen Bekanntma-

chung der Haushaltssatzung der

Haushaltsplan an sieben Werktagen

beim Zweckverband während der

allgemeinen Öffnungszeiten öffent-

lich auszulegen.

Die Haushaltssatzung und der Haus-

haltsplan des Zweckverbandes zur

Erhaltung des Lennebergwaldes für

die Jahre 2026 und 2027 liegen zur

Einsichtnahme im Stadthaus

Mainz, Große Bleiche 46/Löwen-

hofstr. 1, 55116 Mainz, im Foyer,

von Montag, 20. April 2026 bis

Dienstag, 28. April 2026

(montags bis donnerstags von

8:30 Uhr bis 15:30 Uhr, freitags von

8:30 Uhr bis 13:00 Uhr) öffentlich

aus.

Mainz, den 14.April 2026

gez.

Nino Haase

Verbandsvorsteher

Zweckverband zur Erhaltung

des Lennebergwaldes

Hinweis:

Gemäß § 24 Abs. 6 GemO wird da-

rauf hingewiesen, dass Satzungen,

die unter Verletzung von Verfah-

rens- oder Formvorschriften dieses

Gesetzes oder auf Grund dieses Ge-

setzes zustande gekommen sind, ein

Jahr nach Bekanntmachung als von

Anfang an gültig zustande gekom-

men gelten.

Dies gilt nicht, wenn

1. die Bestimmungen über die Öf-

fentlichkeit der Sitzung, die Geneh-

migung, die Ausfertigung oder die

Bekanntmachung der Satzung ver-

letzt worden sind, oder

2. vor Ablauf der in Satz 1 genann-

ten Frist die Aufsichtsbehörde den

Beschluss beanstandet oder jemand

die Verletzung der Verfahrens- oder

Formvorschriften gegenüber dem

Zweckverband unter Bezeichnung

des Sachverhalts, der die Verletzung

begründen soll, schriftlich geltend

gemacht hat.

Hat jemand eine Verletzung nach 2

Nr. 2 geltend gemacht, so kann auch

nach Ablauf der in Satz 1 genannten

Frist jedermann diese Verletzung

geltend machen.

(GVBl. S. 21) und § 95 Gemeinde-

ordnung Rheinland-Pfalz (GemO)

vom 31. Januar 1994 (GVBl. 1994,

153) in der Fassung vom 27. Januar

2022 (GVBl. S. 21) am 19. Novem-

ber 2025 folgende Haushaltssatzung

beschlossen:

§ 1 Ergebnis- und Finanzhaushalt

Festgesetzt wird für die Jahre

2026

2027

1. Im Ergebnishaushalt

Der Gesamtbetrag der Erträge auf

948.275,00 Euro

916.275,00 Euro

Der Gesamtbetrag der Aufwendun-

gen auf

941.555,00 Euro

908.084,00 Euro

Der Jahresüberschuss/Jahresfehlbe-

trag

6.720,00 Euro

8.191,00 Euro

2. Im Finanzhaushalt

Die ordentlichen Einzahlungen auf

947.500,00 Euro

915.500,00 Euro

Die ordentlichen Auszahlungen auf

853.210,00 Euro

871.490,00 Euro

Der Saldo der ordentlichen Ein- und

Auszahlungen auf

94.290,00 Euro

44.010,00 Euro

Die Einzahlungen aus Investitionstä-

tigkeit auf

0,00 Euro

0,00 Euro

Die Auszahlungen aus Investitions-

tätigkeit auf

30.000,00 Euro

25.000,00 Euro

Der Saldo der Ein- und Auszahlun-

gen aus Investitionstätigkeit

30.000,00 Euro

25.000,00 Euro

§ 2 Gesamtbetrag der vorge-

sehenen Kredite

Kredite zur Finanzierung von Inves-

titionen und Investitionsförderungs-

maßnahmen werden nicht veran-

schlagt.

§ 3 Gesamtbetrag der vorge-

sehenen Ermächtigungen/Ver-

pflichtungsermächtigungen

Der Gesamtbetrag der Ermächtigun-

gen zum Eingehen von Verpflichtun-

gen, die in künftigen Haushaltsjah-
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Mainz. (rer) – Hat man die Wahl, ist
eine Dämmung der Hauswände
von außen eine bessere Lösung
zur Begrenzung von Wärmeverlus-
ten und zum Hitzeschutz als eine
Innendämmung. Denn bei der Au-
ßendämmung ist eine dickere
Dämmschicht möglich und damit
eine größere Dämmwirkung. Au-
ßerdem wird der Wohnraum nicht
verkleinert, die Dämmung ist bau-
technisch einfacher auszuführen
und Wärmebrücken können voll-
ständig überdeckt werden. Be-
stimmte Gründe können aber auch
für eine Innendämmung sprechen,
wie erhaltenswerte oder gar denk-
malgeschützte Fassaden oder
wenn in einer Wohnungseigentü-
mergemeinschaft die Entschei-
dung gegen eine Außendämmung
gefallen ist. Sollte nur eine Innen-
dämmung infrage kommen, muss

beim Einbau sehr sorgfältig gear-
beitet werden. Es darf keine warme
Raumluft hinter die Dämmkon-
struktion gelangen, sonst kann es
zu Wasserdampfausfall und
Feuchteschäden kommen. Ob eine
zusätzliche Dampfsperre einzu-
bauen ist, hängt von der Wahl des
Dämmstoffs und des Gesamtauf-
baus ab.
Hierzu und zu allen Fragen des
Energiesparens in Haus und Haus-
halt beraten die Energieberater der
Verbraucherzentrale nach Termin-
vereinbarung an über 70 Standor-
ten unabhängig und kostenlos. Die
Beratungsgespräche sind kosten-
los. Die nächsten Sprechstunden
in Mainz finden wie folgt statt:
• Dienstag, 28. April, telefonische

Beratung oder per Video in der
Zeit von 14 Uhr bis 17.45 Uhr.
Anmeldung unter der kosten-

freien Rufnummer
0800–6075600.

• Mittwoch, 29. April, in der Zeit
von 9.15 Uhr bis 17.45 Uhr in
der Verbraucherzentrale
(Seppel-Glückert-Passage 10,
2.OG). Anmeldung unter der
kostenfreien Rufnummer
0800–6075600.

• Donnerstag, 7. Mai, in der Zeit
von 12.30 Uhr bis 18.30 Uhr
im Umweltladen in der Stein-
gasse 3 bis 9. Anmeldung unter
der Rufnummer 06131–122121.

• Das Energietelefon der Ver-
braucherzentrale ist unter der
kostenfreien Rufnummer
0800–6075 600, montags in
der Zeit von 9 bis 13 Uhr und
von 14 bis 18 Uhr, dienstags
und donnerstags in der Zeit
von 10 bis 13 Uhr und 14 bis
17 Uhr zu erreichen.

Innendämmung oder Außendämmung?
Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e. V.

Bekanntmachung

Informationen zu den Angeboten

im Senioren-Treff „60 plus“

der Gemeinde Budenheim, Erwin-

Renth-Str.15

17. Kalenderwoche 2026

Einkaufsservice

Einkaufsservice Dienstag (Aldi) und

Freitag (REWE) mit und ohne Mit-

fahrt. Bitte um Anmeldung mind. ei-

nen Tag vorab (Tel.: 14 90).

Nachmittagsangebote

Wir laden ausdrücklich alle Buden-

heimer Senioren:innen zu den

Nachmittagsangeboten herzlich ein:

Wir bitten um Anmeldung einen Tag

vorab (Tel.: 14 90).

Bei Bedarf kann ein Fahrservice in

Anspruch genommen werden. Hier

bitte ebenfalls telefonische Anmel-

dung einen Tag vorab (Tel.: 14 90).

17. Kalenderwoche / bitte alle An-

gebote mit Anmeldung mind. einen

Tag vorab:

Montag, 20.04.2026 /15.00 Uhr

Bewegte Begegnung – Bewegungs-

übungen im Sitzen

mit anschließendem, hausgemachtem

Obst-Smoothie

Dienstag, 21.04.2026 / 15.00 Uhr

Bingo

mit Salzstangen und Limonade

Mittwoch, 22.04.2026 / 15.00 Uhr

Erzähl-Café: „war früher wirklich

alles anders?“

mit Eiscafé

Donnerstag, 23.04.2026 / 15.00 Uhr

Chorprobe mit dem Seniorentreff-

Chor „Spätlese“

mit kalten und warmen Getränken

Sprechstunden / Beratungen

Beratung und Hilfe rund um das

Thema Pflege / Pflegestützpunkt

Donnerstags 10.00 bis 12.00 Uhr

Kontakt: Frau Monika Möller/ Frau

Yvonne Fritzen: 06135 / 93395-47

Beratung zum Thema Betreuung

und Vorsorge / Betreuungsverein

der Lebenshilfe e.V.

Jeden 2. Donnerstag im Monat

10.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung: Frau Susan-

ne Buch: 06131 / 337008

Sprechstunde Digitalbotschafter

Bekanntmachung

E i n l a d u n g

zu einer öffentlichen Sitzung des

Rechnungsprüfungsausschusses

(RPA) am

Montag, 11. Mai 2026, 17.00 Uhr,

im Sitzungssaal des Rathauses

Budenheim, Berliner Straße 3.

T a g e s o r d n u n g :

1. Prüfung des Jahresabschlusses

2016 gemäß § 113 Gemeindeordnung

(GemO)

2. Beschlussempfehlung für den Ge-

meinderat zur Feststellung des Jah-

resabschlusses 2016 sowie der Ent-

lastungserteilung des Bürgermeisters

und der Beigeordneten

3. Verschiedenes

Budenheim, den 7. April 2026

Gez.

(Kerstin Dotzer)

Vorsitzende des

Rechnungsprüfungsausschusses

Mittwochs 16.00 Uhr – 18.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung:

Herr Joachim Hördt:

di-bo.joegreen@web.de oder

06139/ 1490

Beratung in allen Fragen des Alters

/ Seniorenbeauftragte der Gemein-

de Budenheim

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei

Frau Iris Faber: 06139 / 1490

Alle Beratungs- und Sprechstun-

denangebote sind kostenlos..

Budenheim, 16.04.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz)

Bürgermeister

Bekanntmachung

Jugendtreff der Gemeinde

Budenheim in der Grund- und

Realschule plus Budenheim / Mainz-

Mombach (Eingang über Schulhof)

Achtung, geänderte Öffnungs-

zeiten:

Mo, Di, Do & Fr: 16.00 – 20.30 Uhr

& Mi: 16.00 – 18.30 Uhr

Montag, 20.04.26

16.00 – 20.30 Uhr Offener Treff

Dienstag, 21.04.26

16.00 – 20.30 Uhr NEU!!: DigiBox-

IT for Kids

Mittwoch, 22.04.26

16.00 – 18.30 Uhr BlueBox-Kidz-

Kreativ: Socken batiken

Donnerstag, 23.04.26

16.00 – 20.30 Uhr BlueKitchenCrew

Freitag, 24.04.26

ab 18 Uhr Lange Chillnacht

NEU: Willkommen sind alle ab

10 Jahren. An den Mittwochen

NUR für 8- bis 12-jährige, Freitags

ab 18.00 Uhr ab 14 Jahren.

Für weitere Informationen oder bei

Fragen wenden Sie sich bitte an:

Kai-Uwe Gerger,

jugendtreff@diebluebox.de,

06139-290520 oder 0152-53167395.

Budenheim 16.04.2026

Gemeindeverwaltung Budenheim

(Stephan Hinz)

Bürgermeister

Neues Auto?
Verkaufen Sie Ihren Alten

in der Heimat-Zeitung!

Tel. 06722/9966-0,Fax 06722/9966-99



Wir nehmen Abschied von

Günther Schmitt
* 7.12.1941    † 11.3.2026

Olaf, Ralf und Angehörige

Die Beisetzung fand in aller Stille statt.

Budenheim , im April 2026

Alexandra
Laub

MEDIABERATERIN

Ich bin gerne für Sie da!
  Ihre persönliche Ansprechpartnerin für

  gewerbliche und private Anzeigen

  Mobil: 0177/8332426
  laub@rheingau-echo.de

Industriestraße 22 · 65366 Geisenheim · Telefon: 06722/9966-0

info@rheingau-echo.de · www.rheingau-echo.de 
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Suche Grundstücke 
jeglicher Art

(insbesondere Garten- & 
Freizeitgrundstücke, 

Gewerbeflächen sowie 
Grundstücke an Umspann-

werken) zum Kauf - 
Lage und Größe flexibel.

Einfach melden! 

Telefon 0172/5341420

Privat-Chauffeur:
Flughafen-Transfer,

Langstreckenfahrten 
Veranstaltungen + Hochzeit 

Blitz-Kurier
7 Tage, 24-h-Service

Telefon:  0160/ 7075866

Liebevolle 

24 Std. 
Pflegekraft

ab Mai Nähe Köln gesucht. 
Eigenes Zimmer/Bad 

vorhanden.

Telefon 0163/9719445

Redaktions- und Anzeigenannahmeschluß

für die nächste

Heimat-Zeitung
ist am Dienstag um 16:00 Uhr

Wir kaufen
Wohnmobile und Wohnwagen

Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

>>> Service für alle Automarken <<<
Inspektion
aus Meisterhand für PKW, Van, SUV,
Transporter und Wohnmobile

Reparatur
Defekte Produkte tauschen wir
nicht nur einfach aus, sondern
reparieren diese, wenn möglich

Service
Mobilitätsschutz (24h-Pannenservice),
Hol- und Bringservice

Fahrzeugdiagnose
mit strukturierter Fehlersuche

Batterie-Service
für immer genügend Startkraft

.

.

.

..

.

.

.

.

.

Täglich TÜV-Prüfung bei uns im Haus

EU Fahrzeuge (Re-Importe) aller Marken und Fabrikate !!! 
Deutsche Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen !!! 

Alle Marken und Modelle zu Tiefstpreisen !!!

! Ständig 50 Jahreswagen auf Lager !

MEHRMARKEN

CENTER

                                                               GmbH

CITROËN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartner
Fachbetrieb für Gasumrüstung  
Reisemobilservice

In der Dalheimer Wiese 17 . D 55120 Mainz
Tel:. 06131 - 96 21 00 . Fax 06131 - 9 62 10 20

Reifen, Räder & Felgen
Qualitätsreifen, Kompletträder,
Alu-/Stahlfelgen, Reifenmontage etc.

Bremsen-Service
Bremsen-Check, Bremsenteile
in Erstausrüstungsqualität

Öl-Service
mit leistungsstarken Ölen
namhafter Hersteller

Klimaservice
Check, Desinfektion 
und Wartung

Autoglas
Reparatur oder Austausch

Einladung zur Mitgliederversammlung
Samstag, 16. Mai 2026 um 15:00 Uhr

im Bürgerhaus Budenheim, Kleiner Saal

Liebe Mitglieder,
wir laden Sie / Euch herzlich zu unserer Mitgliederversamm-
lung ein.

Tagesordnung

TOP 1 Begrüßung
TOP 2 Gedenken der verstorbenen Mitglieder
TOP 3 Feststellung der Beschlussfähigkeit
TOP 4 Erstattung der Berichte

- Bericht der Vorsitzenden
- Bericht des Kassenverwalters
- Revisionsbericht der Kassenprüfer

TOP 5 Aussprache über die Berichte
TOP 6 Bestätigung der Frauenbeauftragten 
TOP 7 Mitgliederehrung  
TOP 8 Aussprache über Wünsche und Anträge
TOP 9 Info-Vortrag: VdK > Digital-Portale und VdK-TV 
TOP 10 Verschiedenes 

Anträge zur Tagesordnung sind bis 08. Mai 2026 schriftlich zu 
richten an 
VdK OV Budenheim, Jacqueline Gensler, Erwin-Renth-Straße 
14, 55257 Budenheim.

Wir bitten um telefonische Anmeldung bei Jacqueline Gensler 
Tel.: 291676 / AB

Im Namen des Vorstands
Jacqueline Gensler
Vorsitzende

A-Z-Entrümpelungen
A-Z-Umzüge + Grundreinigung 
A-Z-Renovierung + Badsanierung
A-Z-Rolläden + Reparatur + Neu
A-Z-Dachfenster + Velux + Braas 
A-Z-Maler + Schreiner + Glas
A-Z-Küchen + Möbel + Montage

Tel.: 0171/3311150




